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CAXETAK

¥YBoa. CrannapaHo Jeueme enuierchja moapa3yMeBa MpUMEHY aHTHETHICTITUIHNX
JIEKOBA KOjH MOTY MMAaTH O30HMJbHA HEXEJheHA JejcTBAa. 3HA4YajaH J1e0 OOJIECHUKA U MOPE.
TIOJIUTEpaIije UMa HeaJleKBaTHY KOHTPOTY Hamaja, mrto neduHumie GapmMakope3sucTeHIH]y,
a TaJa Cy W HeXXeJheHa JIEjCTBa JIEKOBa M3pakeHHja. MeHTanHu nopemehaju cy uventhu xox
0o0JIeCHMKA ca eNUIENCHjoM, OMII0 Kao MOcCieauIia caMiX Haraja, yApY>KeHe MaToJIOTHje Uiu
HEe3aBHCHOI npucycTBa 00e Oonectu. [lubeBu M xunorede cryauje. ['eHepasHu b oBe
CTyZIMj€ jecTe yTBphuBame yTHIlaja TEKUHE KIMHUYKE CIMKE W aHTHUETMJIENITHKA Ha TO0jaBy
MEHTJIHHUX TmopeMehaja KojA TalMjeHara ca TEeHEepalIM30BaHOM M MaplLUjaTHOM,
(hapMakOpe3UCTEHTHOM U (apMaKOCEH3UTHBHOM emuierncujoM. Martepujagd u MeToje.
Cryauja je cripoBeieHa y OKBUPY KIMHUKE 32 HEYpOJIIOTH]Y U YKJbYYCHH CY TAIM]jE€HTH KOJU
ce aMOyJIaTHO M XOCIHMTAJTHO JIeUue y OKBUPY OBe KiuHUKe. Y rpynu on 150 mamujeHara ca

enuiencujom, yi3pacta on 18 go 65 rommna Ouhe yTBpheHO TPHCYCTBO TalMjeHaTa ca



(apMaKkoOpe3UCTEHTHOM EMHWJIETNICHjOM a Ha OCHOBY IIOIITOBamka KpUTEpUjyMa 3a
dapmakopesucreniyjy. [lanujentu he ce moAgenuTH y 4YeTHUpU Tpyle: MNAIUjEHTH ca
TCHEPATM30BAaHOM (PapMaKOPE3UCTEHTHOM ENHJIETICHjOM, MAaIjeHTH ca TeHepalMn30BaHOM
(apMaKOCEeH3UTUBHOM CMHJICTICHjOM, NalMjeHTH ca (OKaTHOM (PapMaKOpe3UCTEHTHOM
EMWICTICHJOM U TalujeHTH ca (okamHoM (apMakoceH3UTHBHOM enmierncujoM. CBuma he
Ooutn ypal)eHO HEYPOICHXOJIOIIKO TECTHUPAlkEe M YTBPHEHO EBEHTYaJIHO MPHUCYCTBO
MEHTIHUX Topemehaja MpUMEHOM CKajla aHKCHO3HOCTH W JeTIpecHje, Ka0 U KOTHUTHUBHU
craryc. YTBpauhe ce mprCyCTBO HEXEJbEHHUX e(eKaTa aHTUETMIICTUKA U yYECTaJIOCT U BpCTa
Hamaja Ha 1mojaBy ncuxujarpujckux nopemehaju. [Tanujentu he ce mpatut y nepuony on 8
MECelM, PEeNOBHHM TECTHUpameM Ha § Hexesba: IMojaBa M BPCTA HAIAAa, Y4ecTalloCT U
KOHTpOJIa Halaja MyTeM JHEBHUKA Hamaja, Kao M €BaJyUpaTH ICUXUYKH CTaTyC CKajama,
MPAaTUTA HEYPOJIOIIKM Halla3 W KOTHUTHBHH CTaTyC IMalldjeHaTa Y3 Kopenanujy ca
AHTHCTIIIICITAUKOM KOjH MarnujeHT y3uma. Pesyaratu u 3aksbydak. Ctynuja he mokazatu
KOjU MEHTAJIHM TopeMehajm W ca KakBOM ydecTajomhy ce jaBjbajy KOJ IalujeHarta ca
TCHEPAJTM30BAHOM M TapiyjalHOM (HhapMaKOpEe3HCTEHTHOM EMWICTICHjOM Yy OJHOCY Ha
OoJiecHUKe ca (papMaKOCEH3UTHUBHOM OoJjemnthy kKao u Aa v yemrhu Hamaad U KOMOWHAIIN]e
JIEKOBA Ca HarJIallleHUM HEXEJbeHUM JEJCTBOM Ha INCHUXWYKY cepy MNOTEHIMpaJy WU
n3asuBajy uemhe rmicuxujarpujcke mnopemehaje. KibyuyHe peum: enusencuja, MEHTaTHU

nopemehaju, hapmMakope3nCcTeHIIMja, aHTUETUIICTITULIN



1. YBOJ

1.1. O EIIMJIEIICUJHU

1.1.1. [depunnnmja enujencuje

Enunencuja je OojecT Mo3ra Kojy KapakTepulle TpajHa Mpeanucro3ulyja 3a
reHepHUCamkeM eNMUISNTUYHUX Hamaja, Kao U MPHUCYCTBO OMIIO Kojer of cieaechux crama:
1) HajMame J1Ba HenmpoBoLMpaHa (WiK pediekcHa) Hamaaa TOKOM Bulle o 24 cara 2) jeaaH
HenmpoBoIMpanu (Wi pediaexkcHU Hamaid) y3 BepoBaTHOhy of cieneher Hamaga koja je
CIIMYHA PU3UKY Yy OMNINTOj momynanuju (HajMame 60%) HaKOH J1Ba HENPOBOLMpPaHA Hamaza
TOKOM HapexHuX 10 roamHa, 3) AHMjarHo3a ENMMIENTHYHOT CHHApoMa . MelyHapomHo
yapyxeme npotus enwiencuje (ILAE) nedunume enmiencujy ka0 XpoHHYHY HEYpPOJIOIIKY
Oorect kKoja ce MaHu(ecTyje mojaBoM Oap jeaHor (anu 0OUYHO 2 WU BUILE) CMUICHTHYKOT

Haraja, TOCTOjabeM CTajHe TMPEIUCIIO3UIIMje Ka IMOHaBJhalkhy Hamaaa, WHTEPUKTATHUM



enuiIenTu(OpMHUM TPOMEHaMa MM IOCTOjabeM CMHJICNTOreHe KOPTHUKAJHE Je3Hje Ha
CHAMKY MO3ra HacTajor ymnoTpeOOM MarHeTHE pe30OHaHIe ca IPUAPYKEHUM
HEYpOOHOJIOIIKAM, KOTHUTUBHUM, IICUXUYKHM ¥ coldjanHuM nopemehajuma. Enunentuuku
Hamaj je mpoja3Ha IojaBa 3HAKOBA W/WIM CHUMIITOMa yciea aOHOpManaHe eKIIECHBHE HITU
CHHXPOHE HEYPOHCKE aKTHBHOCTH y Mo3ry. JlehuHHIIy ce M Kao M3HCHAJIHA, NpOJa3Ha U
HEKOHTPOJIMCAHA T0jaBa MOXAAaHE TUCPYHKIUjE YCIea XUIEPCUHXPOHUX aOHOPMAITHHX
NpaXkEHha KOPTUKATHUX HEYypOHa, Ca MOTOPHHUM CCH30pDHUM M OHMXEjBHOpPATHHM

2
npomMeHama’.

1.1.2. Hcropujat enuiencuje

Peu emmnernicuja je rpukor mopekia (epi-lembano, epilepsia) u oxHocu ce Ha HW3HEHAIHU
"manmaxa', "mactyn", a 3Haum "3rpabuth, mrdenaru, oboputu". Emmuencuja je jemHa on
HajCcTapyUjux Mo3Hatux Oosectu. I[IpBM NMHCaHWM MEIUIIMHCKU JOKYMEHT O OBOj 00JiecTH
Hajasu ce y XamypabujeBoM 3akoHUKY (2000 roguHe mpe HOBE epe), T1e ce MOMUE "CBeTa
Ooznect”", Ka0 M HEH MEIULUHCKO-COLMjaaHu 3Havaj. CTapu Hapoau Cy cMaTpaiud JAa
eNuIeTiChja HacTaje Mo/ J1€JCTBOM HATIIPUPOAHUX CUIIA M1 OTYJa ¥ MOTUYY CHHOHUMH 3a OBY
6osect kao mwro cy “boxja Oonect”, “OosecT mpopoka” U MHOTH IpYrH. AHTHUYKH JIeKap
Xurokpar, "oTar MeIuiurHe", je MPBU yKazao Ha TPHUPOJAH y3POK CMUIIENICHje Tj. Jia OHA
npeAcTaBba 00JIECT MO3ra U Jia C€ MOXE JISYUTH Kao U MHOTe apyre Oosectu. OH je onucao
HEKOJIMKO THIIOBA CMWJISNTHYKAX Hamajga, Yak M THI KOJH OJroBapa IICHXOMOTOPHO]

enuiencuju. Ucror munusema je 6mo m I'amen (131-200 rommHe HOBE epe) KOjuU je y
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MEIULMHCKY TEPMHMHOJIOTH]Yy yBeo HaszuB "aypa" umm ,.npenocehaj 30or uecre mojaBe
“npenocehaja” Koa enWIENTHYKUX OOJIECHUKA.

Opn camor HacTaHKa enmuiIerichje, 00oJenu cy OMIM CTUTMAaTU30BaHU U MAaprUHAIU30BAaHU Y
JPYIITBY TITO C€ W JO JaHANIBUX JaHa oapkano. Emuiencuja y 3HaATHO] MEpU CMamyje
KBAJIUTET JKUBOTAa 00OJENMX KOjU C€ OrjieAa y mpodjeMuMa y COLMjaIHOj KOMYHUKAIUjH,

. 3,45
n00ujamby BO3auKe JI03BOJIC, 3al0L/baBamy .

1.1.3. Enugemuosoruja enujiencuja

Enunericuja je XpoHWYHA HEYPOJIOMIKa 0OJIeCT O] Koje Oomyje oko 65-70 MuinoHa Jbyau y
CBeTyS. Y BHCOKO pa3BHjCeHHM 3eMJbaMa CBake TofuHe 000i oko 45 craHoBHUKa Ha 100
000. IlpeBanenma aktuBHE enwierncuje u3Hocwia je 6,38 Ha 1000 ocoba (95% wuHTEepBaN
noBepema [95% CI] 5,57-7,30), nok je mpeBasieHIja kuBoTHOT Beka 7,60 Ha 1000 ocoba
(95% CI 6,17-9,38). I'oaumima KymMyjIaTHBHA MHIMACHIM]ja enuiencuje omina je 67.77 Ha
100.000 ocoba (95% CI 56.69-81.03), nok je crona mHIMAcHIUje O6una 61.44 wa 100.000
ocoba-roguHa (95% CI 50.75-74.38). [IpeBaneHnmja enuiencuje HUje ce pa3IKoBaia Io
CTapOCHO] TPYITH, MOy WA KBATUTETY CTY/AHjE. YUECTAIOCT aKTUBHOT TOJUIIHET IMePUO/Ia,
MpeBaJICHIM]a y KUBOTY U yUECTaJIOCT enujencuje omwmm cy Behu y 3embaMa ca HUICKUM JI0
CpeamUM JIOXOTKOM. Emnmierncuje HeEmo3HaTe eTHOJOTHje M OHE ca TeHepaJTM30BaHUM
HamaauMma nuMasie cy Hajsehy npeBaﬂeHquy7.

Cwmartpa ce 1a je 6poj HOBOOOOJIENNUX Y 3eMJbaMa ca CPEIHUM U HUCKUM YKUBOTHUM
CTaHJApJIOM IyIUIO Behu mTo ce objammaBa ciaduje pa3OoujeHOM 3IPaBCTBEHOM CIIYKOOM
kKao W BehoM ydectanomihy nepeOpanHux uHEKIMja U moBpena TiaBe. MHmuaeHIa
€MUJICTICH]€ 3aBUCH M OJ] CTApOCHOT J00a: yemhe ce jaBjba y paHOM JIETUICTY M KO 0co0a

cTapujux oja 65 ToauHA y OJHOCY Ha JPYyre CTapOCTHE TpyIie ® Ha noeehame nHImeHIE
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yTU4y MHOTOOpOjHa CTama Kao IITO Cy: IepeOpOoBaCKyIapHU HHCYATH U 0OJECTH, TpayMe U

. 9
UH(EKIje MO3ra U TYMOPH MO3Ta .

1.1.4. Etnonoruja u kiacupukanmja KJIMHHYKHX 00JIMKa eNuJIencuja

ETnonomku ¢dakropu Koju y3poKyjy HACTaHAK EMWICTICHje CY Pa3IuduTh. Y CTYIHjU
cupoBeznicHo] y Rochester-y, y Munecotu y nepuonay on 1935. no 1984-e rogune, y3poru
HacTaHka ermuiencuje ¢y y 11% Ounu BacKylmapHOT MOPEKJa, KOHTEHUTAIHU (aKTOpU CY
omwmn 3actymibeHu 8%, tpayme 5.5%, HeommactmuHu nponiecu 4.1%, nereHepaTHBHH
npoueck 3.5% u uadexuuje 2.5% ° . Y IPOCIEKTHBHO] KOXOPTHO] CTYLH]U CIPOBEICHO] Y
Vjenumenom KpasbeBCTBY Kao eTHONIOMIKH (HaKTOPH KOjU JOBOJE /0 CMUICTICH]je HaBOJE Ce
BackynmapHe Oonectum 15%, uepebpamaun Ttymopu 6%, ymorpeba ankoxoma 6% wu
noctTpayMarcka crama 3% . (Sander et al., 1990). V3pouu HacTaHKa CIHICIICH|e 3aBHCE
O]l CTapoCHOT 700a 0coba. Y HEKHUM clydajeBUMa OHHU MOTY OMTH MyINTH()AKTOPHjaTHH a
MOry OWTH HEIO3HATH, KPHUIITOICHH. Y HEKUM CTyAHjamMa ce HaBoau Aa je kox 65%
0001eNIUX 0J1 EMUJIETICH]€ Y3POK HEMO3HAT 1011

Kpurepujyme 3a kinacudukanujy enuiencuja mpemMa eTHOJIONIKAM y3pOUHUIIIMA J1aje
Mehynapoano yapyxkewe mnpotus emwiencuje (ILAE). IMperxomHuMm kiacudukamnujama
erroomkux (akropa, u3 1981-¢ 2, 1989-¢ romuue 2 u 2010-¢ * ernonomxu haxropu cy
CBPCTaHU y TPHU KAaTEropHje: HINOMATCKH, CAMITOMATCKHA U KpUNTOreHN. Ko mamonaTckux
enuJIerniChja y3poK HHje MO3HAT aju Cy Ce OHE JIOBOJWJIEC Y Be3y ca HacleaHuM (pakTopuma.
HbuxoBa 3ajeqauyka o/jIMKa je M00pa MPOTHO3a W 100ap OArOBOp MAallMjeHaTa Ha JICUCH:E.
HoBom knacudukanujoM TEpMUH HMIMOMNATCKH j€ 3aMEHhEeH IeHeTcKHM. CxBaTameM Ja je
enuierncuja CUMTOM Hekor mopemehaja, kopumhena je kiacudukanyja y3poka Ha

cumromatcke. OBe enuierncyje uMajy JIONTy TPOTrHO3Y a TEPMHUH j€ KacHH]e MPEHMEHOBAaH y
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CTpYKTypHO-MeTaOonuuku. KpunroreHu y3pouu cy HOBOM KiIacM(UKAIMjoOM Ha3BaHU
unuonarcku (Heno3HatH). ILAE je 2011-e roguHe MOMyHOM HOBHX TEPMHHA M KOHIIETATA,
y3pOKe emwmierncuje kiacudukoBaia y 3 KaTeropuje: TeHEeTCKe, CTPYKTYPHO-METa00InYKe U
unuonarcke. Hoa ILAE kmacudpukanmja w3 2017 romuue 1 pa3iuKyje BUIIEC HHUBOA,
IM3ajHUpaHa je Tako Ja omMoryhu kimacudukanujy emnwierncuja y paziuuyuTHM KIMHUYKAM
okpykemrnMa. [IpBu HHMBO Kiacu(uKanMje TMoapasyMeBa ojpehuBame Tuma Hamaza U
nepuHUITY ce eNWIeNTHYKA Hamaad ca (OKaTHMM TIOYETKOM, Ca TIeHEepan30BaHUM
MOYETKOM M Ca HEMO3HAaTHM IOYETKOM Hamaja. Jpyru HHBO KiIacHU(HKaIMje MOoApa3yMeBa
onpehuBame THMA eNMWiCNCHje, T Ce pas3iuKyjy (okamHa emuiencuja, reHepaan3oBaHa
eNWICTICHja, eNMWICTICHja HEeIMO3HATe JIOKAU3alldje a Kao HOBH CHTHTET II0jaBJbyje Ce
KOMOMHOBaHa (OKaJIHA W TeHEepaJln30BaHa eNWIencHja. 3a JHMjarHo3y TeHepalli30BaHe
eNWICTICH]e TIAIMjeHT MOpa UMaTH I'eHepaln30BaHe Hamaje, yKJbydyjyhu armcance, 0JJHOCHO
TOHWYHE, aTOHUHE, MHOKJIOHUYHE, TOHUYHO-KJIOHUYHE. DOKalIHE eMUIICTICH)e TT0Apa3yMeBajy
yHH(pOKaIe WM MyITH(OKaIHE mopeMehaje ca HamajgoM MOPEKIOM W3 jeaHe xeMHucdepe.
Tun Hanama Ko/ OBHX emuierncuja Ou moapasyMmeBao (hokamHe Hamajae ca OuyBaHOM CBemhy
u (okanHe Hamajae Hanaae ca nomyheHoM cBenihy, y3 cyokareroprje GoKaTHUX MOTOPHUX U
(hokaTHUX HEMOTOPHUX Hamajga, Kao W (OKWIHMX Hamajga Ka OwaTepaTHUM TOHUYHO-
KJIOHUYHUM. ¥ eJeKTpoeHIledantorpamy ce Hanaze ¢okaaHa enuaentudopMHa mpakmema. Y
CUTyallMju KaJa KJIMHUYAp MMa jacHY AMjarHo3y eNujierichje ajld He W THUIMa enujerncuje,
TOBOPH C€ O CMWICTICHjU HeMo3HaTe Jokanu3anyje. Pa3nosu cy paznuauTtu Ouio aa ce paau o
HaragMMa HEIMO3HATOI THUIa, YPEAHOM Hajlazy Ha elekTpoeHuedanorpaduju, HEIOBOJLHO
nH(popMaTuBHO] eHedanorpaduju wim HeMOTryhHOCTH J1a ce UCTa ypaju.

HoBa kateropmja komOmHOBaHe (oKalHE U TEHEpaU30BaHE eMUJIETNICHje Ce

nepuHUIIE TPUCYCTBOM U (DOKATHUX U TeHEepaM30BaHUX Haraja.
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Kao tpehu nuBo knacudukanuje ILAE naje u neuHULNjy eNUISNITHYKOT CHHAPOMA
Kao KOMIUIEKC 3HaKOBa M CHMIITOMa KOjU oapelyjy jeIMHCTBEHO ENMWICNITUYKO CTambe.
Enunentuyku CHUHAPOM je HEYPOJOMIKH mopeMehaj Kora KapakTepHIle CKYNl CHMIITOMa U
3HAKOBa KOjU C€ jaBJbajy 3ajelHO, MMajy 3ajeJHUYKE €JIeMEHTE KIMHHYKE CIIUKE, pearoBama
Ha JIEKOBE, JOK Cy ETHOJOIKHA (aKTOpU KOjH JOBOJAE JO HHXOBE IOjaBe W IPOTHO3A
pa3nuuuTd. ENuienTHukyd CUHAPOMH C€ JieJie Ha OHE KOjU Cy 3aBUCHH O] y3pacTa M Ha OHE
KOjH Cy 3aBHCHH O] JJOKAJIM3aIlHje, Ka0o I Ha OCHHTHE ¥ MalurHe ' |

ETtnonomku (akropu ce mocraBibajy y OJHOCY Ha CBa TPH HHUBOA U MOJEJHEHU CY Y
IIECT TPyMa: CTPYKTYPHH, T€HETCKH, WHPEKTUBHH, META0OIMYKH, UMYHOJIOIIKH ¥ HETIO3HATH

13

Cmatpa ce nma he y OymyhHoctm Outm Moryhe uACHTH(UKOBATH Y3pOKE CBHX

. 18,1
emmrencuja 219,

1.1.5. EnujenTtHYKH HAMAX

Enwnentuuku Hamaja npeacTaB/ba IJIAaBHY KAapaKTEPUCTUKY CBHUX ENUJIENCHja U
HacTaje Kao IMOCJeIuIa €KCIECUBHOI, aOHOPMAIHOT U MapOKCU3MAIHOT MPaXHbEmha jeTHE
WM BHILIE Tpyma 1epedpanHux HeypoHa. OH IpeicTaBiba U3HEHAIHE enu3oje nopemehene
MOTOPUKE, CEH3UOWINTETA, TTOHAIIaka, TIEPIENIMje W/UIN CBECTH, U UMa TCHJICHIIN]Y Ja Ce
TOHABJbA y PA3IMUNTHM BPEMEHCKHM HHTEepBammMa > . KinHiaka Manudecranmja Hamaaa
3aBHCH O] BEJINYMHE U JIOKaIMje 3aXBaheHOr MOXKJaHOT pEeruoHa a 3ajeJHMYKa OJIMKA CBUX
Haraja je /la CBaku OJ HUX MMa CBOj MoYeTak (MKTYC) KOJjU je Hariu, Tpajamke (0OWIHO
KpaTKO Tpaje) U MOCTUKTyCcHe mpoMeHe. [locnenuiia naTosonke akTUBHOCTH HEpBHUX heinnja

TOKOM Halajga ce MaHH(ecTyje HKTAIHOM enuienTudopMHoMm aktuHomthy Ha EEG-y.
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Enunentuyky Hamax MoXKe Ja ce jaBU M KoJl ocoba koje He Oonyjy ox emwiencuje. OHU
Hajyemrhe HACTajy Kao MOCIEIUIa JIjCTBA HEKHX JIeKOBa (KJIO03amuH, U30HUA3UA U JPYTH),
apora (KOKaWH), ajKoxoja, (U3MUKMX areHaca (CyHUaHHIA, BHCOKAa TeMIEpaTypa,
HEKOHTpOJMCaH OopaBak y XxunepOapuyHoj KOMOpI/I)ZO’Zl.

Ha ocnoBy kmacuduxammje ILAE u3 2017 roaune  enwienTHYKH Hamaad cy
NOJCJbEHH Yy TpU rpyne: (OKaTHM Hanaay, TeHEepaJu30BaHM Hamald W Hamaad ca
HEMO3HATHM [OYeTKOM °. MeljyTuM, HajHOBHjH KOHIENTH yKasyjy Ha TO Ja CBH
SNWJICNTUYHN HANaAd BEpOBATHO HUMajy (OKalmHM MOYeTaKk ¢ TUM Ja KoA (HOKaITHUX
eMUJIeTICHja HalajJ HacTaje peJaTHMBHO CIOpPO M JIOKAIM30BaH j€ Yy YHHJIATCPAIHUM
MOXIaHUM apeamMa JOK KOJ MPHMapHO TE€HEpAIM30BaHUX eMWJIeTCHja Hamaja HacTaje
(DOKAIIHO AJTH Ce PANUAHO IUPH y GHIaTepanHe o6IacTu.

Hamamu ce mory momentu Ha (oKalHE Hamaze ca OYYBAaHOM CBECTH (€IeMeHTapHa
cuMITOMaTtojioruja, MaHudecTtyjy ce 0e3 mopemehaja cBecTH, ca  MOTOpPHUM,
COMaTOCEH30PHHUM, ayTOHOMHHUM U TOHEKaJ| ICUXUYKUM CUMIITOMUMA) U (HOKAJIHH Haraau

ca nomyheHnom cBectu. Tpeha BpcTa Hamaja cy Harmaau ca HEMO3HATUM MOYETKOM. Y OKBHUPY

(dhokamHUX Hamajaa MocToju mojiena (cyokareroprja) Ha MOTOpHE U He-MOTOPHE Hamaje.

1.2. TMJATHO3A ENMUJIEIICUJE

JlujarHo3a emmiiericije Ce TMPBEHCTBEHO TOCTaB/ba HA OCHOBY AHAMHECTHYKHUX H
XeTepOaHaMHECTHUKHX TojiaTaka, Oyayhu na je jekap peTko OYeBH/Iall CaMOT eMUIENTHIKOT
Haraga. butan anu He ¥ yBEK HEONXOJIaH CETMEHT Y TMJarHOCTUKOBAKBY PA3IMYUTHX THUIIOBA

enuiIernichje je ereKTpoeHiedanorpaduja (EEF)23. EEI' mpencraBiba 3amuc elNeKTPUYHE
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AKTUBHOCTH MO3Ta U AMPEKTHO MPHUKa3yje eMU30INYHE MapoKCH3MaIHe AUCYHKIHjE Tpyma
MOXJaHUX HeypoHa. TemespHe poMeHe MoxkaaHe akTuBHOCTH Ha EED cHuMKy motBplyjy
cymmy Ha enunencujy. lame, EEI" omoryhaBa knacudukanujy BpcTe enuiencuje, a OOMIHO
NOMake M y JIONMpamy enmienTuykor xapumra. Konauno, nama3 EEI-a je Bpio BaxHa
KOMIIOHEHATa MPU JTOHOWIEHY OJUTYKE O IPEKUIy MEAUKAMEHTO3HOT Jicueha enuierncuje. Y3
cTannapaHo cHuMame EEI-a kopucTH ce uYuTaB HHM3 CIEIUjalHUX TEXHHKAa KOjUMa Ce
noBehaBa OCETJPMBOCT METOJIE: pa3IMYUTEe MeToxe akTtuBauuje mnatojomkux EED
AKTUBHOCTH  (XUNEpBEHTUJIANMja,  (QOTOCTHMYyIanuja), KOHTHHYUPAHO  24-4aCOBHO
peructpoBare EEI-a, komOmnanmja EEI' perucrpanmje ca BHIEO MOHHTOPHHIOM
(He3ao0mTa3Ha TeXHUKA y Au(EepeHIUpPaAkY CNIWICIICHje U TICEYTOCTTHICNTHIHNX HaIaa),
noyimcoMHorpaduja (pa3IuKoBame CMUIICIICHje W NapacoMHHja), MarHeroeHmedamorpaduja
(y cimyyajy XHpYpLIKOT JIeYera eNuIencHja TO je Haloy3JaHWja MeToJa y JETeKIHjH
SMIJIEITUYKUX KAPHUIIITA).

JlepuHUTHBHA JWjarHO3a CMHWJICNICHjEe je 4YecTo caMo KJIMHWYKa. IIpema
knacudukanuju enwierncuja uz 2017 ronuHe,  TMjarHOCTUKOBALE SIHIICTICHja ce OBHja Y 3
TpU HHUBOA, Ka0 M cama Knacn(bHKaqual?’. [IpBu HHBO moxapazymeBa ojapehuBame TUIA
eMMJIENITUYKOT Hanaaa. EnwienTinyky Hamaa MoXKe OMTH M caMO CHMITTOM, KOjU HaM HHINTA
HE TOBOPH O MATOJIOIIKOM IMPOIIECY KOjH Ta je ucrpoBorupao. Crora je moTpedHO OTKPUTH Ja
JM je emuiierncuja KPUNTOreHa (paHuje KOPHUILNTEH TEPMHUH) Tj. IPUMapHO TeHEpaIM30BaHa
WM je CHMIITOMATCKa U Be3aHa 3a Je(PUHUCAHO MaTOJIONIKO 30MBamke y HEPBHOM CHCTEMY. Y
toM 1uIby he EET, kao u3pasuTo pyHKIMOHAIHY AUjarHOCTUYKY METOY, TOTYHUTH pa3He
MOpP(OJIOIIKE TUjarHOCTUYKE METOe- T3B. TEXHUKE CIIMKOBUTOT MPHUKa3a HEPBHOT CHCTEMA.
OBaj TepMHH Cce IPBEHCTBEHO OJIHOCH Ha KommjyrepusoBany Tomorpadujy (L[T) u maruetny
pezonaniy mosra (MPU). MPU ce kapakTepuilie BUCOKOM CEH3UTHBHOIINY W OTMYHOM

MIPOCTOPHOM PE30JIYLIMjJOM M TMO3UTHUBHA je Yak y 75% manujeHata ca CTPYKTYpHUM
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npoMeHaMa kop ¢okanHe enwmiencuje. OBa Merona mojapasymMeBa MPUMEHY HHUIIW)ATHOT
CHMMKa a 1O MOTpeOM W IMJbAHOT, aKO j€ WHUIMjaHH HeraTwBaH. HajHOBHMja TeXHUYKa
ycappmaBatba MPU monpa3ymeBajy NpUMEHY MMOCEOHMX TEXHHMKAa CHUMama, TaKO3BaHA
CCKBEHIIMOHA CHHMMarba, kao mro cy: ASL - , Arterial spin labeling”, SWI - ,susceptibility
weighted imaging“ u DTI "Diffusion traction imaging" %+*>*.

VY HekuM cuTyanyjama KiacupuKangja mpemMa THUIY Hamaja Moke OWUTH JOBOJbHA Kao
MakCHUMajTHH HHUBO 3a TIOCTaBJbalkhe JHUjarHo3e ©Oe3 morpebe 3a  MPUCTYIIOM
enekrpoernedanorpaduju (EEI') winum HEypopaaHOJIOMIKUM HCIHUTUBAKBUMA. Y JIPYTHM
Clly4ajeBMMa ca HEIOBOJAHO HWH(pOpMaIlMja HEOMXOJAaH j€ BWINM HUBO KIacHQUKaIuje,
MOTOTOBO KOJI NalMjeHaTa ca caMo jeJHUM CMHJICTITUYKUAM HaIaIoM.

Cnenehu HUBO mujaraose O mojap3ymeBa onpehuBame Tuna emmiencuje. Jujaraosa
TCHEPAJIM30BaHE CMHJICTICHjE je KIMHUYKA ald MOJp)KaHa HEYpPO(U3HOJIOMIKAM HAajla3oM,
OJTHOCHO HAJIa30M HMHTEPUKTAIHUX ENIIENTH()OMHX NMpaxmema y eJIeKTpoeHuedantorpamy
(majuemrthe mmMJpaKk Tajmac KomIuiekca). lloJ WMHTEpUKTATHUM Hala30M MPAKBHEHA
MoJpa3ymMeBa C€ TMAaTOJOWIKK crHenu(puyaH Hamaz y eleKkrpoeHnedasorpamy usmehy
KIMHUYKH MaHuecTHUX enu3ona. JlujarHosa ¢GokamHUX enwiencHja je KIMHUYKa ca
Haia3oM  (oKamHMX Hamaga W enwieTHGOPMHUM  (OKATHUM  MpaXmHEHUMa Y
enekTpoeHnedanorpamy. JlujarHoza KOMOWHOBaHUX (OKATHUX U TEHEPATM3OBAHUX
enuierncuja je  KIWHWYKA, TOJpKaHa  eliekTpoeHuedanorpadpujom, r1I€e ce y
eJeKTpoeHIeantorpaMmy Mory Hahu u (QokajiHa U TeHEpaM30BaHa MPAXKIEHA, AU OBa]
enwientudopMaH Hajla3 HUj€ HEOMXO0/1aH 3a TOCTAaBJbakE J1jarHo3e.

OnpehuBame THMa emuiiericujeé MOXE OWTH TOCIEAmU HUBO JHMjarHO3E CMHJICTICH]C
ako KJIMHWYap Hema wuH(opmaiuje moTpeOdHe 3a JAUjarHOCTUKOBAME EMUJICHITHYKOT

CHHJpOMA.
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3a IUjarHOTUKOBAE CMWICITUYKOI CHHAPOMA CeM THUIA EMHJICHTUYKOr Hamajga u
THIIa ENUJICNICHje, HEOIXOJHH Cy HEypOpaJHOJIOIIKM Hajla3u, BpeMe IodeTKa Ooyectu je
OuTHO, JaHEBHO-HONhHE ocUWIalMje HamaAaa Kao W ICHUXHjaTPHjCKH KOMOPOUAMTET W

WMHTEJICKTYaIHA TUC(YHKITH]ja.

1.3. EINMJIEIICHUJA U IICUXOINATOJIOI'NJA

Y3umajyhu y 003up J1a je enmiencuja XpoHudHa 0OJIeCT KOjy MpaTH CTUTMAaTU3aIHja | JIOIIA
COllMjalTHA ajanTamnuja o0OJIeNHX, yr0 BpEMEHa Ce CMATpaJio Jla Cy YIpaBo OBH (hakTopu
Y3pOK HAcTaHKa IMCUXHjaTpujckux mopemehaja. Melytum, ganac ce 3Ha J1a TICUXHjaTPH]CKH
KOMOPOUAMTET MPeICcTaBiba (PaKTOp PU3MKA 3a Pa3BOj CHIIICIICHjE, a U eNMWIeIcrja mosehasa
BEpPOBATHONY 3a pa3BOj ICHUXHUjaTPUjCKUX KOMOPOHMIMTETAa, ITO yKa3yje Ha 3ajeTHUYKE
y3pOKe M MeXaHW3aM HacTaHka 22, TIcHXOmATonoruja je 4ecT mpaTWial eluiIercuje.
OOostenu ce Mope] eMUICNTUIKUX Hamajga cycpehy ca pasHum mnpoOiemuma. Enwmnentuyaku
HanaJu KOju Ce jaBJba)y M3HEHA/Ja U HEOUEKHMBAHO M YECTO J0BOJE N0 (PU3MUKUX TMOBpena
obonenux. Ca3Hame Jja ce Hama/Iu [OHaBJbajy U CTpeNba oJ1 nojase uayher, crapajy ocehaj
HEU3BECHOCTH, O4aja U AaHKCHO3HOCTH. OO0OJeNu Cy M3JI0KEHH CTUIMHM, ICHUXOCOIUjaJIHO]
HenpuaaroljeHOCTH W MapruHamm3amju’.. IIpoGeMH TMOCTOje NPHIMKOM 3arociersa,
TpynHohe, moOujama BO3auke J103BOJIe, 3acHHMBama Opaka. CBU TH (akTOpH pemere
HOpPMAJIHO TCHXOCOLMjaTHO (YHKLIMOHHCAkE OOOJeNUX U CMamyjy KBaJIMTET >KUBOTA
y3pokyjyhu uemnrhe ncuxujatpujcke, OUxejBHOpaIHe M KOTHUTHBHE opeMehaje y ofHOCy Ha

16,30,31

OIITY MOMYJALHU]y . Hajuemthu o6nuuum oBux nopemehaja cy aenpecuja 1 aHKCHO3HOCT

28,32,33 . .
. I[erCCI/I_]a CC JaBJba U KOA APYIruX XPOHHUYHUX 0oJlecTH a HeHa WMHIOUICHIA KOO

obonenux ox enuiencuje je 35% a y HekuMm cryaujama je ydecranoct oa 20 mo 50% 3435,

18



buxejBrOpamHu CUMITOMH ce orcepBHpajy koa 1/3 ocoba ca emumierncujoM, yemhe Koj
GONIECHNKA Ca KOMILIEKCHHM (DOKYCHHM HANIMMa M KOJ CHIIMTOMATCKE CIHIeIcHje
Crynuje mokasyjy na je Hajpeha unnuaenna opux nopemehaja koa 00onenux 01 TEMIIOPATHE
enunencuje’®,

[IpucycTBO TNCHXUjaTPUjCKOT KOMOPOWAMTETA j€ TPEIUKTOp JIOMIHjer OAroBopa Ha
MHUIMjAJIHY TEpanujy aHTHeNWIeNuIuMa W TMOBE3aH je 3a BehuM pU3MKOM OJ CMpPTHOT
ucxoma . McTpaxmBama Cy IOKasama ga CKopo TpeliHa JbyIH ca CNMJICNCHjOM HMa
JIMjarHO3y aHKCHO3HOCTH WJIM JlenpecuBHOr mopemehaja, mTo mpezacraBiba JBa myta Behy
YUECTANOCT y OJHOCY Ha OMmITy momysamnjy o~ *°, KOMOpOUIHTET MOKE GHTH y3pOdHH
(mepebpoBackyiiapHa O0JIeCT je y3pOK CIHIISIICH]e), TOCISANYHN WIN HAcTaau (CIUyIeTICHja
WIH HEHO JIeUeHhe MPOY3POKyje KOMOPOMIUTET, Kao INTO AHTHENWICHTHYKHA JIEKOBU

M3a3MBajy MACTIPECHjy WM TOja3HOCT) WM CMWIENCHja M KOMOPOWIHMTET MOTy Ja Jelne

OCHOBHHU Yy3pOK, Ka0 y CIIy4ajy JCTPECHje U HEKUX NPYTHX IICUXH]aTPUjCKUX OOJIECTH.

1.3.1. Enuiencuja u genpecuja

Jlenpecuja je Hajuemhu NCUXUJaTPUjCKU KOMOPOMAMUTET KOju ce cpehe koA mamujeHara ca
EMUJICTICHjOM, aJli C€ JOII YBEK J0CTa YECTO HE MPEMO3Haje W He JICUYH Ha aJeKBaTaH HAuMH.
VY uctpaxuBamy Koje cy cripoBenu Wiegartz u capaHHIM 0] 76 TalyjeHara ca enuiencujomM

yak 43 % je umano cumnTomMe 030MIbHE JeTpecHje, 0K ce 68 % marujeHata ca MUHOPHUM
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CUMIITOMMMA JICTIpecHje He Jieue Ha ajekBaraH HauuH. Ettinger u capagHuuu cy y CTyauju
nokasaiy 1a 26 % Jele ca emuIerCHjoM MaTH o HEMPEO3HATHX CHMITTOMA Jerpecrje’ .
Enunencuja mosehaBa pusuk o mojase nenpecuje. To je mokazao Behu Opoj momynanuHux,
KOHTPOJIMCAHUX CTYy/Hja KOje Cy yKa3ajie Ha OMAMPEKIIMOHU OHOC OBE JABE 0OJECTH Kao U Aa
je MHIMACHIA nenpecuje 6 myra Beha Ko HOBOJM]jarHOCTUKOBAHUX O0OJIEIHNX O] SIHIICTICH]E
y 3peloM XKUBOTHOM 100y Y OJJHOCY Ha KOHTpONHY rpymny. MuHnuaenna je 6una u 17 myra
Behia KO marjeHata ca (pOKANHHAM HANAAMMa y OJHOCY Ha KOHTPONHY rpymy -o. Takobe,
YOUCHO je /1a je FeHa HHIMIeHNa Beha Ko 000IeNnX KO KOJUX Ce HAMAIH OHABIbAjy > 2.
ETnonomku pasno3m mojaBe aemnpecuje Ccy XurokammaiaHa arpoduja um mopemehaju
CEepOTOHEPTUYHE HEYPOTPAHCMUCHjE, HITO TOTKPEIJbyje TEOpHjy KOjy je jormnr XHIOoKpar
I0CTABHO O GUAMPEKIIHOHOM OIHOCY eruiencuje u genpecuje 4%,

[Topemehaj cepoToHepruuHe u HOpagpeHepruuke (QyHKIHjE C€ CMarpajy KIbYYHHM
MaTOTEHUM MEXaHWU3MHMa y HACTaHKY JCTpEecHje IITO je MPEICTaB/bajo OCHOBY 3a Pa3Boj

. 4
AHTHJICTIPECHBHE Tepanuje’

. Ha >XMBOTHI,CKMM MOZENTMMa je IO0Ka3aHO Ja CMambeHe
CEepOTOHEPTUYHE W HOPJPEHEPruuKe aKTUBHOCTU MOBehaBa MPEIUCIIO3UIN]Y STHISTTTUYKIX
Haraja, oJiakiiaBa (QaluIuTalujy emwienTudyHor (okyca u moBehaBa TEXWHY Hamajaa.
HaBenenu nanasm ykasyjy aa y naTou3HOJIOIIKO] OCHOBU 00a €HTUTETa Jiexe mopemehaju
MICTHX HEypOTPAHCMHTEPCKHX CHCTEMa .

Crynuje pahjene Ha reHercku MoaudukoBanuMm cojeBuma wmuineBa (GEPR), GEPR-3 u
GEPR-9 , cy nokazanme ma ymorpeba celeKTHBHHX cepoToHHH uHxubOutopa (CCPU) m
nHxubuTopa MoHoamMuH okcuaaze (Selective serotonin reuptake inhibitors (SSRIs) and
monoamine oxidase inhibitors) UMa aHTHKOHBYJI3WBHHU edekar. Hako yrumaj
aHTUJIETIPECHBA Ha TMAaIlHjeHTe 00OJieJie O] CMWICNCHje HH]je TAaKO HMIIPECHBaH Kao Ha
47,4849,

KUBOTHUEBCKUM MOJICJIMMaA, YOUCHO je Ja UMHUIIPpAaMHH, CylIpyuMHpa MHOKJIIOHC HaIajae

Ojemann u capafHUIM Cy ONHUCATH CMambeme (PPEKBEHIMje SMWICNTUYKUX Hamaga Koj
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naryjeHaTa Koju y3uMajy Tpa3oJ0H U I[GCI/IHpaMI/IHSO, nok je Favale mo wmcror 3aksbyuka
J0IIa0 KOJ| MallMjeHaTa KOju Cy JiedeHH (PIyOKCeTHHOM, IITO YKa3yje Ja enuierncuja u
Jenpecnja NMajy 3ajetHudKe opeljeHe eNeMEHTE eTHONOMIKOT HACTAHKA

Orure je Mo3HATO Ja je eIMencHja 3Hauajan (GaKTop PH3MKa 3a pasBoj jempecuje’’, amu
pe3yNTaTi BeMUKe KIMHUYKE CTY/AHj€ yKa3yjy a ocobe ca UCTOPHjoM Jerpecrje umajy 4 1o

7 myta BehM PH3HK 3a PA3BOj CMMJIENCH]e y OAHOCY Ha OIIITY MOMyNALMjy 2~

. OBa jacHa
OMIMpPEKIIMOHATHA TTOBE3aHOCT M3Mel)y enmuencuje u Ienpecuje BepoBaTHO yKasyje Ja OBE
nBe 00JIeCTH MMajy 3ajeJHMYKE MAaTOTEHETECKE MEXaHU3Me, YCIIe]| Yera MpUCcyCTBO jeTHE O]

oBe aBe Oosectu moBehaBa MoryhHOCT MCTOBpeMEHeE 1ojaBe u Apyre Oojnectu. [emnpecuja u

enuiIericuja uMajy cienehe 3ajeJHIYKe MaTOreHeTCKEe MeXaHU3Me:

» AOHOpMalTHa aKTUBHOCT HEYPOTPAHCUMHUTEPA Yy LIEHTPATHOM HEPBHOM CUCTEMY, TIpe
cBera CepoTOHMHA, HOpaJpeHalnHa, fonamuHa, ' ABA-e u rimyramara

» CrpyKrypaiHe MpOMEHe, OJJHOCHO arpoduja TEMIOpPAIHUX U (POHTATHO-IOO0APHUX
CTPYKTYpa y aMUTJalli, XHUIIOKaMITYCy, TEMIIOPATHOM JIaTEPATHOM HEOKOPTEKCY, alln
1 pepoHTATHOM, OpOUTO-PPOHTATHOM U Me3Hjall-(pPOHTATHOM KOPTEKCY

» OyHKIHOHATHA A0HOPMAITHOCT Y TEMITOPATHOM U ()POHTAITHOM JIOOYCY,

» AOHopMmanHa (QpyHKIMja OCOBHHE XUTIOTAIaMyc-Xunodu3a-Haa0yopexHa Kie3/a.

Kon manumjenara ca enwiiencujom MocToju BPEMEHCKa Be3a I0jaBe€ CUMIITOMA JIENpecuje y
OJIHOCY Cca KOHBYJI3MjaMa: 1T0jaBa CUMITTOMA TIpe Hamnaja (MPEeUKTaIHN), Ka0 KIIMHAYKA 110jaBa
KOja mpaty Hamaj (MKTAJHU), WIK Toche Hamanga (MOCTUKTAmHU). [IpenkTarHu cuMmnToMu
MOTy Ja Mep3UCTHpajy U Yy MOCTUKTATHOM Nepuoay. Y JHUTepaTypH MOCTOjU Maiu Opoj

CTyIMja KOje Cy HCHHUTHBAJIe NMpEeuKTaIHU oOnuK nenpecuje. JenpecuBHu nopemehaju ce
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jaBJbajy HEKOJHMKO CAaTH MJIM HEKOJHMKO JaHa Ipe Haraja a HajuHTeH3UBHHUjU cy 24 cara mpe
Hamajga U MaHUQeEcTyjy ce Kao pa3fpa)kJbMBOCT, MOTOpPHA XWIIEPAKTUBHOCT U arpecUBHO
MoHamame KoJ nene. Mkrannu oO6mumm Aenpecuje cy Ha IpYyroM MECTy Mocjie aHKCHO3HHUX.
Yecto mocrtoju mpobiieM jJa ce MPerno3Hajy NMOBpeMEHU mopemehaju pacmoiokema KOju
npare napuujajHe Hamaje Kao emwientuuHe Genomene. OBu nmopemehaju cy KpaTKOTpajHH,
CTepeoTHUITHH, Hajuemhe y BuAy ocehaja aHxXxemoHWje, KpUBHIE U CYUIUIHHX HJCja.
[ToctukTannu o6iuiy nenpecyje cy npaheHu 1 HeypoBEereTaTUBHUM CUMITOMUMA, 3aMOPOM,

. : 54
CynnyaaJIHUM ujcjaMa i aHKCHO3HHUM HOpCMeha_]I/IMa .

Jleuewe penpecuje koA 000NeNUX Of ENUJIENCHje je BP0 3HAYajHO 300T MpeBeHIuje
camMoyOucTBa, MOOOJbIIAKA KBATUTETA )KUBOTA U KOHTPOJIE Haraga’". Crynuje cy mokasaine
1a je moctojame nenpecuje npaheno sehom (pekBeHIINjoM Hamaaa, MepUoArUMa Ay>KUM O] 6
Meceny 0e3 TpecTaHKa Haraja U 4emhoM MPHjaBoOM HEXEJbEHUX JIejCTaBa aHTHCITHIICIITHKA.
W nopen cBUX OBHX YCH-CHHIIA JICKAPU U JJaJbe 3aHEMapyjy MPUCYCTBO SHMUIICIICH]E jep camo

) 54,56
22% mnanujeHata KOPUCTHU aHTHUJICTIPECUBE .

HNako ce MHOro Hamopa ylaxe Yy
JIMjarHOCTHIIM JIENpecHje U Jajbe je BEIMKU Opoj manujeHara 06e3 MOoCTaBJbeHE AMjarHO3e U
TperMaHa. IlocToju MuIUBEWE Ja je paszaor TOME IUTO EMWIENCH]y U IICUXMjaTpUjCKe
nopemehaje U najbe MpaTu JPYIITBEHA CTUTMaTH3aluja. 3a Op3y MHpOleHy NerpecHje y
KJIMHUYKO] MpakcH je pa3BujeH bekoBa ckana nenpecuBHoctd (BDI u BDI-II), kao u npyre

CKaIe 57,58,59 )

1.3.2. Enujencuja ¥ aHKCHO3HOCT

MeuoBaHa JJOHTUTYIMHAIIHA KOXOPTHA CTy/AHja cipoBeieHa y Benukoj bputanuju je ykazana
. . 2

11 u3Meljy enuiIencrje 1 aHKCHO3HOCTH Takolje ocToju ABocMepHa moBesanocT>. [loxaru o

MPEBAJICHITM aHKCUO3HOCTH Mel)y TaldjeHTrMa ca eMuJIeTICHjOM Ce Pa3InuKyjy, ajld j&€ CAaCBUM

CUTYPHO /1a Cy aHKCHO3HM nopemehaju Beoma 4yecTu Ko/ MalyjeHaTa ca ernujerncujoM U aa ce
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HApOUYUTO YECTO MOTY CYCpPECTH KOJ TalldjeHaTa ca eMHJICIICHjOM KOja jeé Pe3MCTEHTHa Ha
npernopydeny ¢apmakorepanujy. Jlo cama je CHOpoBeIeH BEIUKU Opoj eMUISeMHOIOUIKAX
CTyAMja 3a TPOIECHY 3acTyIUbEHOCTH AaHKCHO3HUX mnopemehaja mel)y nammjentuma ca
EMWICTICHJOM U CBH HEIBOCMHCICHO yKa3yjy Ja Ccy aHKCHO3HHM mopemehaju dectu Koj
nanujeHata ca enuiencujoM. Cryauja crpoBeneHa y Kanamu je mokasama ma ocobe ca
enuiencujoM umajy 2,4 sehu pusuk oJ 1mojaBe aHKCHO3HUX nopemehaja y ogHOCY Ha OMIITY
MOTYJIAIH] Y % Ter cTyauja koje cy cupoBeneHe Ha teputopuju CAJl-a, Kanage u Benuke
Bbputanuje je mokazano aa cy aHkcMo3Hu mopemehaju MHOro yemhu y eKCIepUMEHTATHO]
Ipynu, KOjy Cy YMHWIM TAaIUjeHTH ca AMjarHO30M EMHJIeTICHje, Y OJHOCY Ha KOHTPOIJIHY
rpyIy, Kojy Cy 4hHHIE ocoOe 0e3 AMjarHo3e emuiiernichje: aHKCHO3HH mopemehaju cy Owm
npucytHu kox 11-25 % manmjenaTta ca emmiencujoM, ogHOCHO kox 7-11 % mpencraBHuKa
orre momynanuje’? . OBaj OAHOC je 6HO jOII APACTHYHHH Y CTYIUjH KOja je CIpPOBELeHA
Mehy manujeHTuMa XOCIUTaIM30BaHMM Ha Teputopuju JyxxHe Kopeje, Oynyhu na cy
aHKCHO3HU mopemehaju Ommm npucytHu kox 15,3 % manujenara ca IujarHO30M eMUJIETICHje
1 Kox cBera 3,2 % nanujeHata 6e3 oBor Heypouomkor mopemehaja® . Cimuzo Kao u y
ciIy4ajy JempecHje, MOKa3aHO j€ Ja Cy aHKCHO3HH Mopemehaju Hapo4YuTO YeCTH KOJ
nanujeHara ca eMuIeTCHjOM PE3UCTEHTHOM Ha q)apMaKOTepanijGZ. Cryauje xoje cy
cuposenene y Kananu u CAJl-y ykasyjy na ce ankcuo3Hu nopemehaju cpehy xox 11-44 %
nanujeHarTa ca emuiIeclujoM PE3UCTEHTHOM Ha q)apMaKOTepaHijG?’, JIOK je Taj TpolleHaT
HEIITO MamH y CTYIHju Koja je crpoBemena y Hemaukoi® (19,6 %) . AHKCHO3HOCT ce
HapounTo wecto cpehe Kox ocoba ca TemmopaaHoM emmiercijoM® 10 19% Kao W Kox

. . . 66
nanujeHaTa KOju Cy KaHAuAaTu Ca OIICPATUBHO JICUCHC CIIUIICTICH)C .

[TocToje HEeABOCMHCIEHH JIOKa3W Ja eNmuierchja U aHKCHO3HM nopemehaju mmajy ciudHe
naTo(u3MOJIONIKEe MeXaHU3Me. AMUTIana je eceHlujanHa 3a (opMmupame ocehaja crTpaxa,

. . 67
34aTO MMTO YYECTBYJC Y HUHAYKIHJU AYTOHOMHHUX W CHAOKPUHOJIOIIKHUX OAroBOpa .
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Nuxubunyja ramMaamMuHO-OyTepHE KHCEIMHE HMMa 3HAdajHy YJOry Yy HaTo(U3UOJIOTH]H
HACTaHKa aHKCHMO3HMX mnopemehaja. JlekoBM KOjU CTUMyIUINY pELENTOpe OBOT
HEYPOTPAaHCHUMHTEPA, Ka0 IITO Cy OCH30[1Ma3enuHu U OapOUTypaTH, HE CaMO IITO HMajy
oapeheHy ynory y KOHTPOJHM eNWJICNTUYHMX Hamajaa, Beh W KOHTPOJIMIIY CHMIITOME

. 68
AQHKCHO3HOCTH TaKO IITO CMamyjy eKCIMTAOMIHOCT HEypoHa .

Taxohe, koHTpoIa
AHKCHUO3HHUX CHMIITOMa C€ MOXC HOCTI/IhI/I U TOPHUMCHOM U CCIICKTUBHUX I/IHXI/I6I/ITOpa
IIOHOBHOT' IIpCy3nuMama CCPOTOHMHA M TPUHUKIMYHHUX AHTUACIIPCCHUBA. BYZ[y}_lI/I Ja OBHU
JIEKOBH JIeNyjy Tako mTo moBehaBajy KOHIEHTpaIujy u edekar CepoTOHHHA y CHHAICaMa,
MOJKE C€ 3aKJbYYUTH U Jla CEPOTOHUH MMa 3HA4YajHy YJIOTY Yy MaTo()U3HOIOTHjU aHKCHO3ZHUX

nopemehaja®. KonauHo, Mojynanumja KallMjyMOBUX KaHala [PEACTaBJba Takohje 3HadajaH

- 70
MCXaHU3aM y HACTaHKY aHKCHO3HHUX nopeMehaja .

AHKCHO3HM CHUMITOMM KOJ| TallMjeHaTa ca emujerncujoM ce Takohe Mory kiacupukoBaTu
IIpeMe BpeMEHY KajJa ce OHM I10jaBJbyjy Y OJHOCY Ha I0jaBy caMOr eMWJICNTUYKOr Haraja.
[IpenkTanHy aHKCMO3HU CUMIITOMM C€ MOT'Y jJaBUTH HEKOJIMKO CAaTH JI0 HEKOJMKO JaHa Ipe
CAMOT CIMCNITHYKOT Hamajga . ITOCTHKATAalHH AHKCHOSHH CHMIITOMH CE MOTY jaBHTH
HEKOJIMKO caTH /10 7 JlaHa HAaKOH CaMoOT eNUJIENITUYKOr Haraja, Ipu 4eMy Cy OBU CUMITOMH
HapoOYMTO 4YeCTW KOJA TMaljeHarta ca MaplHjaJHOM eNWJIENCHjOM PEe3UCTEHTHOM Ha
apmakoTeparijy '*. HepBosa, cTpax, 6ec u upuTabuiHOCT ce Hajuemthe jaBibyjy y dopmu
npeukTanHux aypa. CTpax Kao Jeo NMpeukTaiaHe aype ce jaBiba koa 10-15 % manujenara ca
DOKATHUM emmIencHjaMa ‘2, IOK Ce MKTAJTHH CTpax MHOro demhe JOBOIM y Be3y ca
TEMIOPATHAM eriierichjama’ >, VIHTepHKTaTHa aHKCHO3HOCT M HAMad TaHHKE Ce MHOTO

. . . . 74
yemrhe jaBjbajy KO/ MalyjeHaTta ca (poKaJTHUM enuiencujama’ .

Jleuewe aHKCHMO3HOCTU Kao KOMOpPOMIUTETa KOJU YEeCTO IpPAaTH EMWIEHCH]Y C€ YIIaBHOM
CBOJIM Ha NPUMEHY aJIeKBaTHUX AaHTHUJENPECHBA, Kao IITO Cy CEJNEKTUBHH HHXUOUTOPU

MMOHOBHOT TMpey3uMama CEPOTOHMHA W WHXUOUTOpPH Tpey3uMama CEpOTOHMHA |
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Hopazpenamnua . Tlopen (papMakoTeparuje, 3Ha4ajaH TOMPHHOC Y TEPAIIH]H AHKCHOZHOCTH
KOJ TaIjeHaTa ca CNWICNCHjoM Jaje M KOTHHTHBHO-OMXE]BHOpANHA Tepammja .
KomOunanmja dapmakorepanuje M KOTHUTUBHO-OMXEjBHOpPAIIHE Teparudje ce caBeTyje y
aKyTHO] (asu Jeuema manmdor nopemehaja ''. 3a AYrOTpajHH TPeIMaH ce CaBeTyje
UCKJBYYMBO KOTHUTHBHO-OMXEJBHOpalIHA Tepamuja. 3a akyTHy ¢asy Kao Jeo
dapmakorepanuje maHudor mopemehaja, caBeTyje ce KOMOHWHAIMja OCH30[MA3CIIMHA H
anTugenpecusa °. Kaja je y nuTarmby reHepann30BaHM aHKCHO3HH ropemehiaj, OHIa ce Kao
neo (apmakoTepanuje ToIpa3yMeBajy W ojapeheHu aHTHeNMWIENTHIN, Kao IITO je
nperaGamun’’. 3a leuewme corujanHe (oOHje, Kao JIEKOBH NPBOr H300pa ce CaBeTyjy
NPEICTABHUIY CEICKTUBHUX MHXMOMTOpA MOHOBHOT MpEy3MMarma CEPOTOHHHA, Kao IITO CY
CEpTPAlMH M NAapOKCeTHH . KOrHMTHBHO-GHXE]BHOpANHA Tepallija ce CaBeTyje Kao mpBa

. . 81
JINHU]JA Y JICUCHY OINCCCUBHO-KOMITYJI3BUBHOT nopeMehaJa .

1.3.3. IocJaeauie nojase genpecuje 4 AaHKCHO3HOCTH KO/l NALMjeHATA €A eNUJIeNCcHjoM

[lojaBa mcuxujaTpUjCKUX KOMOpOMIMTETa KOJ MalldjeHaTa ca emwinecujom je mnpahena
KOMIUIMKaIjaMa W HEraTUBHUM IIPONpPaTHUM II0jaBaMa pas3iuduTe Bpcre. JemHa of
3HaYajHUX HEraTHUBHUX II0jaBa KOje C€ Be3yjy 3a IIOCTOjalke ICUXH]aTPUJCKUX
KOMOpOHWIUTETa KOJ| MallfjeHaTa ca enuierncujoM je moBehan pusuk on cyunmnaa. Cryauje
yKa3yjy Jla MalyjeHTH ca enuIeniCujoM UMajy Tpu IyTa Behu pU3uK 0/ pa3Boja CyHLIUJATHUX
TEHJICHIIMja Y OJHOCY Ha OIIITYy MOMYyJialujy, a Ta] pu3uK je yak 32 myra Behu y rpymu
nanmjeHaTa Koj KOjux MOCToje AeMpPecBHa CHMITTOMaTonoruja o2, Takolje, omimTe je mo3HaTo
Jla ce MalMjeHTU ca eMWJIENICHjOM Y CBaKOJHEBHOM >KMBOTY cpehy ca pa3nmuuuTuM BpcTama
CTUTAMTH3alldj€ y APYIITBY, @ Ta CTUTMATHU3aIlM]ja j€ HAPOUYMUTO YecTa y TPYINHU TalyjeHara

KOJU pa3BH]y aHKCUO3HY WJIH JIETIPECUBHY CUMIITOMATOJIOTH]Y 8 Jenan ox wectnx npobiema
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ca KojuMma ce cycpehy MaiujeHTH ca eMWICNCHjOM je M TO0jaBa HEeXEJhCHHX JejcTaBa
AHTUENWIECNTHKA. [ 0TOBO CBU JICKOBU M3 OBE (papMakoJIOUIKe IPyIie UMajy IIUPOKY MajeTy
MOTCHIIMjaTHUX HEXEJhCHUX JIejCTaBa, a YIOpPaBO II0jaBa OBUX HEKEJLEHUX JEjcTaBa
MpeJICTaBJba jeIaH O] TJIaBHUX pa3jiora 3a Ciiadujy aaxepeHIly MalujeHara ca enuiIercrujoM,
IITO 3a MOCJEIUIly uMa clnabujy KOHTpony Oonectu. Takolhe, ka0 MHIMPEKTHA MOCIIETUIA
HEXKEJbCHUX JIejCTaBa OBHX JICKOBA jaBJhba C€ XOCHHTANW3aldja M MoBehame TpoIIKoBa
JieYea IMalMjeHara ca CmuiencujoM. bpojHe cryauje ykasyjy Ja MalujeHTHd KOjU TOopen
eMUJIeTICHje TIaTe M OJ1 HEKOT ICUXMjaTPUjCKOT KOMOpPOMANTETa UMajy 3Ha4ajHO BehH pH3UK
011 II0jaBe HEXEJCHUX JIejcTaBa aHTHemmIenTrka. Tako je y cryauju [lapka® nokasano na
MAIMjeHTH ca eNMWICTICHjOM U JemnpechjoM uMajy 9 myra Behu pusuk oj mojaBe pama y
OHOCY Ha TAaIMjeHTe Cca eNWICNICHjOM KOjU HeMajy pa3BUjeHy JCNPECHBHY
cumnrToMarosiorrjy. llpenxonHe cTyauwje Cy mokasaje Ja MaldjeHTH ca CeHWICIICHjOM U
MICUXHUjaTPHjCKUM KOMOPOHIUTETHMA MMajy 3HA4ajHO MambM KBAIUTET KUBOTA y OJHOCY Ha

. . . . 85, 86
ManujeHTE Ca CIIUJICIICU]OM 663 MCUXUJATPHUJCKUX KOMOp6I/II[I/ITCTa .

1.3.4. Enuiencuja ¥ KOTHUTUBHE U3MEHe

[Topen aenpecuje 1 aHKCHO3HOCTH, ITO3HATO j€ J1a MalljeHTH ca eMUJIETICHjOM UMajy oBehaH
PU3UK O]l MOropIllamka HUXOBE KOTHUTHBHE (YHKIMje M pa3Boja pazIMUUTHX OOJIMKa

nopemehaja moHamama 8,

[Toropmame KOTHUTHBHE (yHKIMje KOJ| NalMjeHaTa ca

eMUJIETICHjOM MOXK€ OUTH MPOJIA3HO, TPAJHO WIIM YaK U MPOTPECHBHO, KaJa MOCTOjU BEITUKU
. . . 88

PHU3UK O] pa3Boja AeMEHIMje Ko nmanujeHara . Mako ce Moxe pehu 1a KOTHUTUBHE U3MEHE

Koje ce cpehy KoJ manujeHata ca eHWIENCHjOM 3alpaBO HACTajy Kao IOCIEIHIa

. . . . . 89 .
HCYPOIIAaTOJIOTHJC KOJa Y3pOKY]JC U IOJaBy CaMC CTIMJICIICH)C , UIIAK J€ HOTpC6HO HarjiiaCuTtu
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u na onpehene manudecranmje came 0OJIECTH, Yy MPBOM PEIy CKCIUTAIM]E U TPAKIHEHE
HEYpOHa KOj€ C€ jaBJbajy 3a BpEME CaMOr CNMMWJICNITUYKOT Halaaa, MOTY Ja MpPOYPOKYjy
OMeHyTe aGHOPMATHOCTH °. YIIPaBo je 0Ba XHIIOTE3a TECTHPAHA Ha KHUBOTHECKOM MOJICITY,
rJie Ce UCIUTHBAJIO Ja JIM SHWJICITUYKY HarajJ MOXe OBECTH JI0 TakBor omrtehema mo3ra
Koje OM Kao TMOCIeAMIly HUMall0 [0jaBy IEPMAHEHTHOI KOTHUTUBHOT oluTehema.
HcrpaxuBama Ha MaloBUMa Cy MOKa3aja Ja OCETJBMBOCT MO3ra Ha omTehema HHIyKOBaHA
enuIenToopHUM MPAXKIHLEHIMa HEYPOHAa Y MHOTOME 3aBUCH O]l CTaIMjyMa pa3Boja y KojemM
ce MO3aK HaJla3W: MaKo jeé MO3aK y CTaaujyMy pa3Boja MHOTO OCETJbHBHUjU Ha II0jaBY
SMWICTITHYKUX HAlaja y OJHOCY Ha MO3aK OJpaciiuX jeJMHKH, WIAK je Kao TakaB IMYyHO
OTIOPHHJH Ha T10jaBy €BEHTYAJHUX CTPYKTYypaIHUX omTehema y 0JHOCY Ha MO3aK ofpaciie
jemunke. Ila wmak, mo3HaTO je Ma emmIenTU(OPMHO MPAKHCHE HEYPOHA MOXKE JIOBECTH JI0
NPOTrPECHBHUX LETYJAPHUX U META0OJIMYKUX MPOMEHA y KOPEJIaluji ca T'yOUTKOM MOJK/IaHEe
Mace Ha HHBOY XHIIOKaMIyca, Takolhe, MOTYy c€ jaBUTH IIPOLIECH HEOHEYpOreHe3e |
CHHANTHUYKE PeOpraHu3alrje, mTo 3a MOCASIUIy MOKE MMAaTH KOTHUTUBHE M OMXEjBHOPAITHE
npomene. [Topen xumokamiryca, Mo3HaTo je Jia ce CTPYKTypajHe MPOMEHE MOTY jaBUTH U Y

nepebpymy u nepedenymy .

Hako Cy 3a caJa noganuu o HOjaBI/I KOHUTUBHUX H3MCHaA KO HaqueHaTa ca CHI/IHCCHI/IjOM
A0CTa KOHTPOBEP3HU, MOXKE CC pehH Aa Cy ayTopu HOjeI[I/IHI/IX CTy,HI/Ija JO0IIIN 0 OﬂpeheHI/IX

% IIoKa3ao ga C¢€ Behn cTermeH KOTrHUTHBHOT

npaBuiaHocTH. Tako je y cryamju Guzeva
nponanama cpehe koj jgene ca reHepalM30BaHUM eMNHJIENcHjaMa Y OJHOCY Ha Jely ca
¢doxanHuM n3MeHama. Takolhe, MoO3HATO je J1a KOHTpoJia 0OJIECTH MMa BeOMa BaXKHY YJIOTY Y

. . 4
HpeBeHHpaH)y eBeHTyaJ'IHI/IX KOTHUTHUBHUX U3MCEHA, IIITO _]e 1 ITOKA3aHO y CTYHI/I_] aMags’ o .

1.4. TEPAIINJA ENNUJIEIICUJE
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14.1. dapmakorepanuja enujencuja

OCHOBHM TPHHIUI JIeUYCHha CMUICTICHje jOII YBEK IMojapa3symeBa (papmakoreparujy.
Jleuewe enuiencuje moapasymMeBa NpUMEHY aHTHETTHIICTITHYKIX JICKOBA KOjU Tpeda J1a yBeay
MaIMjeHTa y CTalkbe PEMHCHjEe M CIpede pPEIMIvBE CMWICNTHYKUAX Hamanga. [IpBu moka3zaHO
yCIIelIaH aHTHENTMIENITUK, KalujyMm Opomuy je mponarirao cup Charlesa Lococka 1857 koju je
OIKCA0 HHETOBO JICJCTBO KOJA 52 MallMjeHTKHIE KOje Cy UMalle XUCTEPHUHY CIHIICTICH]jY

95,96
IIOBE3aHy Ca MCHCTpYaJlHUM IIE€PpHUOAOM .

Kacamje, 1912. Hauptmann otkpuBa
aHTHETHJIENTHYHO ejcTBO (heHoOapOUTOHA KOju je 300T CBOje e(pMKACHOCTH U HUCKE IICHE U
JlaHac jeJlaH O]l HajIPONHCOBaHUjuX aHTUenmientuka. [lotom, 1936. ronune, cnenu otkpuhe

¢enuronna, Hajuemhe kopumheHor antuenunentuka y CAJl, ma 1953. romune wu

KapbamasenuHa.

MonepHa epa Jieuema enwiencuje je mouena 1975, roquHe kana je HanpoHa HH WHCTUTYT
3a HeypoJjomke mopemehaje W MOXHAaHM ynmap TOKPEHYO [Iporpam 3a pa3Boj
AHTUKOHBY/13UBa. CBM HOBOOTKPHBEHH JICKOBH Cy MMAJIM 3aje€THHYKY KapaKTEPHCTUKY Ja
CMamby]y €KCUUTAa0MIIHOCT HeypOHa WM Ja noBehaBajy HBUXOBY MHXUOHMIM]Y MPEKO jeIHOT
win BUIlE (apMaKOJOMIKUX Ipoleca KOjU YKIJbYydyjy MOAYJIAIMjy BOJTAKHUX KATjOHCKHUX
KaHama, mnoreHrmpame GABA-epruuke aKTUBHOCTH, HHXHOHWIM]Y TIyTaMaTeprUuYKHX

mporeca u  momuduKammjy ociobahama  HeypoTpaHcMmTepa o

[TocToje wu
HIIMPOKOCTIEKTAPHN aHTUENUJIENTULIM KOjU JIeIyjy MYJITUIZIUM MEXaHU3MUMa a Ty Clajajy
HaTpujyma Banmpoar, ¢endamar, TomMpamar, 3o0HuUcamMua U pypunHamua. Dendamar,

TUMUpaMaT U 30HMCAMUJ OJOKHpajy creuu(UYHU TMOATUIl TIyTaMaTHUX pPELeNnTopa IITO

- 99
IIOCICOANYHO I/IHXI/I61/Ipa 6p36 CKCOUTATOPHEC HCYPOTPAHCMUCH]C .

Kon 60-63% onmpacnmux manujeHata U ajojieclieHaTa ca HOBOJHMjarHOCTHKOBAHOM

eMWICTNICUJOM KOHTpOJa OOJIECTH C€ IOCTHXKE YMEPEHOM JI030M IPBOI INPHUMEHEHOT
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anrtrenmrentuka’’.  Tako ce AONasH 10 nepununmje  (GapMakOCEH3UTUBHE U
(apMakope3uCTeHTHE eMuiIencrje a mpema Tepanujckom oarosopy u ILAE mpenopykama

. 101,102
enwiencuja -

. ®apMakoceH3UTUBHA eNuiencuja JepuHHIIEe ce Kao enuiecuja Jo0po
KOHTpPOJIMCaHA ca JICKOBMMa, [JOK C€ eNWIeNCHja pPEe3UCTeHTHAa Ha  JIEKOBE
(papmakope3ucTeHTHa emnuiencuja) AcPUHHIIE Kao HEycmex aBa oaroBapajyha neka y
MOHOTEpANuju WIK Y KOMOMHALIUJU Y oJiroBapajyhum go3zama, koju 61 00e30e11n 0JICyCTBO
eMWJIENTUYKUX Haraaa. 3aHUMJIBHBO je Ja ABOCTPYKO CIEIe CTyAWje Y KOjuMa Cy AUPEKTHO
nopeheHn eQexTH aHTHeNMJIEeNTHKA ca Pa3IUYUTHM MEXaHH3MOM JEJIOBamba HHUCY OTKpHIIC

103,104

HUKAKBY pa3iuky mehy muma , ITO yKa3yje Ja KOJ BHUCOKO (hapMaKOCEH3UTHBHHUX

namujeHara ymnorpedba OWIO KOT JieKa KOjH CMamyje EKCIUTA0MIHOCT HEypoHAa W /Hin

: .. 105,106
nosehaBa I/IHXI/I6I/II_II/I_]y HCEYpOHa U IOBOAU NO HECTAHKA KOHBYJI3H]a .

CBHM aHTHENWIENTULM HUCY HUJACAHU Yy MpPBOj JMHUJU TpeTMaHa KOJ CBUX TallHjeHara.
Hanmonanuu MHCTUTYT 3a 37paBibe U 3/IPaBCTBEHY 3aIUTUTY YjeaumeHor KpabeBcTBa je 1ao
CMEpHHIIC 3a N300p TpeTMaHa MpHU YyeMy Tpebda y3eTH y 003Up BPCTY CMUJICIITUYHOT HAIaaa,
MPHUCYCTBO CHUHApPOMA, U JIPYTHUX KapaKTEPUCTHKA Kao IITO Cy CTapoCT, MOJ, U MPHUCYCTBO
koMopOuanuTera. Mako ce aHTHENWICTITUIN MOMYT KapbaMas3enrHa U BAIMPOUYHE KUCEIUHE
jOII yBEeK cMaTpajy oOIlllMjaMa MpBe JIWHU]E JIeUeHha, HEKM HOBUjU AHTHUETWJICIITUIIA CE€ CBE
BUIIIE KOPHUCTE KAa0 TMOYETHU TPETMaH, yIJIIaBHOM 300T HHXOBE 00Jb€ TOJEPAHTHOCTH U

: 107
CMAalkCHE CKIIOHOCTH Ja U3a30BY HCXKEJbCHA AC)CTBA .

Ocum BHUCOKO (papmakoceH3UTUBHUX manujeHata, 10 % oOonenux HEONMXOJHO je Ja
. 1

,,ACTIP00ajy,, APYrH WK Tpehu aHTHENMWJIENITUK Kako OW JOIUIM y CTalke PEMUCH]E % 33

octanux 24 do 30% obosenaux ce cMaTpa J1a ¢y oj mo4yeTrka (apMaKOpe3HCTEHTHH | Ja KO

- 109
BUX MIOCTOjU MaJia 1aHca Ja he moctuhu ctaOuiiHy KOHTpoIly 6ojecTu .
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Jleuewe TmalnuMjeHata ca CNWICNTHYHHM CTaTycOM TOJpa3ymMeBa Hajupe JaBame
GensoausenHa uHTpaBencky, Hajuemhe nopasenama’’®. He mocroje ajexkBaTHI 10Ka3u KOjH
IpyTu JIeK Tpeba KOPHCTUTH MHTPABEHCKM aKO Hamaja W Aajbe Tpaje. Hajuemhe omiuje
yKibydyjy Genutoun (wim ¢ochenuronn), QenodapOuTan, BaIMPOUHCKY KHUCEIUHY,
JeBeTUpaleram M yanocamunae. Heycrex ma ce Op3o cy36uje Haman nosehaBa BepoBaTHOhy

111
Ja CIUJIICTITUYKA CTAaTyC IIOCTAHC PE3UCTCHTAH Ha JICUYCHE .

Mehynaponna nura 3a OopOy NHpOTHB emwiIencuje je nana aehuHuimjy hapmako
PE3UCTCHTHHUX eNWIEeNCHUja Kao Heyclex JBa IMOKymaja 1no0po ogadpaHux —Kypa
AHTHETWIIENTHKA, MOjeMHAYHUX WM Y KOMOWHAIMjU Ja OM ce MOCTUIIIO ocioOolheme 0
konBy/3uja’t?. Mako KOHTpONHCAHE CTYIMje HHCY MOKA3aie CYIePHOPHOCT MOIUTEPAIHje y
nopehemy ca anTepHaTHBHOM MOHOTEPANUjoM, KOMOMHOBaHA Tepanuja ce MIMPOKO KOPUCTH
KoJ (apMakoOpe3UCTEeHTHUX TMalUjeHaTa W HHje HYXHO IoBe3aHa ca Behum Opojem
Hycnojasa™? M4 OGsupom 1a cy (apMaxonomKe OCOOMHE AHTHEIHMICHITHKA PasIHIUTE,
BUXOBA CPUKACHOCT M MOJHOIUBUBOCT Bapupajy y 3aBHCHOCTH OJ HHUXOBUX

. 11
KOMOMHaIuja .

1.4.2. Hexe/beHa JejcTBa aHTHENMUWIENTHKA

OcuM aHTHKOHBYJI3UBHOT e()eKTa, aHTUEMIICNITUII UCII0JbaBajy U MHOIOOpOjHA HEXKeJbeHa
nejctBa. HexesbeHa JiejcTBa MOTy OMTH TJIaBHM PA3JIor HEyclexa Jieuera, J0BOJIE IO PAHOT
npekusa Tepanuje kox 25% ciaydajeBa, cupedaBajy MOCTU3ambe MyHUX €PEeKTHBHUX 1032 U
MMajy HeraTUBaH YTHIIA] HAa TEPaIMjCcKy KOMIUIMjaHCY M aaxepeHiy. Takole mpeacraBibajy
BEJIMKHM TEepeT 3a 3JpacTBeHy ciayxkOy M moBehaBajy TpOIIKOBE Jieuewa MalujeHara, uMajy

. 116, 117, 11
3HAYajHY YOIy y HACTAHKY MOPOUANTETa, MOPTAINTETa 1 HHBammaHocTy o 17 118,
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O HeXeJbeHUM [ejCTBUMA aHTUENHJIENTHKA yIO30pemhe je u3/laia U AMepuyka ynpasa 3a
XpaHy M JICKOBE KOja jeé Ha OCHOBY BEJIMKOI Opoja KIMHHYKHX CTyIWja M METaaHAIN3a
yKazajia Ja yrnorpeda OBHX JEKOBa moBehaBa pH3MK OJf HACTAaHKA CaMOyOMJIaukuX Hjaeja u
nonammama'®, TTocTojame HeXeIbEHNX 1¢jCTaBa AHTHENMICITHKA je ITO3HATO joI 01 oTKpiha
MPBOI AHTHUENMWICNTHKA anu je Tek 1985. roguHe chpoBelneHa JeTajbHA CTyadja O

. 120
HEXEJHEHOM JICjCTBY KapOama3zenuHa, peHobapourana, GeHUTOMHA U IPUMHIOHA .

C30 nedunmIIe HEKEIHEHO JIEjCTBO JIEKa Kao ,, OrOBOP HA JICK KOjHU je MITeTaH U HeHaMepaH
U KOjH C€ jaBjba y Jj03aMa KOje ce HOPMaJIHO KOPUCTE KOJ| JbYAH 3a MpOQUIIaKcy, T1UjarHo3y
. . .11 .
WIN Tepanujy 0oJecTH Win 3a MoaudUKaIyjy naTopu3noNIomKuX GyHKIHja,, ~ . BaxHo je
HampaBUTH JAMCTUHKLIM]Y u3Mel)y mojMoBa HexebeHH edekar U HexesbeHH jorabaj.
Hexemmenu edekar je HeXXeJbeHO MCKYCTBO KOje MOXKe Aa Oyjie MPUIHCaHO, AUPEKTHO WU
MHIUPEKTHO, JIeKy. Hexesbenu norahaj je HEKE/bEHO HMCKYCTBO HACTAlIO TOKOM HpPUMEHE

: . 122
JICKA KOJ€ HU]JC 00aBe3HO HEroBa mociaeauna ~*.

dakTopu puU3HMKa KOjU YTHUYy Ha I0jaBy TOKCHYHUX e(eKara aHTHUETHJICTITUKA CY >KEHCKH

. - 123,124
IoJI, ACYHJU y3PacCT, CTAPOCT, IMOJIUTECpaIIr)ja .

TokoMm paHZOMH30BaHUX WM y CTyIHjaMa IlapoBa BepoBaTHOhA 1a je JIeK Y3pOK HEeKEJHEHOT
JiejCTBa C€ JIaKO MOXK€ M3payyHaTu mnopehemeM ca KOHTPOJHOM TIpynoM. Y JIpyrum
CUTyalHjamMa Kao IITO Cy WHIWBHUIIYAIHO JIeUCH-E€ TallljeHTa U HEKOHTPOJIMCAHE CTYIH]je,
yTBphUBame Kay3aJIHOCTH MOXe Ja Oy/ie h3a30B HAPOUMTO Kaja pelieBaHTHE MHpOopmaluje
Kao ITO Cy OJHOC TpeMa JI03U, PEBEp3UOMIIHOCT TOCIe MpeKHua JaBama Jieka u edekar

. 122
IIOHOBHOT JaBamka, HEAOCTA)Y WM CY HCKOMIIJICTHU .

Hpouec JACTCKTOBamkma U HpI/IjaBJT:I/IBaH)a HCXCIJBCHOTI I[CjCTBB. AHTUCIIMIICTITUKA HMMa HCKa
OorpaHn4cma KOja 3aBUCEC O MCTOJC HHHUXOBOT YTBphI/IBaH)a. TaKO, oCJlalkbalbe Ha

HECTPYKTYpUCAaHH WHTEPBJy WIM CIOHTaHO TMPHjaB/bUBJBUIE MOXKE Ja JOBeAe 10
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MOJIICHhUBaba TOKCHYHUX e(ekaTa aHTHCNUJICNITHKA JIOK ca Jpyre CTpaHe, MNPHUMEHa

125,126 .
Pa3NUYUTUX CKPUHUHT TEXHUKA MOXE J1a JIOBEJE /10 MpeTepaHe MpoLeHe HCTUX . Ha Taj
mpobiieM ykadyje u cTynuja crnpoBeneHa y lllmaHuju y Ko0joj je y4ECTaIOCT HEXEJbEHUX
edeKeTa JIeTeKTOBAaHMX METOJIOM CIIOHTAHOT TpHjaBJbHBama Owna 34% a ImpuUMEHOM YeK
nmucTa u3Hocuia je 65% kao u ctyauja cupoBeacHa y Mranuju, Ha BeheM y30pKy UCTTUTaHUKA
IJIe jeé YUeCTaJIOCT HeKeJbEHUX JiejcTaBa Omina Tpu myTa Beha mpuMeHOM CKpUHUHT METOIE Y

OJIHOCY Ha pe3yJyTare 1001jeHe HECTPYKTYPUCaHUM UHTEPBjyoM (96% mpema 37%)127’ 128

VY nuspy npeBasuiiaxkema OBUX MpobiaeMa KOpUCTe ¢e CTaHAapIM30BaHU METO/AU 3a CKUHUHT
HeXEeJbeHNX edexaTa aHTUKOHBYI3MBa Koju omoryhaBajy Oosby nebuHULU]y U
KBaHTH(UKAIM]y TOKCHYHUX edeKara aHTHENIISNTHKA KO MalyjeHara, ITo je IoKa3ajia

117
9 .

cryauja cropoBeaena 200 [Ipennoct oBe Merone je na omoryhaBa OTKpUBame

HaHI/IjeHaTa Ca BHCOKHMM PH3HMKOM 3a HACTAaHAK TOKCHYHHX e(beKaTa AHTHUCIIWIICIITHKA H

118

IOMax€ Yy OTKpHBaAKY OBHX e(beKaTa OHTI/IMI/IJ'II/I38.I_II/IjOM TpeTMaHa . n Mel')y OBHUM

METOdaMa HOCTOjC Pa3JIMKeC Yy HAYUHY U OYKUHU IMPUMCHC, 06I/IMy, U pacliOHyY TOKCUYHHUX

. 12
edekaTa 3a KOojuMa ce Tpara d

Hexemenn edexktu aHTHENUIENTHKA Cy KIacCM(UKOBAHM Ha BUIIE THUMOBA. JenHa of
MoaudurkoBanux kinacukukanuja C30 nenu HexesbeHe eeKTe y 5 TUTIOBA: aKyTHE, KOje CY Y
Be3M C (apMaKoJIOMIKMM KapakTepucTHKama Jjeka (tunm A), uamocuHkpatuuke (tunm b),

xponunuse (tun L), onrohene (tun Jl) u oHe Koje HacTajy yciel uHTepakiuja jekosa (tumn E)

129, 126

Hexemenu edextn cBpcranu y kareropujy A Hajuemnthe ce jaBibajy y BHUIY NOCHAHOCTH,
ciabocTu, BPTOIJIaBULle, HEPABHOTEXKE, 3aMyheHOr WM JBOCTPYKOT BHAA, UPUTAOMIHOCTH
WIA JIeNPEeCUBHOCTH M HACTaJy Kao HOCIeIulia IO3HATOI MeXaHu3Ma JejcTBa JIeKa.

Koruurusne nucdyHnkuuje kao mro cy teurkohe y KOHIUEHTpalKju U mpodieM ca namhemeM
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jaBipajy ce kon 48% mammjeHata ca CTaOMJIHOM eNMJICTICHjOM Ha MOHOTEpanuju
125 1p, - -
aHTHenwienTuurMa . Hajuemhe ce ncnosbaBajy Ha MOYETKY Jieuewa Uil nosehameM 103e

n HGCTajy BPEMCHOM HJIM CMaBkbCHEM J103€.

Hexerbenn edekTH Koju ce jaBibajy Y BUAY CEIalHje MOTY CE€ UCIIOJBUTH U y TEXKEM OOJIUKY
Kao IITO je JieTapryja u Hajuenihe ce jaBibajy KoJ yrmoTpede JEKOBa CTapHje reHepaluje Kao

130
mro cy penodapOUTaI U MPUMHUIOH .

[Topemehaju kopMHaNMje y BULY aTakcHje, HEPABHOTEXKE, BPTOTIIABUIIE, TPEMOpA U TEIIKOhe
y OJIp’)KaBamy CTaBa Tella jaBJbajy Ce KAao HEXKEJbEHa JICjCTBA KOJI CBUX aHTHEIUJICTITUKA TIPBE
TCHepalyje ald W KOJ TOjeIMHUX W3 JApYyre TIeHepaluje Ha IITO Cy yKa3ajie CTy/Auje
METaaHAIM3€ KOje Cy IOKa3zajle BUCOK PH3UK 3a HAaCTaHAK OBHX HEKEJHCHHUX [I€jCTaBa

131,132
moceOHO KOJI OKCKapOa3emwHa, JaMOTPHUTHHA, TOMHpaMara | IperadajinHa . On
aHTHENWIENTHKA HOBHje T'eHepanuje, ynorpebda tommpamara noehaBa pH3MK 3a HAaCTaHAK

npobiema y Gpokycupamy naxme u cnenu@uunux edexara npu BepOaiHoj KOMYHI/IKaI_II/IjI/Ilgg.

Hexemenu edextu Tuna b nian uanocuHKpaTHUKK ce jaBjbajy pehe y oaHOCy Ha MPETXOIHY
Ipylly M HacTajy Kao IMoclequlla AUpPEeKTHOr omrehema henuje JeKoM WIH HETrOBUM
METa0OMUTHMa Kao TOCIEOUIa peakluja TPEOCETIHMBOCTH WIIM WHTEpAKIje JeKa WIH
FCTOBHX METAabOINTa Ca aTHIMYHHM MeTama y OpraHmsmy . Bpio je BakHO Ha Bpeme
MPENno3HATH HEeXKEJbeHE €PEKTE OBE IPYIIE jep OHU MOTY JIOBECTHU JI0 030MIJbHOT MOPOUAUTETA
amu  u  mopranuteta. OHHM  oOyxBarajy crneiaehe mopemehaje: KOXHE TIPOMEHE
(MakyIomnanyiapHi OCHII, TOKCHUYHA eMUepMaliHa HeKpo3a, Stevens-Johansonov cuuapom),
xemaToJiomke nmopemehaje (ammacTuyHa aHeMHja), XEMAaTOJIONMIKE W MTaHKpeacHe peaKquels‘r”
126, Ynorpeba denbamata HOCH HajBehW pU3HMK 3a IMOjaBy aljIaCTUYHE aHEMH]E M TEIIKUX

xenaroTokcnuHux nopemehaja. Ocum (endamara u Balmpoatr uMa BUCOKO XEHNATOTOKCHYHO

JIeJCTBO aJIM U y3pOKYje aKyTHH IMaHKpeaTUTUC ca MHIUAeHIoM | Ha 40 000",
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Hexersenu edexru tuna Ll o0yxBarajy cMamemne win nosehame TeKHHE, CMAbEHE TYCTHHE
KOCTHjy ¥ OwunarepaliHu Tybutak BugHor mosba. OBu mopemehaju Hacrajy ycien
KyMYJIaTUBHOT JI€jTBa JIEKA U MOTY OMTH PEBEp3MOMIHM W UpeBep3uOWIHU. bunarepannu

ryOuTaKk BUAA W3a3BaH BUTA0ATPHHOM j€ UPEBEp3MOMIaH M HEroBa IMpeBajieHIa UAE IO

92%137,138,139,140,141

Hexerpenu edextn koju crnanajy y tamn [ o0yxBaTajy TepaToreHu M KaHIEpOoreHu edexar
aHTHenWIIenTHKa. MHOre CTyauje Cy TMoKa3aje Ja NMpeHaTallHa yHoTpeda aHTHENUJICTITHKA
MoceOHO y TPBOM TpoMecedjy TpyAHohe paBa 1no Tpu myra mnoBehaBa ydecTaaocT
KOHTeHUTaTHUX Maldopmalivja. 3a HEKe aHTHENWIENTHKE (BAJIIPOAT) jeé YOUEeHO Ja je OBa
HEe)XeJbeHAa peakildja MoBe3aHa ca JI030M Kao M Ja ce yemhe jaBjba KOJ| MaldjeHara ca

. 142,14
nonuteparmjom 4214,

Hexersenu edextu tuna E ce onHoce Ha MHTEpAKIHje JIEKOBA U OBE peakifje Cy HapOYUTO
yecTe KOJ AHTHENMWICNTHKA IPBE TeHEpaluje KOju MHXUOWpajy WM WHAYKY]Y CH3HMeE
YKJby4YCHE Y MeTa0oanuKe npouece. Ha Taj HaunH OHM cMambyjy CEpyMCKY KOHIICHTPALUjy U
eMKACHOCT MHOTHX JIeKOBa Ma M Apyrux amthermuientuka™®. Ha mojaBy HekesbeHHX
JiejcTaBa aHTHUETIMIICTITUKA Cy TOCceOHO BynHepaOwmiHa Jena u crapuje ocode. Kox
nanujeHaTa CTapjer SKHBOTHOT 11002 oOCHUM  U3MemeHe (papMakoAMHAMHUKE H
(hapMaKOKMHETHKE JIeKa HacTaje Yycied CTapoCTH MpoOJieM TpeacTaB/ba U MOTYhHOCT
WHEpaKIje aHTHENWIENTHKa ca JEKOBMMa KOJU ce KOpHucTe y Tepanuju mnpateher

KOMOpOUIHUTETA.
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2. HUJBEBU U XUINIOTE3E CTYIUJE

2.1. In/beBu cTyauje

2.1.1 TI'eHepajJHM Wb HCIHMTHBAWKA jecTe yTBphUBame YTHIAja TEKHUHE KIMHUYKE
clmKe (y4ecTajiocT, TeKHMHA W BPCTa Hamala) U HEXEJbeHUX JejcTaBa aHTHEIMJICTITHKA Ha
[0jaBy AHKCHMO3HOCTH, JENpecHje W KOTHUTMBHUX mopeMehaja KoJ mamujeHara ca

(hapMaKoOpe3UCTCHTHOM SIHJICIICH]OM (TCHEPATU30BaHOM U (DOKAITHOM).

2.1.2 'V cknany ca oniuTuM IUJbEM, IOCTaB/LEHU CY U cjaeaehn cnenupuIHn HH/bEBU:

1. HcnuraT mocTojamke U CTENEH JeNpecHje Ko MmanyjeHara ca papMakope3uCTaHTHOM
eMUJIETICUjOM U (apMaKOCEH3UTUBHHOM EIWJICTICHjOM M KOPEIHpATH ca TEKUHOM
KIIMHUYKE CITUKE (YUeCTaJoCT, TeXKMHA U BPCTa HAIa/1a)

2. Wcmuratim TOCTOjakbe ¥ CTENEH  AHKCMO3HOCTH  KOJI  TalMjeHara  ca
(hapMaKkOpE3UCTAHTHOM EMIJICTICHjOM M ()apMaKOCEH3UTUBUHOM ECIHJICTICUJOM H
KOpEJIHMpaTH ca TeKHHOM KIIMHIYKE CIIMKE (Y4eCTalIoCT, TeXKMHA U BPCTa HANa/ia)

3. Hcmuratu mocrojare W CTENCH KOTHUTHBHUX IMopeMehaja KoJ TalrujeHara ca
(hapMaKkOpE3UCTAHTHOM EMIJICTICHjOM M ()apMaKOCEH3UTUBUHOM ECIHIICTICUJOM H
KOpEeJIMpaTH ca TeXHMHOM KIIMHIYKE CIIMKE (YIeCTalloCT, TeXKHHA U BPCTa HAIa/1a)

4. HcnuTaTtu mMpUCYCTBO, YUYECTAJIOCT U CTETIEH HEXKEJHEHHX JIejCTaBa aHTUETIHIICTITUKA Y
rpynama (hapMakope3uCcTeHTHE U (apMaKOCEH3UTHBHE EMIIIETICH]je, Ka0 U Y rpyrnama
reHepaan30BaHe U (GOKaTHE STIIICTICH]E

5. YTBpauTH yTHLQ] HEXKEJbEHUX [ejcTaBa aHTUENWIENTHKAa Ha Ha I0jaBy

AHKCHO3HOCTH,  JIeTIpeCHMjeé W  KOTHUTUBHHMX  mopemehaja y  rpymama
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(dapmakope3ucTeHTHE W (DapMaKOCEH3UTHBHE CMWJICNICHje, KAao M Yy TrpynaMa

reHepan30BaHe U (hOKaIHE CMUIICTICH]C

2.2. Xumore3se cTyauje

1 Yewhw u Texu HamaaW HAMATU CMambyjy YYECTAJIOCT MEHTATHUX mopemehaja Kox
nainujeHara ca reHepajJIu30BaHOM CHHJICIICH)jOM, HE3aBUCHO 0J1 KOMOpPOUanUTEeTa

2 UYemhu u Texu Hamaau Hamaau nmoBehaBajy ydecTanoCcT MEHTATHUX Mopemehaja Koj
nanujeHara ca (hOKaTHOM EIUICTICHjOM, HE3aBUCHO 01 KOMOPOHUIUTETA

3 UYemhu u Texu Hamaay Harmamy nmoBehaBajy ydecTasoCcT MEHTATHUX Mopemehaja Koj
narpjeHara ca papMaKope3UCTEHTHOM EMHJIETICHjOM, HE3aBUCHO OJ1 KOMOPOHIUTETa

4 HexelbeHa JIejCTBA aHTUEITIIICTITUKA MOBehaBajy ydecTanocT MeHTaTHUX mopemehaja
KOJI TTaIMjeHAaTa Ca CIUJICTICH]OM.

5 VYTBpautu Koju cormoaeMorpadcku M KIMHUYKH I[MapaMeTpU yTUYY Ha CPEIibe

BPETHOCTH CKOPOBA Ha CKaJIM JIETIPECH]je, aHKCHO3HOCTH M KOTHUTUBHOT CTaTyca.

3. MATEPUJAJI U METOJE:

3.1. Bpcra  cryamje: KIMHAYKA,  PETPOCIEeKTHBHA W TIPOCIEKTHBHA,  ca
MYJITHIUCIHITAHAPHAM TPUCTYTIOM.
3.2. Tomyaanuja 60jeCHUKA U KPUTEPHjyMH
Cryauja he Outu cripoBefieHa y CKiIany ca ymyTtcTBuma J[oOpe KIMHUYKE MpaKkce u

XeNCUHIITKOM JeKIapanujoM U ojoOpeHa je oa crtpadHe Erwmukor komwurera KimHuukor

36



nenrpa KparyjeBan. Ox cBux mnanujeHata he Outu noOujeHa mnucMeHa HH(oOpMHcaHa
CariacHoCT.

Ucnuranumm cy perpyroBanu y amOynantu Kimnuke 3a Heyposorujy Knumamukor
nentpa KparyjeBar, Ha MmIaHUpaHO] MOCETH, TOKOM mepuona on 6 meceru. Kpurepujymu
YK/bYUHBama 32 ydyenhe y CTyAuju ¢y JeUHUCAHU Ha cienehn HauuH: OJIpaciy MalujeHTH
ca CNWICNCHJOM JIUjarHOCTUKOBAaHM OJ CTpPaHE MCKYCHOT eNWJIENTOJOora Ipema
KpuTepujymuma JneduHrucaHuM oj cTpaHe MelyHapoaue snure npotuB enwiencuje (ILAE).
Kpurtepujymu 3a uck/byuuBame cy Owi: nanujentu mutahu ox 18 roguna u crapuju ox 65
TOIMHA, TICEYJOPE3UCTEHHUja, MIPUCYCTBO APYTUX TEIIKUX XPOHUYHHX METUIIMHCKUX CTamba
(ocuMm emmitericuje) yKJbY4yjyhr TICUXOTeHE HESNWICIITHUYHE Haraje, aKyTHe HH(EKIH]e,
HEJaBHE XHUPYPIIKE HHTEPBEHIMjE, 3JI0yNnoTpeda allkoxojla WU Jpore, KOMOPOHIUTET
MeHTATHUX mopemehaja, kao mTO je mepedpanHa mapaiusa y ICTHEHCTBY (MEHTaIHA
peTapaanuja), ICuxo3a 1 JIeMEHIH]a.

CBM TalNMjeHTH Cy YKJbYYEHH Yy CTYAHM]y CYKIIECHBHO IpeMa KPHUTEPHjyMHMa
VKJbYYHBaka W HCKJbYyYWBama, JIO0 Opoja mpeaBuljeHor 3a y3opak cryawje. I[Ipema
tepanujckom oarosopy u ILAE mpenopykama manujeHtuMa je yTpBheH Tun emnuserncuje:

101,102
(apMaKoceH3UTHBHA ¥ (papMakopesucTeHTHa - 07,

dapMaKOCEH3UTHBHA  CIHIICTICHja
neduHMIIe ce Kao emnujecuja Jo0po KOHTpOJIHMCcaHa ca JIGKOBHUMA, JOK CE€ eMuiIencuja
pe3ucTeHTHa Ha JieKoBe ((apMaKOpEe3UCTeHTHA enuierncuja) AedUuHHIIe Kao HeycreX JBa
onromapajyha jieka y MOHOTeparnuju Wik y KOMOMHAIM]U y oAroBapajyhum go3ama, koju ou
00e30erIi 0JICYCTBO CMIJICNTHYKIX Hamaja. Y3eBIIH Y 003Up OBE YHIHCHUIIES, MAUjeHTH
Cy NMo/ie/beHN Y YeTHPH IpyIie:

1. TlamumjenTy ca reHepaIu30BaHOM (DapMaKOPE3UCTEHTHOM ETHIICTICH]OM

2. TlammjenTtu ca hoxaHOM (hapMaKOPE3UCTEHTHOM EITUEITICH)jOM

3. TMamujenTtu ca reHepaaTM30BaHOM (PapMaKOCEH3UTHBHOM ETTHIICTICH)OM
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4. Tlamujentu ca poxanHoM (HapMaKOCEH3UTHUBHOM EMUIICTICH)OM

3.3. METOAOJIOTHUJA

3.3.1. H300p nanujeHTta 3a CTyaujy

Ha ocHOBYy mpHKYIJb€HMX aHAMHECTHYKHMX TI0JaTaka, HEYPOJOUIKOT Tperieaa u
enekrpoennedanorpaduje (EEI') m mporeHe mncuxudkor crayca moTBpheHa je amjarHosa
enuiencuje u oapeheHe meHe KapaKTepUCTUKE Ha OCHOBY KpHTepHjyMa MHTepHaIMoHaIHEe
aure 3a 0opOy mpotuB enwiencuje (peBuaupanu kputepujymu (International League of
Epilepsy - ILAE). MckibyueHn cy MmaiMjeHTH ca MEHTAJIHOM peTapaidjoM, JIEMEHIHjOM H
MICXO030M, ca IICEYyIOHAIaANMa, Y3 HEONXOIHY MPOBEPY AWjarHO3€ CMUIICTICHje, aJleKBaTHOT
n300pa aHTHENWIETHKA, a/leKBaTHE KOMOWHAIMje AHTHUENWICNTHKA, aJeKBAaTHOT DPEXHMa

J03Upamka U KOMILTH]aHCe.

3.3.2. lemorpadcku mogamu

Knununuka nporieHa 3a cBakor namujeHTa ypalheHa je y Tpu Tauke: [pBa BU3NTA, Ipyra BU3NUTA
HakoH 4 Mmecena u Tpeha BU3nWTa HAaKOH § Mecelr O]l oYeTKa UcTpaxuBama. OMax HaKOH
YKJby4€Ha NalMjeHTa y CTYAHU]y, CBUM HCIUTAaHUIMMa Cy IMPOLEHEHN coluoaeMorpadceke
KapaKTEepUCTUKE, Tpajambe 00JIECTH M KIMHUYKU THI E€NUJIETICHje, Y3€TH Cy MOoJalu O 0Taj
KOpUIINEeHUM aHTHENWJIENTHIIMMA, BUXOBOM J03Upamky, Heycnexy (WM ycliexy) Tepanuje u
HEXEJbeHUM JIeJCTBUMa JIEKOBa, Ka0 M EBEHTYaJHO IPHUCYCTBO YIAPYKEHUX OoyecTu.
[Ipahenn cy cBHM JOCTYHHM aHTHENWJIECNTUIM HA TPXKUIITY Y HAIIOj 3€MJbU U TO:

¢enobapOuTOH, KapOaMaszenuH, BaJNpPOMYHA KHUCEIMHA, JIAMOTPUTHH, TONHpamar,
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JeBeTHpaneTaM M rnperabaiuH. YTBpHEHO je Koje Cy aHTHENWJICNTUKE M y KOjUM Jo3ama
MAIUjEeHTH y3UMaJId a U Y KOjuM KoMmOuHarnujama. Ha oCHOBY KpuTepujyma mporemeHa je
e(UKaCHOCT OBHX JICKOBA a TMAIMjCHTH CBPCTaHW y IUIaHUpaHe rpyne. Takohe, ypahenu cy
HEYPOJIOUIKK  Tperyiefi,  COMATCKM  Mperyieid W MEPSHM  BUTAHH  3HAIW.
Enexrpoennedanorpaduja (EEI') je m3Bemena koj CBUX malyjeHara y 3 HaBpara, TOKOM
npee, apyre u Tpehe Busurte. Hamasu EEIl-a cy knacupukoBanm Kao: ypeoaH Haias,
Hecrienupuyan Hanas, Heenentudopmuo npomemernn EED n enunentiuuku npomemeran EED
Hana3. CBU MallMjeHTH Cy JOOWIM JHEBHHK Halaja KojHu je MOCeOHO KpewpaH 3a morpede
OBOT HCTpaKuBama. [lanujenTu cy Omnm obOaBe3HH jaa 3a0enexe JHEBHY Tepanujy u Moryhy
nmojaBy Hamajaa. Ha oBaj HauWH je mpoBepaBaHa yckiaal)eHOCT marujeHara ca mpernopyaeHoM
dapmakorepanijom. [lopen ycarmameHOCTH, IHEBHUK j€ a0 TMPOICHY YYeCTaloCTH,

030MJBHOCTH U BPCTE HAIaja.

Kox cBux manujenara je nporemeHa TeXHHa O0IeCTH Ha OCHOBY:

1. Vwuecranoctu Hanazaa

2. Texwne w Bpcre Hamajga (TEHEpPATM30BaHW W MapIHjaJIHU), a KopUIThemeM
JTHEBHUKA Harmasja

3. Texwune ueypodusmonomkor Hamaza y EEI (ypeman Hana3, Hecnenudpuvax
Hana3, Heenwientudopmuo msmewmeH EED u enmnentudopmuo msmewmen EET
Hana3). EEI" he 6utu paljen y 3 HaBpata, Ha noueTky npahema, HakoH 4 U HaKOH §
Mecelr oj movyeTka npahema.

4. TlpucycTBa HEXEJbCHHX JI€jCTaBa AHTHEMWICNTHKA Y3uMajyhu y o003up oBe

IoaaTKe, TEKMHA KIMHHUYKE CIINKE je OLCKCHA Kao JIaKa, CpEABLE TCIIKA U TCIIKA.
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3.3.3 Ilcuxo/101IKa U HEYPOIICHMXO0JIOIIKA NMPOLeHA NalMjeHaTa

CBuM manmjeHTUMa je ypaheHa TICHXOJIOUIKa M HEYpPOIICHUXOJOIIKa IpoleHa
AQHKCHO3HOCTH W JIENPECHMBHOCTH MPUMEHOM CKajla MpPOIEHE AaHKCHO3HOCTH U
JCTIPECUBHOCTH, Kao0 W TPOIIEHa KOTHUTHBHUX mopemehaja koja mamnujeHara ca
(dhapMakoCeH3UTHBHOM U  (PapMaKOpEe3UCTEHTHOM CMHIENCHjoM (ca MmoArpynama
reHepaan30BaHe U (POKaIHEe CIHUIICIICH]E).

JenpecuBHOCT je mpouewmeHa mmomohy peBuampane bekoBe ckaime 3a TpoOLEHY
nenpecuroctn (Beck Depression Inventory, BDI 2)****® Opa ckama je naka 3a
n3Boheme, mMa 21 mUTame a Ha CBakO NalMjeHT uMma mNoHyheHmx 6 onaroospa,
creneHoBanux ox 0 mo 5. CremeH nenpecwje ce MpoLEHkYje Kao: Jiaka JenpecHja
(omrosopu y pacrnony ox 10-15), ymepena nenpecuja (oAroBopH y pacrony o 16-29) u
Temka Tj 030msbHA (Bumie o 30 MO3UTHBHUX OJrOBOpa Ha CKAllM JEHPECHBHOCTH).
Orena ox 0-9 roBopu 3a 0JICYCTBO JieNpecHje.

AHKCHO3HOCT je MpOleHheHa Ha OCHOBY XaMHJITOHOBE CKaJjle 3a MPOIEHY aHKCHO3HOCTH
(Hamilton anxiety rating scale)**’. Ckana uma 14 mutama ca MACKHMaIHHM CKOPOM Ha
oxnrosopuma ox 56 u sehu ckop rosopu y npmiior Behe ankcrnoznoctu. Ha cBako nurtame
ManujeHT umMa 6 MOryhHOCTH J]a OJrOBOpH, a MpeMa KpajibeM 30Upy aHCKHO3HOCT Ce
ornemyje kao naka (ckop o 14-17), ymepena (ckop ox 18-24) u temka (ckop o 25 u
BHIIIE).

Koruutushu cratyc je npouemeHa Ha OCHOBY MOHTpeasl KOTHUTHBHE CKalle (MOCA)MS.
MoCA je Op3a ckaya npoiieHe KOrHUTUBHE nucyHkiuje. OHa Mpolewyje pa3iniuTe

KOTHUTHUBHE JIOMEHE: MaXXihy U KOHLEHTpalH]y, U3BpIIHE (YHKIIM]E, MEMOPH]Y, JE3HK,
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BjEIITUHE BU3YOKOHCTPYKIIMjE, KOHLENTYAIHO pa3MUIUbabE, KaJIKylaluuje |
opujentarmjy. Onene MoCa ce kpehy uszmelhy 0 u 30. CTeneH TeXWHE KOTHUTHBHOT
omrehema je kBaHTH(UKOBaH Ha ciefehu HaumH: HOpMmanHO (pacmoH 27-30), Gmaro
KOTHUTHBHO omiteheme (paction 24-26) u nemennuja (ucmon 24).

O063upoM J1a je BpeMEHCKH MHTEpBaJl OJ1 8 MECeI Kparak 1a Ou ce ucmparuie Moryhe
KOTHUTHBHE TIPOMEHE, UCTPAXUBAKE je MPoaykeHo 3a jomr 10 mecenn. Ha Busutu 4,
TOAMHY JlaHa OJi OCHOBHE BHU3UTE M Ha BH3UTH 5 18 Meceunm o1 OCHOBHE BH3HTE
NMoHOBUNE ce MCUXOJIOIIKAa U HEYPOIICHXOJIOMIKa MPOIeHA JENpecHje, aHKCHO3HOCTH U
KOTHHUIIH]E.

HcTpaxxuBame je y 0JHOCY Ha IUTAaHUPAHO Y MPHjaBH TeMe MPOAYKeHo 3a jour 10 meceru
panu nomyHckor npehama KOrHUTUBHHX mpomeHa. Ha Busutu 4, Tj. TOAMHY AaHa Of
OCHOBHE BHM3UTE M Ha BU3UTH 5, Tj. 18 Mecemu o1 OCHOBHE BH3WTE, MOHOBJBCHA j€
MICUXOJIOIKA ¥ HEYPOIICHXOJIOIIKA TPOIEHA JEHPECHBHOCTH, AHKCHO3HOCTH H
KOTHHIIH]je, ypal)eH! Cy U OCTaIH MPETIICIH.

3aBucHe Bapujab.e:

1. aHKcHWO3HOCT 2. fAenpecHja 3. KOTHUTHBHU CTaTyC

3.3.4. Bapujad.e koje ce Mmepe y CTyAUju

He3aBucne Bapujao.e:

1. OcHoBHE KapaKTEpUCTHKE Mal{jeHTa - )KUBOTHA 100, MOJI, MHIEKC TEJIEeCHE Mace,

yTBplyje ce Ha OCHOBY aHaMHeE3€ WM XeTepoaHaMHe3€e
2. YdecranocT, TeXXHHA U BpCTa Hamaaa

3. Texwuna meypodmusmnonomkor kopenara (EEI" Hanaza)
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4. Ogprosop Ha Tepanujy (papmaxkopesucreHyja u GapMaKOCEH3UTUBHOCT)
5. HexerpeHna nejcrsa Tepamnuje
6. HuBowm anTHENMIEeTHKA Y KPBU

PE3YJITATHU

4.1. Counonemorpadcke U KIMHNYKE KapaKkeTepucuTKe 00J1eCHUKA

VY uctpaxuBame je yKJbY4eHO YKymHO 155 mamujenarta. Conmogemorpadcke M KIMHUYKE
KapaKTepUCTHKE TMalujeHara npukaszane cy y Tabemu 1. Ilpocewan mnamujeHT OHO je
MyIIKapal, CTapocTd OKo 37 roawHa, ca (okamTHUM, (apMaKOPE3UCTCHTHHM OOJMKOM

ermnencnje H JIONIOM KOHTPOJIOM CITMJICITUYHUX Hallaaa.

Tabena 1: Commmonemorpadcke 1 KIMHIIKE KapaKTepUCTHKE OoecHuKa (H=155)

Bapujabna Bpennocr (6poj (%))*
[Ton

- Myuku 78 (50,3)

- Kencku 77 (49,7)
Crapoct 36,72+13,95°
OnroBop Ha Tepanujy

- dapMaKOCEH3UTHUBHU 52 (33,5)

- dapMakope3UCTEHTHU 103 (66,5)
Bpcra enunencuje

- ®oxkanHa 84 (54,2)

- T'enepanu3oBana 71 (45,8)

* — Cpenmba BPEJHOCT + CTaHiap/IHA J€BHjalija

CBuM manyjeHTuMa je MPUIMKOM CBake Of Tpu BHU3UTE paheHa enekTpoeHuedanorpaduja
(EET). EEI' nama3su cy cCBpcTaHM Yy YeTHpPU KaTeropuje: ypedaH, Hecnenuduuas,
enuiIenTuopMHO M3MEHEH U HeemwienTuPopMHO m3MemeH. Knacudukanuja EEI" Hanaza
10 BU3MTaMa TpukaszaHa je y Tabenu 2. YouaBa ce Ja ce U3 BU3UTE y BU3UTY CMambyje Opoj
nanujeHara ca ypenuuMm EEID Hanmazom, kao u ga ce y Tpehoj Bu3utu youaBa HajBehu Opoj

naiujeHara ca enuiaentudopmao usmemenuM EEI Hanazom.

Tabena 2: Knacudukamnuja namujeHara npema kateropujama EET Hanmaza mo Bu3utama

Kareropuja EET nanasza®

Busura Enunentudopmuo Heemunentudopmuo
Ypenan Hecnenuduuan $op $op
H3MEHCH H3MEHEH
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| 61 (39,4) 45 (29,0) 22 (14,2) 27 (17,4)
I 55 (35,5) 43 (27,7) 19 (12,3) 38 (24,5)
1M 52 (33,5) 31 (20,0) 31 (20,0) 41 (26,5)

& BpeaunocTy y Tabenu MpUKa3aHe cy kao 0poj nanujenata (%)

V3umameM aHaMHEe3¢ TOKOM BH3UTAa [OJa3Wj0 CE€ [0 IMojaTaka O CTEIeHY KOHTpPOJIC
emmwIeNTHYKUX Harnaaa. CTEereH KOHTPOJIE Hallaja je MOJIe/beH y TIeT KaTeroprja: Beoma Jiola
KOHTpOJIa, JIONIa KOHTpPOJIa, PETKH Hamaau, JoOpa KOoHTpoia u pemwucuja. Juctpubymmja

naiyjeHaTa rnpema crerneHny KOHTpOJIe Harajia o Bu3uTaMa npukasana je y TabGenu 3.

TaGena 3: Knacudukanyja namnyjenara npemMa Kareroprjama cTerneHa KOHTpoJIe Harajia 1o BU3uTaMa

Kareropuja crernena KoHTposIe Hamaa’"

Busira | Beoma soma Jloma KoHTpoJIa Petku Hanagu Hob6pa xontpona | Pemucuja
KOHTpOJIa
I 40 (25,8) 57 (36,7) 19 (12,3) 20 (12,9) 19 (12,3)
I 37 (23,8) 62 (40,0) 19 (12,3) 19 (12,3) 18 (11,6)
11 55 (35,4) 44 (28,4) 22 (14,2) 19 (12,3) 15 (9,7)

% BpeanocTy y Tabenu npukasaHe cy kao 6poj nauujenara (%)

4.2. AHKCHO3HOCT

[IpucycTBO cMMIITOMa aHKCHO3HOCTH KOJI TIAI[MjeHaTa ca CMUJICTICHjOM MPOLCHUBAHO je Ha
OCHOBY CKOpa Ha XaMHJITOHOBO]j CKaJll aHKCHO3HOCTH. Buim ckop Ha XaMUJITOHOBO] CKaJld
yKa3yje Ha H3paKEHHUje CHUMITOME aHKCHO3HOCTH. MeaujaHe CKOpoBa Ha XaMHJITOHOBO)]
CKaJM aHKCUO3HOCTH KOJA (apMaKOCEH3UTUBHUX M (apMaKOPE3UCTECHTHHUX MaIfjeHaTa

npukaszane cy y Tabenu 4.

Tabexna 4: MenujaHe ckopoBa Ha XaMHJITOHOBO] CKaJTH aHKCHO3HOCTH

Eboi Menujana Masn- P
Busura | Oarosop Ha Tepanujy i~ (omcer ButhujeB Y
MALM]CHATA | yehykpapTina) Tect BPEIHOCT

dapMaKOCEH3UTUBHU 52 0,5 (0,0-3,0) .
! dapMaKope3UCTEHTHU 103 6,0 (2,0-19,0) 1187,000 0,000

dapMaKOCEH3UTUBHU 52 1,5 (0,0-3,0) *
. dapMaKope3UCTEHTHU 103 6,5 (2,0-16,0) 1361,000 0,000

dapmMaKOCEH3UTHBHU 52 1,0 (0,0-3,0) *
I DapMaKOpe3UCTEHTHU 103 6,5 (2,0-19,0) 1257,500 0,000

*- CTaTUCTUYKH 3HAYajHO

Moe ce yOouuTH Jia y CB€ TpH BU3HTE (hapMaKOCEH3UTHUBHU MALlMj€HTH UMa]jy 3HauajHO HUKE

Me/idjaHe ckopa Ha XaMWJITOHOBO] ckaiu aHkcuo3HocTH (p=0,000).
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®puaMaHOBUM TECTOM YTBpHEHO je Ja HE TOCTOjM CTAaTHUCTHYKH 3HAuYajHAa pasliuka y
MeJrjaHaMa CKopa Ha XaMWITOHOBO] CKalld aHKCHO3HOCTH y TPH BHU3HUTE (x2:l,730,
p=0,421).

Krnacudukanuja manujeHata mpemMa oJroBopy Ha TEparujy U CTENEeHY TEKUHE aHKCHO3HOCTH

0 BU3HWTaMa npukasana je y Tabemu 5.

Tabena 5: Knacudukanuja namyjenara npeMa crelieHy aHKCHO3HOCTH M OJITOBOPY Ha Tepalujy 1o BU3UTaMa

CreneH aHKCHO3HOCTHU IpeMa

. XaMHJITOHOBO] CKalK" Xwu-kBaapar p
Bmsura | Ogrosop Ha Tepamujy
Bp_]‘[o TECT BpPEAHOCT
bnara | Ymepena | Temika
TeIIKa
®apmakoceH3utuBHu | 100 0,0 0,0 0,0
| 18,010 0,000*
®apmakopesucrteHTHu | 71,9 18,4 0,0 9,7
®apmakocen3utuBHu | 100 0,0 0,0 0,0
14,336 0,002*
. dapmMakope3uCTeHTHH | 76,7 12,6 1,0 9,7
®dapmakocen3uTuBHu | 98,1 19 0,0 0,0
17,053 0,001*
i dapmakope3ucteHTHH | 69,6 17,6 2,0 10,8 ' '

% BpemHOCTH NpHKa3aHE Kao MPOLEHAT Y OKBUPY IPYIIE; *- CTATUCTHYKM 3HAYAjHO

Xu-KBapaT TECTOM YTBpHEHO je Ja MOCTOjH CTAaTUCTHYKM 3Ha4yajHa pas3nuka wusmely
(bapMaKOCeH3UTUBHUX H  (AapMAaKOPE3UCTEHTHUX TMalyjeHara Yy TOrJexy CTereHa
aHkcuo3HocTu. Takole, jacHO ce youaBa /a CBU MallMjeHTH (M3y3€B JeTHOT) KOjU aJeKBAaTHO
pearyjy Ha Tepanujy uMajy Ojar CTeleH akCHO3HOCTH Y CBE TPU BH3HTE, IOK KOJ IalyjeHara
KOJU HE pearyjy Ha Tepanujy y CB€ TpHU BHU3UTE MojaBibyje oko 10% mammjeHaTta ca BpIIo
TEIIKHM CTETIEHOM aHKCHO3HOCTH.

MenujaHe ckopoBa Ha XaMMWJITOHOBO] CKalM aHKCHO3HOCTM KOJ TAaljeHara ca

TeHEePATNM30BaHOM U (POKATHOM EMUJIETICH]OM NpHKa3aHe cy y Tabenu 6.

Tabena 6: CkopoBH Ha XaMHJITOHOBO]j CKaJIM IIpeMa BPCTH eMMIICIICHje 110 BU3UTaMa

Bpcra Bbpoj Meujana Man-ButHujeB P
Busura . . (omcer v
enuIIercyje naiyjeHara wehyKpapTiia) TECT BPEIHOCT

doxkarHe 84 5,0 (0,0-18,0) .

! I'enepanusoBane 71 3,0 (0,0-6,0) 2382,000 0,029
doxkanHe 84 5,0 (1,0-17,0) .

. I'enepanusoBane 71 3,0 (0,0-6,0) 2298,500 0,013
doxkanHe 84 6,0 (1,0-19,0) .

I ['enepanusoBane 71 3,0 (0,0-6,0) 2179,000 0,005

*- CTaTUCTUYKH 3HAYajHO

Menujane ckopa Ha XaMWITOHOBO] CKaJld aHKCHO3HOCTH C€ 3HAYajHO DAa3iHKy]y KO

nanujeHata ca (OKaJTHOM M TEHEPATU30BAHOM CMHJICTICHJOM, TMPH 4YeMy IMalHjeHTH ca
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TeHEPATM30BAaHOM EIHJICTICHjOM HMajy 3HA4ajHO HIKE MEIWjaHe CKopa M TO y CBE TpH

BU3HTC.

4.3. JlennpecuBHOCT

[IpucycTBO cumnToMa Jenpecuje KoJ MalMjeHaTa ca eMWICTICHjOM MpPOLEHUBAHO je Ha

OCHOBY ckopa Ha bekoBoj ckamu pgenpecuBHocTH. Bumm ckop Ha bekoBoj ckamu

JENPECUBHOCTU yKa3yje Ha U3paKCHUJ€ CUMIITOME JEIpPEeCUBHOCTU. MeaujaHe CKopoBa Ha

bekoBoj ckamu JIenpecUBHOCTH KoA (apMaKOCEH3UTHUBHUX M (apMaKOpe3UCTEHTHHX

nanujeHara npukasane cy y Tademu 7.

TaGena 7: Menujane ckopoBa Ha bekoBoj ckanu AenpecHBHOCTH

Epo Menujana Mas- p
Busura | Oxrosop Ha Tepanujy PO (omcer Butnuje Y
MANM]CHATA | yehykpapTima) Tect BPEIHOCT

dapmMaKOCEH3UTHUBHU 52 2,0 (0,5-4,0) *
! dapMaKope3UCTEHTHU 103 7,0 (1,0-21,5) 1676,000 0,000

dapmMaKOCEH3UTHUBHU 52 2,0 (1,0-3,0) .
. dapMaKope3UCTEHTHU 103 8,0 (1,0-19,0) 1594,000 0,000

dapmMaKOCEH3UTHBHU 52 2,0 (1,0-4,0) .
I dapMaKope3UCTEHTHU 103 9,0 (3,0-19,5) 1452,000 0,000

*- CTaTUCTUYKH 3HAYajHO

Moxe ce youuTH Jia y CBe TpH BU3HUTE (hapMaKOCEH3UTHUBHU MALMjEHTH UMa]jy 3HauajHO HUKE

MezujaHe ckopa Ha bekoBoj ckaiu 1enpecuBHOCTH.

Knacudukanuja narpjenara mpema oJroBopy Ha Tepariijy U TeXUHHU JeNpecHje Mo BU3UTaMa

npukasana je y Tabenu 8.
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Tabena 8: Knacudurkanuja namyjenara npemMa TeKUHH JCTIPECH]je M OATOBOPY Ha TEPAIHjy M0 BU3UTaMa

Texnna nempecuje npema bekoBoj
Busura | Oarosop Ha Tepanmiy CKaJli JEIPECUBHOCTU Xu-kBagpar p
VYpenan TECT BPEIHOCT
bmara | YMmepena | Temka
HaJia3

dapMaKOCEH3UTUBHU 92,3 7,7 0,0 0,0

| 25,207 0,000*
®dapMakope3ucTeHTHu | 53,4 18,4 8,7 19,4
DapMaKOCEH3UTUBHU 96,2 1,9 1,9 0,0

I 27,087 0,000*
®dapMakope3ucTeHTHu | 55,3 17,5 13,6 13,6
DapMaKOCEH3UTUBHU 96,2 1,9 1,9 0,0

Il 27,087 0,000*
dapMakope3ucTeHTHu | 55,3 17,5 13,6 13,6

“-BpeaHocTH M3paXkeHe Kao MPOIIEHAT MalijeHara; *- CTaTUCTHYKHU 3HaYajHO

Xu-KBaJpaT TECTOM YTBphEHO je Ja IOCTOjU CTaTUCTUYKM 3HaYajHa pasiauka usmehy
(hapMaKkOCEeH3UTUBHUX M (PapMaKOPE3UCTEHTHHUX MalMjeHaTa y MOTJIEAy TeXHHE JeTpecHje.
[Tpexo 90% mamnujeHaTa KOju aJleKBaTHO pearyjy Ha Tepanujy MMajy ypelaH Haja3 mpema
bekoBoj ckau IenpecMBHOCTH U TO Y CBE TPH BU3HTE.

@®pujMaHOBHM TECTOM YTBpHEHO je Ja TOCTOjH CTAaTUCTHYKM 3HAYajHA pasivka y
Me/MjaHaMa CKopa Ha XaMHITOHOBOj CKalM AHKCHO3HOCTH y TpH Bm3mte (y°=7,185,

p=0,028) (Tabena 9).

TaGena 9: Menujane ckopoBa Ha bekoBoj ckanm AenpecHBHOCTH MO BU3UTaMa.

Busnra Ckop Ha BekoBOj CKaJli JIENPECUBHOCTH ®punmanos tect | P BpenHoct
I 3,0(1,0-12,0)
Il 3,0 (1,0-12,0) 7,185 0,028*
i 4,0 (1,0-13,0)

*- BPEJIHOCTH U3paXKEHE Kao Menjana (orcer MehyKkBapTuia); *- CTaTUCTUYKK 3HAYAjHO

MCI[I/IjaHC CKOpOBa Ha BGKOBOj CKaJIn ACIPCCUBHOCTU KO naunjeHaTa Ca TCHCPAJIIM30BAHOM

1 (hOKATHOM eMUJIETICH]OM MpuKa3ane cy y Tabemnu 10.
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Tab6ena 10: CkopoBu Ha bekoBOj CKamm JETPECUBHOCTH MPEMa BPCTH CTIJIETICH]e 110 BU3UTaMa

Bpcra bpoj Menmjana Man-ButHujes P
Busura . . (omcer v
enuIIeTiCHje nanyjeHara vehyKpapTia) TECT BPEIHOCT

doxkaiHe 84 5,0 (2,0-16,0) .

! I'enepanuzoBane 71 2,0 (0,0-9,0) 2062,500 0,001
doxkaiHe 84 4,5 (2,0-18,5) .

. I'enepanusoBane 71 2,0 (0,0-9,0) 2142,500 0,002
doxkaiHe 84 6,5 (2,0-18,0) .

I I'enepanusoBane 71 3,0 (0,0-9,0) 2038,000 0,001

*- CTaTUCTUYKH 3HAYajHO

Menujare ckopa Ha bekoBOj CKaiu IENpPEeCHBHOCTH CE€ 3HAYAjHO Pa3jIMKyjy KOJ IaldjeHara
ca (OKaITHOM ¥ T€HEPATU30BAHOM CITUJICTICHjOM, [IPU YeMy MAlMjEeHTH ca FeHEPaTn30BaHOM
SMUJICTICKjOM MMajy 3Ha4ajHO HUKE MEIHjaHe CKOpa U TO Y CBE TPU BU3HUTE, KA0 U Y CIIy4ajy

AHKCHO3HOCTH.

4.4. Kornnumja

KorHuTuBHH cTaTyc KOJ IalfjeHara ca eMUJIeICHjoM MPOLCHUBAH jé Ha OCHOBY CKOpa Ha
MoHTpealckoj cKanu 3a mpoleHy KorHUTHBHOT ctaryca (MoCA). Bumm ckop mHa MoCA
CKaJM yKa3yje Ha 00JbM KOTHUTHBHU CTaTyC manujenra. Meaujane ckopoBa Ha MoCA ckanu

Ko/ (hapMaKOCEH3UTHBHUX U (hapMaKOpPE3UCTECHTHUX MallMjeHaTa rnpukasane cy y Tabemn 11.

Tabena 11: Menujane ckopoBa Ha MOKA ckamu

Enos MenujaHa Masn- p
Busuta | Oarosop Ha Tepanujy POl (omeer Burtnujes Y
MALUJEHATA | \ehykpaprima) TecT BPEIHOCT

DapMaKOCEH3UTUBHU 52 30,0 (30,0-30,0) *
! dapMaKOpe3UCTEHTHU 103 30,0 (28,5-30,0) 2090,000 0,009

DapMaKOCEH3UTUBHU 52 30,0 (30,0-30,0) *
. DapMaKOpe3UCTEHTHU 103 30,0 (28,0-30,0) 1807,500 0,000

DapMaKOCEH3UTUBHU 52 30,0 (30,0-30,0) .
I dapMaKOpe3UCTEHTHU 103 30,0 (27,0-30,0) 1693,000 0,000

*- CTATHCTUYKH 3HAYajHO

Moske ce yOouuTH Ja y CBe TpU BU3UTE (hapMaKOCEH3UTHBHHU MAllMjeHTH UMa]y 3Ha4ajHO BHIIIE
MeaujaHe ckopa Ha Ha MoCA ckanu.
Knacudukanmmja manumjeHata mpema OATOBOPY Ha Tepamujy MU CTENEHY KOTHHIHjE TIO

BU3MTaMa Mpuka3aHa je y Tabemnu 12.
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Tabena 12: Knacudukamnuja nanujenara npeMa kateroprjama cTerneHa KOHTpOJIe Hamaaa 1mo BU3uTaMa

CreneH KOTHUIH]jE TTpeMa
MoHTpeasIcKoj CKau mporeHe” Xu- 0
B 0) j
U3HTA ATOBOP HA Teparujy Vpexan Braru | xsanpar BpeHOCT
KOTHUTHBHHU Hemenuuja TCCT
Haja3 .
nopemehaj
| DapMaKOCEH3UTUBHU 100 0,0 0,0 6.567 0,038*
PapmakopesucrteHTHu | 88,3 7,8 3,9
DapMaKOCEH3UTUBHU 100 0,0 0,0
10,932 0,004*
. dapmaxopesucrenTHu | 81,6 15,5 2,9 ’ ’
DapMaKOCEH3UTUBHU 100 0,0 0,0
14,336 0,001*
i dapmakope3ucTeHTHH | 76,7 17,5 58 ’ ’

-BpeaHocTr u3pakeHe Kao MPOIICHAT MallijeHara; *- CTATUCTUYKHU 3HAYajHO

Xu-KBagpaT TecTOM YTBpHEHO je Ja MOCTOju CTAaTHCTUYKM 3HauajHa pasiuka usmely

(bapMaKOCeH3UTUBHUX H  (AapMAaKOPE3UCTEHTHUX TMalyjeHara Yy TOrJexy CTerneHa

KOTHUTHBHOI' cTaTyca. CBU MAIMjeHTH KOjU aJIeKBaTHO pearyjy Ha Tepanujy umajy ypeaaH

Hana3 npemMa MoCA ckaiu U TO y CBE TPU BU3UTE.

@pupMaHOBHUM TECTOM YTBpHEHO je Ja TOCTOjHM CTAaTUCTHYKH 3HAYajHA pasiuka y
- - 2_

MearjaHaMa ckopa Ha XaMHJITOHOBOj CKaldM aHKCHO3HOCTH y Tpu Busute (x =10,7109,

p=0,005) (Tabena 13).

Tabena 13: Menujane ckopoBa Ha MoCA ckaju 1o BU3UTama.

Busura Cxkop Ha BeKoBOj cKaJiu IENpecHBHOCTH" @®puamanos tect | P BpeaHoct
I 30,0 (29,0-30,0)
T 30,0 (29,0-30,0) 10,719 0,005*
1 30,0 (28,0-30,0)

*- BpeIHOCTH U3paKEHe Kao Meaujana (orcer MehyKBapTuia); *- CTaTHCTHYKK 3HAYajHO

Menujane ckopoBa Ha MoCA ckanu KoJl marujeHaTa ca reHepajJu30BaHOM U MapIifjaTHOM

eMUJICTICUjOM TpHKa3aHe cy y Tabenu 14.
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Tab6ena 14: Ckopor Ha MoCA ckaJii ipeMa BPCTH eNUJISTICH]je 110 BU3UTaMa

Menwmjana

Bpcra bpoj Man-ButHujes P
Busura . . (omcer
CIHJIETICH] € nangjeHara vehykBapTia) VY recr BPEIHOCT

[Maprmjanue 84 30,0 (29,0-30,0)

! I'enepanu3oBane 71 30,0 (28,0-30,0) 2613,500 0,119
[Mapuujanue 84 30,0 (29,0-30,0)

N Mreepanmsosane 71 30,0 (29,0-30,0) | 2262:000 0,624
[Mapuujanue 84 30,0 (30,0-30,0)

AL pe——— 71 30,0 (28,030,0) | 2/03000 0,255

*- CTaTUCTUYKH 3HAYajHO

Menwujare ckopa Ha MoCA ckanu ce He pa3jifKyjy 3Ha4ajHO KOJI MayjeHaTa ca (OKaITHOM U

reaepain3oBaHOM CHI/IJICHCI/IjOM.
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4.5. AHKCHO3HOCT M KOHTPOJIa HANaaa

Tabena 15: CKOp Ha XaMI/IJ'ITOHOBOj CKaJI1 aHKCHUO3HOCTH Yy 3aBUCHOCTU O[] CTCII€CHA KOHTPOJIC Hamaaa I10

BHU3HUTaMa

Busura Crenen xorTponie | Ckop Ha XaMHUITOHOBO] CKallK Kpycxkan- p
Hanazaa AHKCHUO3HOCTH" Bonucos tect | BpeaHOCT
Beoma omra 3,0 (0,0-18,0)
Jloma 11,0 (3,0-21,0)
I Perku Hanagu 3,0 (1,5-9,5) 41,081 0,000*
Jlo6pa 1,0 (0,0-3,0)
Pemucuja 0,0 (0,0-0,5)
Beoma noma 4,0 (0,0-13,0)
Jloma 8,0 (2,0-18,0)
I Perku Hanagu 3,0 (1,5-6,5) 29,099 0,000*
Jlo6pa 3,0 (0,0-3,0)
Pemucwuja 0,0 (0,0-2,0)
Beoma noma 8,0 (1,0-19,0)
Jloma 11,0 (3,0-19,0)
1 Perku Hanagu 4,0 (1,0-6,0) 28,983 0,000*
Jlo6pa 1,0 (0,0-3,0)
Pemucwuja 0,0 (0,0-1,0)

*- BpeIHOCTH U3paKeHe Kao Meaujana (orcer Mel)yKBapTuia); *- CTATHCTUYKH 3HAYajHO

Kpyckan-BonucoBum TectoM yTBphHEHO je Ja TOCTOjU CTaTUCTHYKM 3HAuYajHA pas3iiuka y
MearjaHamMa CKopa Ha XaMHJITOHOBO] CKalW aHKCHO3HOCTH y 3aBHCHOCTH Off CTEIeHa
KOHTpoOJIe Hamana. Meaujane ckopoBa MaiujeHara y peMUcHju y cBe Tpu Busure ouse cy 0,0.
Takohe, y cBe Tpu BU3HTE HajBHILE MeJHjaHE CKOpa Ha XaMUJITOHOBO] CKalW HMalld Cy

HaL[I/IjeHTI/I Ca JIOIIIOM KOHTPOJIOM Hallaaa.

TaGena 16: Kopenanuja u3mely crenena KOHTpoIIe Hamaia ¥ CKopa Ha XaMIJITOHOBO] CKaJld aHKCHO3HOCTH.

Busura KonTposa nanaga® P BPEAHOCT
I -0,352 0,000*
I -0,298 0,000*
11 -0,350 0,000*

*- UspaxxeHo ka0 CiupMaHOB KOeDUIMjEHT KOpealuje P; *- CTATUCTUYKH 3HAYajHO

Moxe ce youuTu Ja MOCTOju ciaba HeraTMBHa Kopenamuja usMmel)y BpeJHOCTH CKopa Ha
XaMWJITOHOBO] CKalM M CTeleHa KOHTposie Hamazga. llanujeHTn ca 60JbOM KOHTPOJIOM
eNWICNITUYKUX Halaja uMajy HIKE BPEIHOCTH CKopa Ha XaMIITOHOBO] CKalu

aHKCHO3HOCTH, OJTHOCHO MMa]y cllabuje U3pa’keHe CUMIITOME aHKCUO3HOCTH.
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Tabena 17: CreneH aHKCHO3HOCTH npema XaMI/IHTOHOBOj CKaJIM y 3aBUCHOCTHU O[] CTCTICHA KOHTPOJIC Harlaga 1no
BU3UTaMa

CreneH aHKCHO3HOCTH mpemMa

Crenen . a Xu-
XaMUITOHOBO] CKaJIU p
Busura | KoHTpone KBaJpar
Beoma BpPEIHOCT
Harazja bmara | Ymepena | Temxka TECT
TENIKa
Beoma
29 (72,5) | 10 (25,0 0(0,0 125
owa (72,5) (25,0) (0,0) (2,5)

Joma | 40 (70,2) | 8(14,0) | 0(0,0) | 9(158)
| Perku 26,746 | 0,001*
wana | 1847 [ 1(63) | 000) | 0(00)

Jlo6pa | 20 (100) | 0(0,0) | 0(0,0) | 0(0,0)
Pemmcnja | 19 (100) | 0(0,0) | 0(0,0) | 0(0,0)

Beoma
owIa 31(83,8) | 5(13,5) 0(0,0) 1(2,7)

Toma | 45 (72,6) | 8(12,9) | 1(L6) | 8(12,9)

I Petkn
Haraau 18(94,7) | 0(0,0) 0(0,0) 1(5,3)

Jlo6pa | 19 (100) | 0(0,0) 0 (0,0) 0 (0,0)
Pemucuja | 18 (100) | 0 (0,0) 0 (0,0) 0 (0,0)

18,430 0,103

Beoma
oma 39(70,9) | 9(16,4) 2 (3,6) 5(9,1)

Toma | 28(65,1) | 9(20,9) | 0(0,0) | 6(14,0)

1l Petkn
Haraau 22(94,7) | 0(0,0) 0(0,0) 1(5,3)

Jlo6pa | 19 (100) | 0(0,0) 0 (0,0) 0 (0,0)
Pemucuja | 14 (93,3) | 1(6,7) 0 (0,0) 0 (0,0)

23,601 0,023*

%~ BpeIHOCTH U3paKeHe Kao Opoj marujenara (IIpoLeHar y OKBUPY CTENEHA KOHTPOIIE); *-
CTaTHCTUYKU 3HAYajHO

Xu-KBaJapatT TeCTOM YTBphEHO je 1a MOCTOjU CTATUCTUYKHM 3HayajHa pas3liiKa y CKOpOBMMaA Ha
XaMHUJITOHOBO] CKaJIM M CTETIEHY KOHTpOJIe Hamajaa TokoMm npse u tpehe Busure (p=0,001 u
p=0,023). Toxom npyre BU3UTE pa3irka HUje Omiia CTaTUCTUYKY 3HauyajHa (p=0,103). Behuna
naiujeHata ca peTKUM HamajauMma, JoOpOM KOHTPOJIOM U peMHCHjOM HMa Ojary
aHKCHO3HOCT.

O6mmmk EET" Hanaza u ckopoBu Ha XaMUJITOHOBO] CKaJid HUCY noBe3anu (Tabena 18).

TaGena 18: [ToBe3anocT ckopa Ha XaMmuitoHOBO]j ckanu u EEI" Hanaza

Busura EEI nanas® P BPEIHOCT
I 0,108 0,991
] 1,343 0,719
Il 1,118 0,756

°- BpeHocT Xu-kBazpar (°) Tecta
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4.6. /lenpecuBHOCT U KOHTPOJIAa HANIA/IA

Tabemna 19: Cxop Ha BekoBoj ckanm AeTpecBHOCTH Y 3aBUCHOCTH O] CTEIICHAa KOHTPOJIE Haraja 1Mo BU3UTaMa

B CremneH KOHTpoOJIE Ckop Ha bekoBoj ckamu Kpycxkan- p
U3HTA a
Hanazaa JIETIPECUBHOCTH Bonucos Tect | BpeaHOCT
Beoma stoma 10,5 (1,0-31,0)
Jloma 4,0 (1,0-18,0)
I Perku Hanagu 4,0 (1,0-10,0) 16,936 0,002*
Jlo6pa 2,0 (0,5-4,0)
Pemucuja 2,0 (0,0-3,0)
Beoma noma 8,0 (1,0-29,0)
Jloma 9,0 (2,0-19,0)
I Perku Hanagu 3,0 (1,0-3,5) 21,705 0,000*
Jlo6pa 2,0 (1,0-4,0)
Pemucwuja 1,0 (0,0-3,0)
Beoma noma 10,0 (1,0-25,5)
Jloma 9,0 (3,0-18,0)
1 Perku Hanagu 3,0 (1,0-9,0) 28,049 0,000*
Jlo6pa 2,0 (0,5-3,5)
Pemucwuja 1,0 (0,0-2,0)

*- BpeIHOCTH U3paKeHe Kao Meaujana (orcer MelyKBapTuia); *- CTATHCTUYKK 3HAYajHO

Kpyckan-BonucoBum TectomM yTBpheHO je a MOCTOjU CTATUCTUYKH 3HayajHa pasiivka y
MeaujaHama cKopa Ha BekoBoj ckaim JEeNnpecMBHOCTH y 3aBHCHOCTH Ol CTEIIEHA KOHTPOJIE
Hamaza y cBe Tpu BusuTe. HajBume ckopose Ha bekoBoj ckaiy JenpecuBHOCTH IOCTU3AIN CY
MaIMjeHTH ca BeoMa JIOIIOM KOHTPOJOM Hamaja. BpenHoctu ckopoBa Ha bekoBoj ckamu

onaz[ajy ca mo0oJbIIAkEM KOHTPOJIC Hallaaa.

TaGena 20: Kopenanuja u3mel)y crenena KOHTpoIIe Hamaia ¥ cCKopa Ha bekoBoj ckalli IenpecHBHOCTH.

Busura KonTposa nanaga’ P BPEAHOCT
I -0,311 0,000*
I -0,336 0,000*
11 -0,342 0,000*

*- UspaxxeHo ka0 CiupMaHOB KOeDUIMjEHT KOpealuje P; *- CTATUCTUYKH 3HAYajHO

Moxe ce youuTu Ja MOCTOju ciaba HeraTMBHa Kopenamuja u3Mmel)y BpeJHOCTH CKopa Ha
bekoBoj ckanmm W cremeHa KoHTposie Hamajga. [lanujeHTn ca ©05bOM  KOHTPOJIOM
eMWICNITUYKUX Halajga uMajy HUXKe BPEIHOCTH CcKopa Ha bekoBOj ckaiu JenpecuBHOCTH,

OJIHOCHO UMajy ci1aluje u3pakeHe CUMITOME JeTpecHje.
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Tabena 21: Crenen ACOPECUBHOCTHU IIpeMa BeKOBOj CKaJIn Yy 3aBUCHOCTHU O CTCIICHA KOHTPOJIC Hanaaa 1o

BU3UTaMa
Crremen Crenen I[Cl'[peCI/IBHOCT:I npema bekoBoj Xt
CKaJIn p
Busura | koHTpOJe KBajpar
Hopmanan BPEIHOCT
Harazua bimara | Ymepena | Temka TECT
Haja3
Beoma
owa 18 (45,0) | 9(22,5) 2(50) |11(27,5)
Jloma 34(59,6) | 9(158) | 6(10,5 | 8(14,0)
I Perku 29,223 0,004*
N 14 (73,7) | 3(15,8) 1(5,3) 1(5,3)
JoOpa 19 (95,0) | 1(5,0) 0(0,0) 0 (0,0)
Pemucuja | 18 (94,7) | 1(5,3) 0(0,0) 0 (0,0)
Beoma
owa 20 (54,1) | 5(13,5) | 4(10,8) | 8(21,6)
JNomwa | 33(53,2) (21130) 11(17.7) | 5@.1)
I Perr : 38,748 0,000*
N 17 (89,5) | 1(5,3) 0(0,0) 1(5,3)
Jo6pa 19 (100) 0(0,0) 0(0,0) 0 (0,0)
Pemucuja | 18 (100) 0(0,0) 0(0,0) 0 (0,0)
Beoma
owa 32(58,2) | 6(10,9) | 8(14,5) | 9(16,4)
Joma | 22 (50,0) (2%_)10) 7(159) | 4(9,1)
I Perr ’ 34,551 0,001*
N 19(86,4) | 2(9,1) 0(0,0) 1(4,5)
JoOpa 19 (100) 0(0,0) 0(0,0) 0 (0,0)
Pemucuja | 15(100) | 0(0,0) 0 (0,0) 0 (0,0)

%~ BpeIHOCTH U3paKeHe Kao Opoj marujenara (IpoleHar y OKBUPY CTENEHa KOHTPOIIE); *-

CTaTUCTHYKH 3H8Haj HO

Xu-KBaJapaT TeCTOM YTBpHEHO je Ja OCTOjU CTATUCTUYKYU 3Ha4YajHa pa3iuKa y CKOpOBHUMa Ha

bekoBoj ckanu M creneHy KOHTpoJie Hamajaa y cBe Tpu BuszuTe. CBU MALUjEeHTH ca 100poM

KOHTPOJIOM Harmaja ¥ peMHUCHJOM MMa]y YpelaH Haia3 y Horjiely JenpeCHBHOCTH.

O6mux EEI" Hanaza u ckopoBu Ha bekoBoj ckanu Hucy nosezanu (Tabena 22).

Tabexna 22: TToBezaHocT ckopa Ha bekoBoj ckamm u EEI” Hanmaza

Busura EET nanas® P BpEOHOCT
I 1,446 0,695
I 3,738 0,291
11 1,342 0,719

2. Bpexnoct Xu-kBajpar (y°) Tecra
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4.7. Kornuumja u KOHTPOJIa Hamajaa

Tabemna 23: Cxop Ha BekoBoj ckanu AeTpecHBHOCTH Y 3aBUCHOCTH O] CTEIICHAa KOHTPOJIE Haraja 1Mo BU3UTaMa

Busura Crenen konTposnie | Ckop Ha MOHTpeasIcKo] cKanm Kpyckain- p
Haraja 3a MpOoIIeHy Koruumuje” BosncoB tect | BpemHoCT

Beoma soma 29,0 (27,0-30,0)
Jloma 30,0 (29,0-30,0)

I Perku Hanagu 30,0 (29,0-30,0) 12,757 0,013*
Jlo6pa 30,0 (29,5-30,0)
Pemucwuja 30,0 (30,0-30,0)
Beoma soma 29,0 (27,0-30,0)
Jloma 30,0 (28,0-30,0)

] Perku nanaau 30,0 (29,0-30,0) 16,883 0,002*
Jlo6pa 30,0 (30,0-30,0)
Pemucuja 30,0 (30,0-30,0)
Beoma noma 29,0 (26,0-30,0)
Jloma 30,0 (27,0-30,0)

1 Perku Hanagu 30,0 (28,0-30,0) 18,410 0,001*
Jlo6pa 30,0 (30,0-30,0)
Pemucuja 30,0 (30,0-30,0)

*- BpeIHOCTH U3PaKEHEe Kao Meaujana (orcer MehyKBapTuiia); *- CTaTHCTHYKK 3HAYajHO

Kpyckan-BomrcoBum TecTtoM yTBphEeHO je /Ja TMOCTOjU CTaTUCTUYKU 3HA4YajHA pas3iiuKa Y
MeaujaHama ckopa Ha MOHTpeasckoj cKalli 3a MPOIeHY KOTHHIIHM]e Y 3aBUCHOCTH O] CTereHa
KOHTpOJIe Hamajaa y cBe Tpu BusuTe. HajBuie ckopoBe Ha MOHTpEaICKO] CKalH 3a MPOLIEHY
KOTHUIIM]€ TTOCTU3AJIM CYy MAIMjeHTH ca J0OpOM KOHTPOJIOM Hallaja ¥ MalyjeHTH Y PEMUCH]H.

HajHuku ckopoBH 3a0€meKeHH ¢y KOJ NTalijeHaTa ca BEOMa JIOIIOM KOHTPOJIOM Hamaja.

Tabena 24: Kopenaruja uzmeljy cTerneHa KOHTPOJIC Hamaaa U CKopa Ha MOHTPEaCKOj CKaIX 3a MPOLECHY

KOTHHIIH]€.
Busuta Konrpona Hanana® P BPEAHOCT
I 0,282 0,000
] 0,294 0,000
11 0,317 0,000

*- M3paxeno ka0 CiupMaHoOB KOE(UIIM]jEHT KOpenaluje p; *- CTaTUCTUYKK 3HAYAJHO

Moske ce youuTH Ja MocToju ciada Kopenamuja usmely BpeIHOCTU CKopa Ha MOHTpeasckoj
CKaJIA M CTeNeHa KOHTpoJie Hanaaa. [lanujenTn ca 60750M KOHTPOJIOM ENIIENITHYKUX Hamana
MMajy HIDKE BPEIHOCTH CKOpa Ha MOHTpeasiCKoj CKalu 3a MPOLIeHY KOTHUIUjE, OJJHOCHO

uMajy 60JbM KOTHUTUBHH CTaTYC.

54




TaGena 25: Crenen koraummje npemMa MOHTpeascKoj CKaly y 3aBUCHOCTH O]l CTETIeHa KOHTPOJIE Hamaaa o

BU3UTaMa

CreneH KorHULIH]je peMa MOHTpEaICKOj

Crenen a Xu-
Busura | KoHTpOJIE cka/li IPONCHC KBaJIpar P
VYpenan | biaru KOrHUTHBHH . BPEIHOCT
Hamazaa . Hemennuja TeCcT
Haa3 nopmehaj
Beoma
owa 32 (80,0) 6 (15,0) 2 (5,0)
Jloma 53 (93,0) 2 (3,5) 2 (3,5)
| Perku 19 (100) 0(0.0) 0(0,0) 14,423 0,071
Haraau
Jo6pa 20 (100) 0 (0,0) 0 (0,0)
Pemucuja | 19 (100) 0 (0,0) 0 (0,0)
Beoma
owa 28 (75,7) 9(24,3) 0(0,0)
Jloma 53 (85,3) 6 (9,7) 3(4,8)
I Perxu 18 (94,7) 1(53) 0 (0,0) 17,232 0,028
HaIaau
Jlobpa 19 (100) 0 (0,0) 0 (0,0)
Pemucuja | 18 (100) 0 (0,0) 0 (0,0)
Beoma
owwa 40 (72,7) 11 (20,0) 4 (7,3)
Jloma 37 (84,1) 5(11,4) 2 (4,5)
1l Petku 20 (90,9) 2(9.1) 0(0,0) 13,243 0,104
HaIaau
Jlobpa 19 (100) 0 (0,0) 0 (0,0)
Pemucuja | 15 (100) 0 (0,0) 0 (0,0)

%~ BpeIHOCTH U3paKeHe Kao Opoj marujenara (IIpoLeHar y OKBUPY CTENEHA KOHTPOIIE); *-

CTaTUCTHYKH 3Ha‘{ajHO

Xu-KBaJapaT TeCTOM YTBpHEHO je a MOCTOjU CTAaTUCTUYKHU 3HayajHa pa3jiuka y CKOpoBUMa Ha

MoHTpeasickoj CKall M CTETeHY KOHTPOJIe Hamajaa TOKoM mipBe u Apyre Busure (p=0,071 u

p=0,028). Toxom Tpehe BU3MTE pa3nuka HHUje OMsIa CTAaTUCTUYKY 3HaudajHa (p=0,104). Behuna

naqueHaTa ca PETKUM Hallaauma, )106pOM KOHTPOJIOM H peMI/ICI/IjOM HMa yp€laH HaJla3

npeMa MOHTpeacKoj CKaJH 3a MPOLEHY KOTHUIIY]eE.

Texxuna EET Hanaza u ckopoBu Ha MoHTpeasickoj ckainu HUCY rmoBe3anu (Tabena 26).
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TaGena 26: [ToBe3anoct ckopa Ha MonTtpeanckoj ckanu u EET" nanaza

Busura | EET" nanas® | p Bpexsocr
I 0,273 0,965
] 3,779 0,286
Il 7,272 0,064

% Bpexnoct Xu-kBagpar (°) Tecta

4.8. Jlokaau3anuja enuiencuje

Tabemna 27: Jlokanu3anja enmiernchje IpemMa rmoiry

Jlokanu3anuja enuierncuje Iox" Xu-KBaJIparT TECT P Bpennoct
] ! Mymiku Kencku AP pell
dpoHTanHa 6 (18,8) 5 (15,2)
Temmopaina 21 (65,6) | 24 (72,7)
OxiunuTaiHa 2 (6,3) 4(12,1) 3,943 0,268
[MTapujeranHa 3(9,4) 0 (0,0)

*- BpeIHOCTH U3pakeHe kao 0poj (%)

Xu-KBajipaT TECTOM YTBphEHO je Ja Mosl M JOKajdu3alMja enuierncuje HUCY IOBE3aHU

(p=0,268). Hajuemrha mokamu3aidja emuWjelcHje M KOJ MyIIKapana W KOJ JKeHa je

temmnopanHa. Koj skeHa Huje 3a0enekeHa mapujeraaia JOKaIu3almja.

TaGena 28: Jlokanu3anmja enuiencyje u CTapocT nanujeHara

Jlokanm3anmja enuierncuje Crapocr nanujenara’ ANOVA (F) P BpenHOCT
®poHTanHa 40,04+19,24
Temmopanua 34,26+11,66
OKuunuTaisa 33,82+8,40 0611 0,610
[Tapujeranna 36,57+14,22

*- BPeIHOCTH U3paKEHE Kao CPe/iha BPEJHOCT + CTaH ap/IHa JE€BHjalrja

[Ipoceuna crapoct manujeHaTa HE pasliUKyje 3¢ CHA4YajHO y 3aBUCHOCTH O] JIOKAJIH3allnje

emunencuje (p=0,610).
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TaGena 29: Jlokanu3auuja enuiiencyje u oAroBop Ha Teparnujy

TNokansauja Oxrosop Ha Tepanujy Xwu- P
: KBajIpar
CIUJICTICH]e dapmakoceH3uTHBHU | DapMaKOPE3UCTCHTHH TecT BPEIHOCT
®dpoHTanHa 11 (100) 0 (0,0)
Temmopaina 14 (31,1) 31 (68,9) *
OxuunuTaiHa 1(16,7) 5 (83,3) 19,108 0,000
[MTapujetanna 1(33,3) 2 (66,7)

%~ BpeHOCTH U3paKeHe Kao 0poj (%); *- CTAaTUCTUYKHU 3HAYAJHO

Xu-KBaJpaT TECTOM YTBpHEHO je Ja MOCTOjU CTAaTUCTHYKH 3HayajHa TMOBE3aHOCT u3Mehy
JIOKaJu3aluje emwiencuje u oaropopa Ha Tepanujy (p=0,000). YouaBa ce m TO 1a CBHU
MAIUjEHTH KOjU UMa]y TEMIIOPAIHY JIOKATU3alijy oKyca enuiIerncuje aJeKBaTHO pearyjy Ha
MIPUMCHCHY TepaIujy.

Tabema 30: Jlokanu3aiyja eIUICIICHjC M TOIMHE CTAPOCTH Y TPEHYTKY MOCTABJbaha TUjarHo3e

Jlokanm3anuja enuierncuje Crapocr nanujenara’ ANOVA (F) P BpenHOCT
dponTanHa 30,95+17,33
Temmnopainna 20,53+11,81
OxnunuraiHa 28,33+7,06 2,543 0.064
[Tapujeranna 18,23+14,49

*- BPEIHOCTH U3PAKEHE KA0 CPE/IEha BPEAHOCT + CTaH ap/Ha JeBHjalltja,;

AHaIIM30M BapHjaHCe HUjE YOUCHO IOCTOjarh¢ CTATUCTHYKH 3HAYajHE PA3IUKE y CPEAHUM
BpPEIHOCTUMA TOJMHA CTApOCTH Y TPEHYTKY IIOCTaBJbama [HjarHO3€ W JIOKAIH3aIHjU
enuiencuje (p=0,064). Taxohe, yowaBa ce mga ce ujarHo3a HajpaHUje€ TMOCTaBJbA

NalyjeHTUMa ca MapyjeTaIHoM JIOKATU3alijoM euIeTicHje.
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TaGena 31: Jlokanu3anuja enuiencuje 1 ckop Ha XaMHJITOHOBOj CKaJlM aHKCUO3HOCTH 1O BH3HTaMa

Busita Jlokanu3zanuja Ckop Ha XaMUITOHOBO] Kpycxkan- P
CIMJICTICH]E CKaJIM aHKCHO3HOCTH" BouncoB Tect | BpemHOCT
dpoHTanna 0,0 (0,0-1,0)

Temmnopaina 12,0 (2,0-21,0) *
! OKUuMIUTaIHA 0,5 (0,0-9,0) 19,520 0,000

ITapujeranna 2,0 (1,0-2,5)

dponranna 0,0 (0,0-1,0)

Temmopanna 12,0 (2,0-18,0) *
. OKuMIUTaIHa 1,0 (0,0-3,0) 20,574 0,000

IMTapujeranna 3,0 (3,0-4,0)

dpoHTanHa 0,0 (0,0-0,5)

Temmopanna 15,0 (2,0-21,0) *
I OKuMIIATaIHA 3,0 (0,0-6,0) 18,693 0,000

[MTapujertanna 7,0 (5,0-13,0)

*- BpeIHOCTH U3pakeHe Kao Meaujana (orcer MehyKBapTHiIa); *- CTATHCTHYKH 3HAYAJHO

VTBpheHo je Ja MOCTOjU CTAaTUCTMYKM 3HauyajHa pas3jiika y MeAMjaHamMa CKopa Ha

XaMUJITOHOBO] CKaJM aHKCHO3HOCTH y 3aBHCHOCTH OJI JIOKAJTU3alllje CIUJICTICH]e U TO Y CBE

TPH BH3UTE. Y CBE TPU BU3HUTE HAjBUIIC MEIHjaHE CKOpA MMAjy MAIHJSHTH Ca TEMIIOPAITHOM

STIMIICTICH]OM.

Tabena 32: Jlokanmu3aiuja enuiencuje U ckop Ha bekoBoj ckau IenpecuBHOCTH M0 BU3UTaAMa

Busura

Jlokanm3anmja enuierncuje

Kpyckan-Bonucos rect

P Bpennoct

@poHTanHa

TemmnopanHa

OKuunurasiga

6,527

ITapujetanna

0,089

@poHTanHa

TemnopanHa

Okuunurasga

4,205

[Tapujeranna

0,240

®poHTanHa

Temnopanna

OxuumnuraiHa

6,331

[Tapujeranna

0,097

VYTBpheHo je 1a He MOCTOjU CTAaTUCTUYKHU 3HavyajHa pa3iivKa y MeirjaHama ckopa Ha bekoBoj

CKaJIn JCTIPCCUBHOCTH Y 3aBUCHOCTU O JIOKaJ'II/I3aI_II/Ije eHI/IJ'IeHCI/Ije H TO Y CBC TPpHU BU3UTC.
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Tab6ena 33: Jlokanu3zamnuja enmiencuje u ckop Ha MOHTpEaICKOj CKaJli 3a MPOICHY KOTHUIIM]E TT0 BU3UTaMa

Busura Oxarosop Ha Ckop Ha MoHTpeanckoj ckaiu Kpyckan- P
TEpaImjy 3a MPOLIEHY KOrHuIuje’ Bonucos tect | BpemHOCT
®dpoHTanHa 30,0 (30,0-30,0)
Temmopaina 30,0 (30,0-30,0) «
! Oxunmiania 30,0 (28,0-30,0) 12,698 0,005
[MTapujeranHa 26,0 (25,0-26,0)
®dpoHTanHa 30,0 (30,0-30,0)
Temmopanna 30,0 (29,0-30,0) *
. OKUMIUTaIHA 29,0 (27,0-30,0) 12,700 0.005
[MTapujeranHa 26,0 (25,0-26,0)
®dpoHTanHa 30,0 (30,0-30,0)
Temmopaina 30,0 (28,0-30,0)
AL QG we———— 20,0 (25,0-30,0) 6,099 0,107
[MTapujeTanna 28,0 (25,0-28,0)

*- BpeIHOCTH U3paKeHe Kao Meaujana (orcer MehyKBapTHiIa); *- CTATHCTHYKH 3HAYAjHO

VYTBpheHo je na MOCTOjM CTAaTUCTMYKU 3HAyajHa pasziuKka y MeAMjaHama cKopa Ha

MOHTpeaCKOj CKaJld 3a IPOLIEHY KOTHHUIIMj€ Y 3aBUCHOCTH O] JIOKaJU3alyje enuierncuje u

TOo y npBoj u apyroj Busutu (P=0,005), mok y Tpehoj BH3WTH HHje yOueHAa CTATHCTUYKH

3HavajHa paznuka (p=0,107). Y cBe Tpu BU3UTE HAjHIDKE MEIUjaHE CKOpa MMajy IalldjeHTH

ca MapujeTalHOM ETHIIETICH]OM.
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Tab6ena 34: CreneH KOHTPOJIE HAIMAA Y 3aBUCHOCTH OJI JIOKAJIM3aIlHje SIMUJICTICH]je TT0 BU3UTaMa

Crenen Jlokanu3anuja enmencuje” Xu- p
Buzur
a KOHTPOJI KBajgpa BpEAHOC
¢ Hanaza Oponrann | Temnopann | Oxuunurand | Ilapujerann Trect T
a a a a
ii‘;;‘aa 0 (0,0) 10 (22,2) 2 (33,3) 1(33,3)
Jlowa 0(0,0) 18 (40,0) 3(50,0) 1(33,3)
| HZ?;‘H“H 3(27,3) 5(11,1) 0(0,0) 0(0,0) 22,171 | 0,036*
Jlo6pa 1(9,1) 6 (13,3) 0(0,0) 0(0,0)
PerCHJ 7(636) | 6(13,3) 1(16.7) 1(33.3)
ii‘;;‘aa 0 (0,0) 8 (17,8) 0(0,0) 1(33,3)
Jlowa 1(9,1) 23 (51,1) 5 (83,3) 1(33,3)
I H‘;f;‘ﬂ“ﬂ 3(27,3) 2 (4,4) 0(0,0) 1(33,3) | 28500 | 0,005*
Jlo6pa 0(0,0) 5 (11,1) 0(0,0) 0(0,0)
PeMa“C“J 7 (63,6) 7 (15,6) 1(16,7) 0(0,0)
I?If)‘;ﬁ“aa 0 (0,0) 13 (28,9) 2 (33,3) 0 (0,0)
Jlowa 1(9,1) 18 (40,0) 2 (33,3) 2 (66,7)
1l H‘;f;‘ﬂ“ﬂ 3(27,3) 4 (8,9) 1(16,7) 1(33,3) | 27,470 | 0,007*
Jlo6pa 0(0,0) 5 (11,1) 1(16,7) 0(0,0)
PeMa“C“J 7 (63,6) 5(11,1) 0(0,0) 0(0,0)

‘- BpeTHOCTH U3pakeHe Kao Opoj manmjenara (% y OKBHPY JIOKaIM3aluje); *- CTAaTHCTHYKU 3HAYajHO

Xu-KBagpaT TECTOM YTBpHEHO je Ja MOCTOJM CTAaTUCTHYKU 3HayajHa pa3juka y CTEleHy

KOHTpPOJIC HallaJa y 3aBHCHOCTU O noxanmaunje CHI/IKCHCI/Ije H TO Yy CBC€C TpHU BHU3UTC.

Hajsehu 6poj nmanujenata y pemucuju uma (GpoHTAIHH OOJIMK EMUIIETCHje, TOK HajJIoLIn]jy

KOHTPOJIY UMajy MalyjeHTH ca TEMIOPAIHUM OOJIMKOM ENUJIETICH]E.

Tabena 35: Jly)xunaa Tpajama 00J€CTH Y 3aBUCHOCTH OJf I10JIa

JyxuHa Tpajama CrynenrtoB T Tect
Ilon SonecTi® (T) P Bpennoct
My1iku 11,41+8,19
Kencku 10,7+7,36 0,551 0,582

*- BPEJIHOCTH M3PAKEHE KAO CPEIhba BPEIHOCT + CTaHIap/IHA JeBUjalHja

Jly>)xvHa Tpajama O0JIECTH ce He pa3iIiKyje 3HauajHO u3Mehy Mylkapana 1 *eHa.
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TaGena 36: Kopenanuja usmely ayxuHe Tpajama 001ecTH M CKOpa Ha XaMUJITOHOBO] CKAJIM @aHKCHO3HOCTH IO

BU3HUTaAMa
Cxop Ha XaMHJITOHOBO] CKaJIH
Busura a P BpEAHOCT
aHKCHO3HOCTH
[ 0,294 0,000*
1 0,349 0,000*
1l 0,344 0,000*

*- UspaxxeHo kao CiupMaHOB KOeDHIMjEHT KOpealyje p; *- CTATUCTHYKH 3HAYajHO

Ckop Ha XaMHUJITOHOBO] CKaJIW aHKCHMO3HOCTH je Yy ciab0j MO3WTHMBHO] KOpeialuju ca
IY’KMHOM Tpajama 0OJIECTH y CBE TPU BU3UTE, IITO 3HAYM Ja MAIMjEHTH KOjH ce TyXkKe Jeue
MMajy BUIIIE BPEJIHOCTH CKOPOBa Ha XaMWJITOHOBO] cKaiy. To oneT Moke Ja yKaxe Ha TO Jia

AHKCHUO3HOCT KO/, naunj C€HarTa Ca CHI/IHCHCI/Ij OM ITporpeaupa ca rouHama.

Tabena 37: Kopenanmja usmel)y myxxuHe Tpajama OolecTd u cKopa Ha BekoBOj ckanu IempecHBHOCTH IO
BU3HUTaMa

Busura Ckop Ha bekoBoj ckaim IepecuBHOCTH P BPEAHOCT
I 0,130 0,111
I 0,077 0,346
11 0,088 0,283

*- Uspaxeno kao CnupMaHoB KOe(pUIMjEHT KOpEalmje p;

Ckop Ha BekoBOj ckanmu JENpecHBHOCTH HUjE Y KOpPEaluju ca AYyKUHOM Tpajama OOJEeCTH,
IITO 3HAYM Ja BPEMCHOM HE JI0JIa3d [0 MPOTPecHje CHMIITOMA JCNPECHje 3a Pas3liuKy OJf

CHUMIITOMAa aHKCHUO3HOCTH.

Tabena 38: Kopenanmja uzmel)y nyxune Tpajama 001ecTH U ckopa Ha MOHTpeaJCcKoj CKaJIK 3a MPOIEHY

KOFHI/II_II/Ij€ 10 BU3UTaMa

Busuta Cxop Ha MoHTpeasickoj ?Kan'II/I 3a MPOIEHY P BPEHOCT
KOTHHIIN]E
' -0,024 0,774
] -0,018 0,828
11 -0,125 0,127

*- U3paxeno kao CiupMaHoB KOEUIIMjEHT KOpenaiuje p;

Ckop Ha MOHTpeaJiCKO] CKallM 3a MpOLEHY KOTHHUIMje HHUje y KOpelaluju ca AYKHHOM

Tpajama 00JIECTH.
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Tabena 39: Kopenanuja usmel)y ayxune Tpajama 00JIeCTH U KOHTPOJIC HAIa/1a 10 BU3UTaMa

Busura KonTposa nanaga® P BPEAHOCT
[ 0,040 0,624
I -0,021 0,797
11 -0,063 0,444

*- Uspaxeno kao CnupMaHoB Koe(pUIMjeHT KOpenalHje p;

CremneH KOHTpOJIE SMIJICITUYKIX HANaIa HUje Y KOpelaluju ca Jy>)KUHOM Tpajarma 00JIeCTH.

4.9. ly:xnna Tpajama 00s1ecTH

Tabena 40: OnroBop Ha Tepanujy U Ay>KHHA Tpajarma O0IeCTH

Busura | OnroBop Ha Tepanujy | bpoj manujenara | Man-ButaujeB Y tect | P Bpennoct
| dapMaKOCEH3UTHBHU 48 2326.000 0,559
DapMaKOpEe3UCTEHTHU 103

JyxuHa Tpajamba OOJIECTH W OJrOBOp TMalMjeHaTa Ha TNPUMEHEHY Tepanujy HHCY Y
KOpeJaluju, MTo OM ce OYeKHBAIO Kao IMOCIEANIIA 1T0jaBa PE3UCTEHITN]E Ha JTYTOTOTUIIIbY

Tepanujy.

Tabena 41: Jly>xunaa Tpajama 00JIECTH H JOKAIH3AIHja CIIICTICH]e

Jlokanu3zanuja JyxuHa Tpajama Kpyckan-Bonucos P
CIUJICTICH]e Oosectu’ TECT BPEHOCT
dpoHTanHa 9,0 (5,7-11,5)

Temmopaina 12,0 (8,0-20,0) *

Oxkuunuraiga 5,5 (2,0-8,0) 9,200 0,010

[TapujeranHa 13,0 (8,5-25,5)

*- BpEJIHOCTH U3paXKEHE Kao Menjana (orcer MehyKkBapTuia); *- CTaTUCTUYKK 3HAYAjHO

JyxxuHa Tpajamba OO0JIECTH C€ 3Ha4yajHO pa3JIMKyje y 3aBHUCHOCTH O] JIOKaJIM3aIuje
emunencuje (p=0,010). Hajkpahe Oonect Tpaje KoJ malnMjeHaTa ca OKUUIUTAIHOM

JI0JaTU3aI1joM, JIOK je O0oJecT Hajay»a KoJ MalyjeHara ca napujeTalHOM JOKaIU3alljoM.
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TaGena 42: Crenen koraumuje npeMa MOHTpEaICKoj CKalu y 3aBUCHOCTH O] CTelleHa KOHTPOJIE Hanaja 1o

BU3UTaMa
CreneH KorHUIIH]E peMa MOHTpeasICKOj
Crenen CKaJIM IpoleHe” Xu-
Busura | KoHTpoie Brnaru KBajIpar P
Haraja Ypenan KOTHUTHBHH JlemeHmja | TeCT speAHoct
Hajas nopmehaj
®ponranna | 11 (100) 0 (0,0) 0 (0,0)
Temnopamua | 42 (93,3) 1(2,2) 2 (4,4) *
I Oxkuunuranda | 6 (100) 0 (0,0) 0 (0,0) 28,504 0,000
IMapujeranna | 1(33,3) 2 (66,7) 0 (0,0)
®ponranmna | 11 (100) 0 (0,0) 0 (0,0)
Temmopanuaa | 41 (91,1) 3(6,7) 1(2,2) *
. Oxuunuranda | 5 (83,3) 1(16,7) 0 (0,0) 14,09 0,029
[Mapujeranmna | 1(33,3) 2 (66,7) 0 (0,0)
®ponrana | 11 (100) 0 (0,0) 0 (0,0)
Temmnopanua | 39 (86,7) 4 (8,9) 2(4,4)
N Oxmmuranna | 4 (66.7) 2 (33.3) 00 | /19 | 0310
[Mapujeranna | 2 (66,7) 1(33,3) 0 (0,0)

%~ BpeIHOCTH U3pPaKEeHe Kao Opoj manujenara (IPoIEeHaT y OKBUPY CTENEHa JIOKaIU3alHje);

*- CTATUCTUYKU 3HAYajHO

Xu-KBajipaT TECTOM YTBph)EHO je J1a IMOCTOjU CTATUCTHYKM 3HAuyajHa pPas3jdKa y HUBOY

KOTHUTHBHOT CTaTyca KOJ MalyjeHara ca pa3iInduToOM JIOKATU3aIHjOM KapHUIITa SIHIIETICHje

u 1o y npBe ase Bu3ute (p=0,000 u p=0,029), nox TokoM Tpehe BU3WTE TakBa pa3iinKa HUje

youena (p=0,310). Hajsehu O6poj manujeHara uma ypenas Haja3 npema MOHTpeanckoj cKaiu

3a MPOLIEHY KOTHUIIMje M TO y cBe Tpu BU3UTe. CBU MallMjeHTH KOJ KOjUX je 3aleyexeHa

JIEMEHIIM]a UMa]y TEMITOPAIIHY JIOKAJIU3aI1]y GoKyca emuIercHje.
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4.10. YTuuaj Bpcre enujiencuje u 0AroBopa Ha Tepanujy Ha mojaBy CMMITOMA
AHKCHO3HOCTH, Jenpecuje 1 KOTHUTHBHUX MPOMeHa

YTumaj Bpcre enuiencuje u 0JroBopa maiujeHara Ha MPUMECHECHY TEPaInjy UCITUTAH j& TaKO
mTo Ccy ynopeheme BpeOHOCTH CKOpOBa KOPUIINEHWX HHCTPYMEHATa y TpPU Pa3IudyHuTe
BU3HTE, KOA (HapMaKOCCH3UTHBHUX W (apMaKOpPE3UCTCHTHHX TIaldjeHara y Tpynu ca
TCHEPAJIM30BaHOM U y TPYIU ca MapIyjalHOM ernuiierncujoM. [lomro mogany HUCY TpaTHIIN
HOpMaJIHy pacrozeny 3a nopeheme je kopumhen Henapamerapcku Man-Butunujes ¥V tect

3a HE3aBHCHE Y30pKe.

Tabemna 43: CxopoBu Ha XaMHITOHOBOj CKaJIM aHKCHO3HOCTH Y 3aBHCHOCTH O OATOBOpA Ha TEPAIHjy KOJ
TIAIHjeHaTa ca TeHePAIIN30BAHOM CTIHIICTICH]OM TI0 BH3HTaMa.

Busura | OnaroBop Ha Tepanujy | bpoj mammjenara | Man-BurthujeB Y tect | P Bpempnoct
| DapMaKOCEH3UTUBHU 23 374,000 0,025*
DapMaKOpe3UCTEHTHH 48
I dapMaKOCEH3UTUBHU 23 473,500 0,325
dapmMakope3nCTEHTHU 48
i dapMaKOCEH3UTUBHU 23 423,500 0,109
dapmMakope3nCTEHTHU 48

*- CTATHCTUYKH 3HAYAjHO

Cxop Ha XaMWITOHOBO] CKaJIM AaHKCHO3HOCTH KOJ TallMjeHaTa ca TI'€HepaIn30BaHOM,
(apMaKkOCEH3UTHBHOM  ENWJIENCHjOM H  T'€HEPaTU30BaHOM  (PapMaKope3UCTEHTHOM

SMIICTICHjOM 3HAYajHO € pa3jiuKyje caMmo y npBoj BusutH (p=0,025).

Tabena 44: CxopoBu Ha beKkoBOj CKali IENPECHMBHOCTH y 3aBUCHOCTH OJI OATOBOpa Ha Tepanujy Kox
IanyjeHaTa ca reHepaJIi30BaHOM EIMHMJIETICH]OM T10 BU3HTaMa.

Busuta | Onarosop Ha Tepanujy | bpoj manujenara | Man-ButaujeB VY tect | P Bpegnoct
| dapMaKOCEH3UTUBHU 23 468,000 0,295
DapMaKOpe3UCTEHTHH 48
I dapMaKOCEH3UTUBHU 23 461,500 0,259
PapMaKOpE3UCTEHTHH 48
i dapMaKOCEH3UTUBHU 23 446,500 0,188
PapMaKOpE3UCTEHTHH 48

*- CTATHCTUYKH 3HAYajHO

Ckop Ha bekoBOj ckamu JEeNpecMBHOCTH HE pa3jiMKyje ce 3HAayajHO KOJ IMaldjeHara ca
reHepaIn30BaHOM, (hapMaKOCEH3UTUBHOM eMHIIIETICH]OM U reHepaIn30BaHOM

(hapMaKope3UCTEHTHOM EMUIJIETICH]OM Y OUIIO KOjOj OJ1 TPU BU3HTE.
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Tab6ena 45: CkopoBu Ha XaMHJITOHOBOj CKaJl aHKCHO3HOCTH Y 3aBUCHOCTH O] OJITOBOPA Ha TePaInjy KO
TalyjeHaTa ca nmapinjaTHOM SIUJICTICHjOM TI0 BH3UTaMa.

Eboi Menwmjana Mas- P
Busura | OaroBop Ha Tepanujy poJ (omcer Burtnujes ¥
MAMMJEHATA | \ehyipapria) TecT BpPEAHOCT

dapMaKOCEH3UTHBHU 29 1,0 (0,0-2,0) .
! DapMaKOpEe3UCTECHTHU 55 12,5 (3,0-21,0) 229,000 0,000

dapMaKOCEH3UTHBHU 29 1,0 (0,0-3,0) .
. DapMaKOpEe3UCTEHTHU 55 12,5 (4,0-21,0) 225,000 0,000

dapmMaKOCEH3UTHUBHU 29 0,0 (0,0-3,0) .
I dapMaKope3UCTECHTHU 55 16,5 (4,0-21,0) 210,500 0,000

*- CTATHCTUYKH 3HAYajHO

Ckop Ha XaMWITOHOBO] CKajdM aHKCHO3HOCTH KOJ TMAallfjeHaTa ca TeHEepaIn30BaHOM,
(apMaKkOCEH3UTUBHOM  CHWJICIICHjOM H  TI'CHEepPaJM30BaHOM  (apMaKOpe3UCTEHTHOM
SMHUJICTICHjOM 3Ha4YajHO ce pasnukyje y cee Tpu Buszute (p=0,000). HajBuie BpeanocTu ckopa
Ha XaMWITOHOBO] CKaJIM aHKCHO3HOCTH UMaJIH Cy (DapMaKOpe3UCTeHTHH MaujeHT y Tpehoj

BHU3HUTH.

Tabena 46: CkopoBu Ha bekoBO] CKali JEMPECHMBHOCTH y 3aBUCHOCTH OJf OJIrOBOpa Ha TEpamujy Koj
MaIyjeHaTa ca mapIyjajiHoM SIUICIICH]OM 110 BH3HTaMa.

Eboi Menujana Masn- p
Busura | Oarosop Ha Tepanujy POl (omeer Burnujes Y
MAUMJEHATA | \ehykpapTina) TecT BPEIHOCT

dapmMaKOCEH3UTHUBHU 29 2,0 (1,0-4,0) *
! DapMaKoOpe3UCTEHTHU 55 12,0 (4,0-29,0) 320,000 0,000

dapmMaKOCEH3UTHBHU 29 2,0 (1,0-3,0) .
. DapMaKoOpe3UCTEHTHU 55 10,0 (4,0-24,5) 294,500 0,000

dapmMaKOCEH3UTHBHU 29 2,0 (1,0-4,0) .
I DapMaKOpe3UCTECHTHU 55 12,0 (4,5-26,0) 244,000 0,000

*- CTaTUCTUYKH 3HAYajHO

Ckop Ha bexkoBoj cKamu JENpPEeCMBHOCTH KOJ TMalMjeHaTa ca TeHEepau30BaHOM,
(apMaKOCEH3UTHUBHOM  EMWJIETNICMJOM W TIeHEepalu30BaHOM  (hapMaKkOpe3UCTEHTHOM
eMUJIETICH]OM 3Ha4yajHo ce pas3nukyje y cee Tpu Buzute (p=0,000). Hajpuiie BpegHOCTH CKOpa
Ha bekoBoj ckamu JenpecMBHOCTH HMMalu cy (apMakOpe3UCTEHTHU NAalMjeHTH Y IMpPBO]

BU3UTHU.
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Tabena 47: CxopoBu Ha XaMHJITOHOBO] CKAJIM aHKCHO3HOCTH Y 3aBHCHOCTH Off JIOKaJm3anuje poxyca
enmIercyje Ko papMaKOCEH3UTHBHUX ITAIjCHATa 110 BH3UTaMa.

Busura Jloxamusamja Bpoj Kpyckan-Bonucos P
enuierncuje naiyjeHara TECT BPEIHOCT
DpoHTaNHA 11
I TemnopanHa 14 6,018 o111
OKiunuTaaHa 1
[Tapujeranna 1
dpoHTaHA 11
T TemnopanHa 14 6,126 0.106
OkuunuTaiHa 1
[Tapujeranna 1
dpoHTaTHA 11
1 Temnopanna 14 738 0,065
OKIunuTaaHa 1
[Tapujeranna 1

Ckop Ha XaMWITOHOBO] CKaJdM AaHKCHO3HOCTHM HE pasjiHKyje C€ 3HA4ajHO KO
(hapMaKOCEH3WTHBHHX IAlMjeHATa Yy 3aBHUCHOCTH OJ JIOKaTu3anuje (QoKyca CNuierchje y

OWJIO K0jOj O] TPU BU3HTE.

TaGena 48: CxopoBu Ha bekoBoj ckanm IenpecuBHOCTH y 3aBUCHOCTH OJ1 JIOKaIH3alyje (oKyca enuiercuje
KoJ (papMaKOCEH3UTHBHUX ITAIlHjeHATa [0 BU3UTaMa.

Busura Jloxamusauja Bpoj Kpyckan-Bonucos P
enujencuje nanyjeHara TECT BPETHOCT
®poHTaNHA 11
I TemmnopanHa 14 0,301 0,942
OKIunuTaaHa 1
[Tapujeranna 1
dpoHTaTHA 11
T TemnopanHa 14 1970 0579
OKiunuTanHa 1
[Tapujeranna 1
DpoHTanHa 11
i TemnopanHa 14 0,510 0.917
OKnunuTanHa 1
[Tapujeranna 1

Ckop Ha bekoBoj cKamM JIEIPECUBHOCTH HE  pa3iMKyje Cc€ 3HayajHO  KOJ
(apMaKkOCEeH3UTUBHUX MallMjeHaTa y 3aBUCHOCTH O] JIoKanu3aiuje ¢Gokyca enuiencuje y

OMJIO KOJOj] OJT TPU BUBHTE.
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Tab6ena 49: CkopoBu Ha XaMHJITOHOBOj CKaJIll aHKCHO3HOCTH Y 3aBUCHOCTH OJ1 JIOKanu3aiije Gokyca

enIericuje Koa (papMakope3UCTEHTHUX IMalljeHaTa 1o BU3HTaMa.

) ) Menujana )
Busura HOKanmauma BPO_] (omcer Kpyckan P
CIHJIETICH] € narnujeHara Bourco Tect | BpeaHOCT
mehykBapTiiia)

®dpoHTanHa 16 11,0 (2,0-19,5)

Temmopaiina 31 19,0 (12,0-23,0) x
! Oxkuunuranga 5 1,0 (0,0-9,0) 13,660 0,003

[MTapujeranHa 2 2,5 (2,0-3,0)

®dpoHTanHa 16 9,5 (3,0-20,0)

Temmopaina 31 16,5 (12,0-22,0) -
. Oxkuunuraiga 5 2,0 (0,0-3,0) 12,873 0,005

[MTapujetanna 2 3,0 (3,0-3,0)

®dpoHTanHa 16 7,5 (3,5-20,0)

Temmopaina 31 19,0 (14,0-27,0) *
I Oxkuunuraiga 5 3,0 (3,0-6,0) 10,422 0,015

[MapujeranHa 2 11,0 (3,0-19,0)

*- CTATUCTUYKU 3HAYajHO

Bpennoctu ckopa Ha XaMHUITOHOBO] CKajdM AHKCHO3HOCTU 3HAYajHO C€ Pas3lUKYjy KOJI

(hapMaKope3UCTEHTHUX IMAllMjeHaTa y 3aBUCHOCTH O] JIOKan3anuje Gokyca enuierncuje u To

y cBe Tpu Bu3HTe. Takohe, HajBUIIE CKOPOBE y CBE TPU BU3UTE MOCTUTIIM CY NAIHMjEHTH ca

TEMIIOPAJIHOM J'IOKaJ'II/IBaLII/IjOM CIIUJICIITUYHOT (bOKyC&.

Tabemna 50: CxopoBu Ha BekoBOj ckali JENPECUBHOCTH Y 3aBUCHOCTH O JIOKau3aIije Gpokyca emuiencuje

KO q)apMaKOpeSI/ICTGHTHI/IX HaLII/Ij €HaTa I10 BU3uTama.

Busura HOKaﬂmamija EI_)Oj Kpyckan-Bomnucos P
enuJIeTICHje naiyjeHara TECT BPEIHOCT

DpoHTanHa 16

I Temnopaina 31 4411 0.220
OknunuTaniHa 5
[Tapujeranna 2
dpoHTaTHA 16

T TemnopanHa 31 5,340 0.149
OKIunuTaaHa 5
[Tapujeranna 2
dpoHTaTHA 16

1 TemnopanHa 31 4789 0.188
OknunuTaniHa 5
[Tapujeranna 2

Bpennoctn ckopa Ha bexkoBoj ckaiM AENpPECHMBHOCTH HE pa3JIMKy]y C€ 3HA4ajHO KOJ

(bapMakoOpe3UCTEeHTHUX MalMjeHaTa 3aBUCHO O]l JIoKanu3auuje Gokyca enuierncuje y ousio

KOjOj OJ1 TpU BU3UTE.
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4.11. ®apmMaKope3MCTEHTHU MALMjEeHTH

On ykymHO 155 mamnujeHaTa Koju Cy YKJbYYEHHU Yy HCTpakuBame muX 103 HHje ajeKBaTHO
pearoBaJio Ha TNPUMEHEHY Tepamujy U Kao TaKBU CBPCTaHH Cy Y TpyIy
(hapmMakope3UCTEeHTHUX MalrjeHata. ¥ oBoj rpynu namnujeHara 53 maumjenta (51,5%) Ouna
cy Myukor nojia, a 50 mauujenara (48,5%) sxenckor nosa. OokanHy enuiencujy uMaio je

55 nammjenara (53,4%), IOk je TeHepaln30BaHy enuiiencujy umano 48 manujenara (46,6%).

TaGena 51: Knacudukanuja nanyjeHara npema KkaTeropujaMa crerneHa KOHTpOJIe Halaza o BU3UTaMa

Kareropuja crernena KoHTpoJie Hamaaa®

o P
Busura | DCOMA Jloma PeTku Jlobpa . PHAMAHOB
jomia Pemucuja TECT BPEIHOCT
KOHTpOJIa | Hamaad | KOHTpoIa
KOHTpOJIA
| 40 (38,8) | 57 (55,3) 6 (5,8) 0 (0,0) 0 (0,0)
I 37(35,9) | 61(59,2) 5(4,9) 0(0,0) 0(0,0) 6,671 0,036*

Il | 55(53,4) | 42(408) | 6(58) | 0(0,0) 0(0,0)

®- Bpeanocty y Tabenu npukasase cy kao 0poj nanujenara (%);*- CTATHCTHYKU 3HAYAJHO

Y Tabemu 51 Moxke ce youuTH Ja HHUKO OJ TalHjeHara HHUje UMao JT00py KOHTPOITY
SMWICTITHYKUX HAIaga HUTH OUO y PpEMHUCH]H Y CBaKoj o Tpu Bu3uTe. [lopen Tora youeHo je
Ja TIOCTOjU CTAaTHCTHYKM 3HAauyajHA pasjivKa y CTEHNEHY KOHTpOJIE Hamajga 10 BH3WTaMa
(p=0,036). ®puaMaHOBUM TECTOM MMOKA3aHO j€ J1a He MOCTOjH CTATUCTUYKH 3HAYajHA Pa3IKa
y MenvjaHamMa ckopa Ha XaMHJITOHOBO] CKaJId aHKCHO3HOCTH MO BH3HWTaMa (X2:2,901;
p=0,234). V Tabenu 52 npuxazane cy MeaujaHe ckopa Ha bekoBOj CKali IETIPECUBHOCTH T10

BU3UTaMa.

Tabena 52: Meaujane ckopoBa Ha BekoBoj ckaiu AeMPEeCUBHOCTH 110 BU3UTAMA.

Busura Cxkop Ha BeKoBOj cKaJiu eNpecHBHOCTH" ®puamanos tect | P BpeaHoct
I 7,0 (1,0-22,0)
I 8,0 (1,0-19,0) 8,194 0,017*
i 9,0 (3,0-20,0)

*- BPEJIHOCTH M3paXKEHE Kao Menjana (orcer MeyKkBapTuia); *- CTaTUCTUYKK 3HAYAjHO

@®puaMaHOBUM TeCTOM YTBpheHO je Ja TMOCTOjU CTAaTUCTUYKH 3HAYajHa paszjihka y

MerjaHaMma ckopa Ha bekoBoj ckau 1enpecuBHOCTH MO BU3UTAMA.
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Tabena 53: Menujane ckopoBa Ha MOHTpEAICKO] CKaJlK 3a MIPOIeHY KOTHHIIM]E TT0 BH3UTaMa.

Ckop Ha MOHTpEaJICKO] CKaJIU 3a MPOILCHY

) dpuamanos Tect P Bpennoct
KOrHumuje” pui P

Busura

I 30,0 (28,0-30,0)

I 30,0 (28,0-30,0) 15,434 0,000*

i 30,0 (27,0-30,0)

*- BpeIHOCTH M3paXkeHe Kao Meaujana (orcer MehykBapTHiIa); *- CTATHCTHYKH 3HAYAjHO

@puaMaHOBHUM TECTOM YTBpHEHO je Ja TOCTOjHU CTAaTUCTHYKM 3HAYajHA pasivka y

MeaujaHaMma ckopa Ha MOHTpealiCKOj CKajiH 3a MPOILIEeHY KOTHUIM]E TI0 BU3UTaMA.

Konmpozza HANAOA U AHKCUO3HOCH

Kopenauuja usmel)y menujana ckopa Ha XaMHUJITOHOBO] CKaJIM aHKCHO3HOCTH U CTEIIEeHa

KOHTpOJIC Hamaja 1o BU3uTama rnpukaszana je y Tabemu 54.

TaGena 54: Kopenanuja n3mel)y crenena KOHTpoIIe Hanaia ¥ CKopa Ha XaMIJITOHOBO) CKaJlM aHKCHO3HOCTH.

Busura KonTposa nanaga® P BPEOHOCT
I 0,170 0,087
I 0,152 0,124
11 0,047 0,639

*- Uspaxeno kao CnupMaHoB KOe(UIMjEHT KOPEalmje p

VYTBpheHo je na He mOCTOjU Kopenaiuja u3mMel)y creneHa KOHTpose enuIenTHYKUX Hanaaa u
Me/lMjaHa CKOopa Ha XaMMWJITOHOBO] CKaJld AHKCHO3HOCTH [0 BH3MTamMa  KOJ
(dapmakopesucTeHTHUX manujeHata. Hu Xwu-kBajgpar TecToM HHje YTBphEeHO MOCTOjame
CTaTHCTHYKM 3HAYajHE pas3JinKke KaJa ce yMECTO MeIHMjaHe CKopa IocMaTpa CTeleH
aHkcuo3HocTtu. Hajsehu Opoj manujeHata mma Onary 10 yMepeHy aHKCHO3HOCT, JOK Ce€
HajTeKU OOJIMK AaHKCHO3HOCTM YyodaBa KOJ TMalfjeHara ca BeOoMa JIOUIOM M JIOLIOM

koHTposioM Oosectu (Tabena 55).
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Tabena 55: Crened aHKCHO3HOCTH npema XaMHJ’ITOHOBOj CKaJIM y 3aBUCHOCTHU O[] CTCIICHA KOHTPOJIC Haraaa 1no

BU3UTaMa

CreneH aHKCHO3HOCTH mpemMa

Crenen . a Xu-
XaMUITOHOBO] CKaJIN p
Busura | koHTpose KBaJ[par
Beoma BpPEIHOCT
Harazja bmara | Ymepena | Temxka TECT
TEIIKa
Beoma
owa 29 (72,5) | 10(25,0) | 0(0,0) 1(2,5)
Jloma | 40(70,2) | 8(14,0) 0(0,0) 9 (15,8)
| Perku 6,572 0,160
S 5(83,3) | 1(16,7) 0(0,0) 0 (0,0)
JoOpa 0(0,0) 0 (0,0) 0(0,0) 0 (0,0)
Pemucuja | 0 (0,0) 0 (0,0) 0(0,0) 0 (0,0)
Beoma
owa 31(83,8) | 5(13,5) 0(0,0) 1(2,7)
Jloma | 44(72,1) | 8(13,1) 1(1,6) 8 (13,1)
| Perxu 4915 0,555
N 4 (80,0) 0 (0,0) 0(0,0) 1(20,0)
JoOpa 0(0,0) 0 (0,0) 0(0,0) 0 (0,0)
Pemucuja | 0 (0,0) 0 (0,0) 0 (0,0) 0 (0,0)
Beoma
owwa 39(70,9) | 9(16,4) 2 (3,6) 5(9,1)
Jloma 26 (63,4) | 9(22,0) 0(0,0) 6 (14,6)
11} Perxu 5,642 0,464
N 6 (100) 0 (0,0) 0(0,0) 0 (0,0)
JoOpa 0(0,0) 0 (0,0) 0(0,0) 0 (0,0)
Pemucuja | 0 (0,0) 0 (0,0) 0 (0,0) 0 (0,0)

%~ BpeIHOCTH U3paKeHe Kao Opoj marujenara (IpoleHar y OKBUPY CTENEHa KOHTPOJIE); *-

CTaTUCTHYKH 3Ha‘{ajHO

Ha ocHoBy nonaraka u3 Tabene 56 Moxe ce younuTH J1a CKop Ha XaMHUJITOHOBO] CKalll

ankcro3Hoctu u 06k EET Hamaza Hucy nosesanu.

Tabexna 56: IToBezaHOCT cKOpa Ha XaMIJITOHOBOj ckanmu ankcno3HocTr U EEI” Hamaza

Busura EET nanas® P BpEOHOCT
I 8,499 0,075
I 6,648 0,084
11 4,576 0,206

2. Bpennoct Xu-kBajapar (y°) Tecta
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Tab6ena 57: CkopoBu Ha XaMHJITOHOBOj CKaJIll aHKCHO3HOCTH IIPeMa BPCTH CTIJIETICHje TI0 BU3UTaMa

Bpcra Ckop Ha XaMWITOHOBO] cKainu | MaH-BurtHujes P
Buzura . a
enuJIeTICHje AHKCHO3HOCTH VY Tect BpPEIHOCT

doxkanHe 13,0 (3,0-21,0) *

! ['enepanuzoBane 3,0 (1,0-7,0) 787,000 0,000
dokaaHe 13,0 (4,0-21,0) *

. I'enepanusoBane 3,0 (1,0-7,0) 679,000 0,000
dokagHe 17,0 (4,0-21,0) *

I ['enepanuzoBane 3,0 (0,0-9,0) 658,000 0,000

%~ BpeIHOCTH U3paKeHe Kao Meaujana (omcer MehykBapTuia); *- CTaTHCTHYKK 3HAYajHO

[TocToju 3HavajHa moBe3zaHocT u3Mely BpcetTe enwencuje ((oxanHa UM FeHEepaTu30BaHa) U
MerjaHa CKOpa Ha XaMWJITOHOBO] CKaJIM aHKCHMO3HOCTH U TO y CBe Tpu Bu3uTe. Tpeda
YOUHUTH J1a Cy HajBehy BpPEIHOCT CKOpa Yy MPOCEKY IMOCTU3AIM MAIMjeHTH ca (HOKAITHOM
enmiiernicujom TokoM Tpehe Busute. Takole, manujeHTu ca GoKkaIHOM EMUIIETICH]jOM TTOCTOTIN
Cy BHIIE BPEIHOCTH CKOpPOBa Ha XaMMIJITOHOBOj CKalM Yy OJHOCY Ha IMalHjeHTe ca
reHepann3oBaHoM emnmiencujom. Kama ce ymecto ckopa Ha XaMHITOHOBO] CKaJld TIOCMaTpa
CTEIIeH aHKCHO3HOCTHU TIOHOBO CE youaBa CTaTUCTHYKM 3Ha4ajHa pasiuka u3mel)y manujenara
ca (hOKATHOM CMUJICTICHjOM M TIallMjeHaTa ca TeHepaIn30BaHOM enuierncujoM. bpoj spyau ca

BCOMAa TEIIKHM O0JIMKOM aHKCHO3HCTH je HpI/I6JII/I)KHO HUCTHU y CBC TPpHU BU3UTC.

TaGena 58: CreneH aHKCHO3HOCTH IIpeMa XaMIJITOHOBO] CKaJlM y 3aBUCHOCTH OJ] BPCTE CIUJIETICHj€ TI0
BHU3UTaMa

CTerneH aHKCHO3HOCTH IpeMa
Busura Bpcra . XaMUITOHOBO] CKaJIH Xu-KBagpar p
CTUIICTICH] e Beoma TEeCT BPEIHOCT
brmara | Ymepena | Temka

TelIKa
DoxanHe (5%22) 17(30,9) | 0(0.0) | 6(10,9)

I 4é 13,179 0,001*
['eHepanu3oBane (87.5) 2(4,2) 0(0,0) 4 (8,3)
Doxanse (6%56) 12218 | 1(18) | 70127

I 421 12,515 0,006*
['eHepanu3oBane (91,7) 1(2,1) 0(0,0) 3(6,3)
DoxanHe (52189) 16 (29.6) | 2(37) | 8(14,8)

i 4é 18,040 0,000*
I'enepanuszoBaHe (89,6) 2(42) 0 (0,0) 3(6,3)

*- BpeIHOCTH M3paKeHe Kao Opoj manujeHara (MpoleHaT y OKBHPY CTEIeHa KOHTpoie); *-
CTaTHCTUYKHU 3HAYAjHO
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Koumpona nanaoa u oenpecugnocm

Kopenanuja uamely menujana ckopa Ha bekoBoj ckaily JenpecuBHOCTH U CTEIIEHAa KOHTPOJIE

HamaJja 1o BU3uTama rnpukaszana je y Tabemu 59.

Tabexna 59: Kopenanmja n3mel)y crerneHa KOHTpoJie Hamaga U ckopa Ha bekoBoj ckanm IenpecuBHOCTH.

Busura KonTposa nanaga® P BPEOHOCT
I -0,078 0,435
I -0,067 0,501
11 -0,008 0,935

*- Uspaxeno kao CnupMaHoB KOe(PUIMjEHT KOPEaImje p

VYTBpheHo je na He mocToju Kopenainuja usmely creneHa KOHTpose enuIenTHYKUX Hanajaa u
Me/rjaHa cKopa Ha bekoBoj ckaii JAETpecuBHOCTH O BU3UTaMa KO (papMaKkope3nCTEHTHUX
nanjenata. Hu Xwu-kBagpaT TecToM HHje YTBpHEHO MOCTOjame CTAaTHCTUYKH 3HAYajHE
pa3iiuKe Kaja ce yMEecTo MeAWjaHe CKopa IocMmarpa cTereH jaenpecuBHocTd. Hajsehu Opoj
nanyjeHara uMa HOpMaJlaH Haja3 WM Onary JenpecHBHOCT, JIOK C€ HajTEXU CHUMIITOMHU

JIeTIpecrje youaBajy Ko/ MalijeHara ca BeoMa JIOIIOM U JIOIIOM KoHTpoJioM Oonectu (Tabena

60).
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Tab6ena 60: CreneH ACPECUBHOCTU IpeMa BeKOBOj CKaJI1 y 3aBUCHOCTHU Ol CTCIICHA KOHTPOJIC HallaJia 1o

BU3UTaMa
Crremen Crenen I[Cl'[peCI/IBHOCT:I npema bekoBoj Xt
CKaJIn p
Busura | koHTpOJe KBajpar
Hopmanan BPEIHOCT
Harazja bimara | Ymepena | Temka TECT
Haja3
Beoma
owa 18 (45,0) | 9(22,5) 2 (5,0 |11 (27,5
Jloma 34(59,6) | 9(158) | 6(10,5 | 8(14,0)
| Perku 5,043 0,538
—— 3(50,0) | 1(16,7) | 1(16,7) | 1(16,7)
JoOpa 0(0,0) 0(0,0) 0(0,0) 0 (0,0)
Pemucuja | 0 (0,0) 0(0,0) 0(0,0) 0 (0,0)
Beoma
owa 20 (54,1) | 5(13,5) | 4(10,8) | 8(21,6)
JMowa | 33 (54,1) (21133) 10 (16.4) | 5(82)
I Perr : 6,752 0,344
N 4 (80,0) 0(0,0) 0(0,0) 1 (20,0)
Jo6pa 0(0,0) 0(0,0) 0(0,0) 0 (0,0)
Pemucuja | 0 (0,0) 0(0,0) 0(0,0) 0 (0,0)
Beoma
owa 32(58,2) | 6(10,9) | 8(14,5 | 9(16,4)
Joma | 21 (50,0) (2%12) 6(143) | 4(9,5)
I Perr : 5,352 0,500
N 4 (66,7) | 1(16,7) 0(0,0) 1(16,7)
JoOpa 0(0,0) 0(0,0) 0(0,0) 0 (0,0)
Pemucuja | 0 (0,0) 0(0,0) 0 (0,0) 0 (0,0)

%~ BpeIHOCTH U3paKeHe Kao Opoj marujenara (IIpoleHar y OKBUPY CTENEHa KOHTPOJIE); *-

CTaTUCTHYKH 3Ha‘{ajHO

Ha ocHoBy mnonaraka u3 Tabene 61 Moxe ce youuTu nga ckop Ha bekoBoj ckamu

nernpecuBHOCTH U TexknHa EED Halla3za HUCY ITOBE3aHH.

Tabena 61: IToBezanoct ckopa Ha bekoBoj ckamm u EEI” Hanmaza

Busura EET nanas® P BpEOHOCT
I 1,003 0,909
I 0,596 0,897
11 1,234 0,745

2. Bpexnoct Xu-kBajpar (y°) Tecra
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Tab6ena 62: CkopoBu Ha bekoBOj CKaim IpemMa BPCTH STHJIETICHje TI0 BU3HTaMa

Bpcra Ckop Ha bekoBoj ckamu Man-ButHujeB P
Buzura . a
enuJIeTICHje JETPECUBHOCTH VY Tect BpPEIHOCT

dokaaHe 12,0 (4,0-29,0) *

! ['enepanuzoBane 2,0 (1,0-12,0) 794,000 0,000
doxkanHe 10,0 (4,0-25,0) *

. I'enepanusoBane 3,0 (0,0-12,0) 799,500 0,001
dokagHe 12,0 (5,0-26,0) *

I I'enepanusoBane 3,0 (0,0-12,0) 721,500 0,000

%~ BpeIHOCTH U3paKeHe Kao Meaujana (omcer MehykBapTuia); *- CTaTHCTHYKK 3HAYajHO

[Tocroju 3Havaja moBe3aHoct u3mely Bpcre enwiencuje (hoKaTHa WM TeHepaTn30BaHa) U

Me/jaHa ckopa Ha beKoBoj ckaiii AETPEeCUBHOCTH U TO Y CBE Tpu BU3HTe. Tpeda youutn na

Cy HajBehy BpeIHOCT CKOpa y NMPOCEKY MOCTU3aIM HalMjeHTH ca (HOKAIHOM EMUJICTICH]OM.

TaKohe, HaI_[I/IjCHTI/I ca (1)OK8.J'IHOM CHI/IJIGHCI/IjOM IMOCTOIVIN CY BHIIC BPECAHOCTU CKOPOBA Ha

BbekoBoj ckanu JENPEecCHBHOCTH y OJHOCY Ha TMAIUjEeHTE ca TCHEPATH30BAHOM CITUJICTICH]jOM.

Kana ce ymecto ckopa Ha bekoBoj ckayu mocmarpa CTEIEH JISNPECHBHOCTH HE yodaBa ce

CTAaTUCTUYKM 3HAYajHa pasznuka wu3Mely mnanujeHata ca (OKATHOM ENUJIEIICHjOM |

naqueHaTa Ca IreHepalin30BaHOM eHI/IHeHCI/IjOM HaKO Cy BpPCAHOCTH TECTOBA 3Ha‘lajHOCTI/I

uucke (p=0,072). Bpoj jbynu ca BeoMa TEIIKUM OOJIMKOM JIeNpecHje je MPUOIMKHO UCTH Y

CBC TpH BU3UTC.

TaGemna 63: CreneH nenpecnBHOCTH Ha bekoBoj ckai ImpemMa BpCTH eMHIIETICHje TI0 BU3NTaMa

CreneH nenpecuBHOCTH TIpemMa bekoBoj %
Bpcra cKanu” " p
Busuta ENUIIETICHj e Ho Vv KBAIPAT | by e nhocT
pMaJIaM biara MEPEH | Ternka TECT pet
Haja3 a
Doxanme 23 (41,8) L2 17an| B
| : (21,8) ) (23,6) 6,923 0,074
I'eHepann3oBaHe 32(66,7) | 7(14,6) | 2(4,2) | 7(14,6)
12 13
I Poxanne 23(418) | 19 [TU27) | (936) | 6023 0,074
I'enepanmuzoBane 32(66,7) | 7(146) | 2(4,2) | 7(14,6)
DokanHe 24 (43.6) 11 10 10
" ’ (20,0) (18,2) (18,2) 7,009 0,072
I'enepann3oBane 33(68,8) | 7(14,6) | 4(8,3) | 4(8,3)

% BpeHOCTH U3paXkeHe Kao Opoj manujenara (IpoIeHaT y OKBUPY BPCTE ENUIIEICH]E); *-
CTATUCTUYKH 3HAYAJHO
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Konmpona nanaoa u xocnuyuja

Kopenamnuja nusmehy menujana ckopa Ha MOHTpeasICKO] CKaJlH 3a IIPOIIEHY KOTHHIIH]E 1

CTETeHa KOHTPOJIC Halaja 1o BU3uTama rnpukaszana je y Tabemnu 64.

Tabena 64: Kopenamnuja usmely cTereHa KOHTpOJIE Hamaaa U ckopa Ha MOHTpPeasCcKoj CKaJIK 3a MPOLEHY
KOTHHIIM]j€ 10 BU3UTaMa.

Busura KonTposa nanaga® P BPEOHOCT
I 0,213 0,030*
I 0,034 0,731
11 0,033 0,744

%~ Uspaxeno kao CnupMaHoB KoepUIM]EHT KOPENalmje p; *- CTATUCTUYKY 3HAYajHO

VYTBpheHo je na kopenauuja u3Mely creneHa KOHTpOJIE €NWISNTHUKUX Halaja U MeAujaHa
cKkopa Ha MOHTpEAJICKOj CKalM 3a MPOIEHY KOTHHUIMjE IOCTOjU CamMO y TPBOj BU3HUTH
(p=0,030). Xu-kBagpaT TECTOM HHj¢ YTBPHEHO IMOCTOjarbe CTATUCTHYKHA 3HAYajHE Pa3IUKe
KaJla ce yMecTO MeJujaHe CKOopa IocMarpa CTeleH KOTHUTHBHOr craryca. Hajsehu Opoj
nanyjeHara uMa ypeJaH Haua3 Haja3, JOK ce JEMEHIHja yodaBa KOJ Mamer Opoja

naryjeHaTa ca Beoma JIOIIOM | JIooM KoHTpojioM Oonectu (Tabemna 65).
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Tabena 65: CteneH nenpecUBHOCTH MpeMa MOHTPEaICKOj CKaIH 3a TPOIICHY KOTHUIIH]E Y 3aBUCHOCTH OJ1
cTeneHa KOHTPOJIE Hamaja 1o BU3uTaMma

Crernien koruuiyje npema MoHTpeanckoj

CreneH CKaJIM IPOLEeHE” Xu-
Busura KOHTpOJIE v braru KBajpaT P
penan . BPEIHOCT
Hamnaza KOTHUTHBHH | JlemeHIuja TEeCT
Hasa3 .
nopemehaj
Beoma
owIa 32 (80,0) 6 (15,0) 2 (5,0)
Jloma 53 (93,0) 2 (3,5) 2 (3,5)
| Petku 6 (100) 0(0,0) 0(0,0) 5,419 0,247
Hanajau
Hobpa 0 (0,0) 0 (0,0) 0 (0,0)
Pemucuja 0 (0,0) 0 (0,0) 0 (0,0)
Beoma
owa 28 (75,7) 9 (24,3) 0 (0,0)
Jloma 52 (85,2) 6 (9,8) 3(4,9)
| Perku 4 (80,0) 1(20,0) 0(0,0) 5,505 0,239
Hanajau
Hobpa 0 (0,0) 0 (0,0) 0 (0,0)
Pemucuja 0(0,0) 0 (0,0) 0(0,0)
Beoma
owIa 40 (72,7) 11 (20,0) 4(7,3)
Jloma 35 (83,3) 5(11,9) 2 (4,8)
Il Petku 4 (66.7) 2 (33.3) 0(0,0) 2,872 0,580
Hanajau
Hobpa 0 (0,0) 0 (0,0) 0 (0,0)
Pemucuja 0(0,0) 0 (0,0) 0(0,0)

% BPeIHOCTH U3paKeHe Kao Opoj manujeHara (MpOLEHAT y OKBUPY CTENEHa KOHTPOIE); *-
CTATUCTHUYKHU 3HAYAJHO

Ha ocnoBy monaraka u3 Tabene 66 Moxke ce YOUHTH Ja CKOp Ha MOHTpeasiCKo] CKaJld 3a

MpoOLCHY KOFHI/ILII/IjC u TexkuHa EEI Hanaza HUCY ITOBC3aHU.

TaGena 66: [ToBe3anocT ckopa Ha MoHTpeasickoj ckaiu 3a npoleny korauuuje u EEI" Hanasa no Bu3urama

Busura EEI nanasz® P BPETHOCT
| 1,346 0,854
I 0,867 0,833
i 2,081 0,556

*- Bpeanoct Xu-KBajpar (Xz) TeCcTa
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Tabena 67: CkopoBr Ha MOHTpeaJICKOj CKaJIH 3a MPOIIEHY KOTHHUIIM]E TIpeMa BPCTH SIUJICTICH]j€ 110 BU3UTamMa

Busura Bpcra enunencuje Man-ButHujeB Y Tect P BpenHocT
| Poxantie 1234,500 0,524
I'enepanusoBane
I Poxantie 1283,500 0,794
I'enepanuzoBane
1T Poranie 1302,500 0,901
I'enepanuzoBane

’- BpeIHOCTH U3pakeHe Kao Meaujana (orcer MehyKBapTuiIa); *- CTATHCTHYKH 3HAYAjHO

Tabena 68: KorHUTHBHY cTaTyC IpeMa BPCTH CIIIEIICHje IO BU3UTaMa

CrereH KOTHUIIH]jE TTpeMa
Bpcra MoOHTpeacKoj CKalu mporeHe” Xu- D
Busura . Bbnaru KBaapar
CIHJICTICH] e Vpenan | Jlemenmja oot BPEIIHOCT
HaJas :
nopemehaj
doxkanHe 48 (87,3) 3 (5,5) 4(7,3)
! I'enepanusosane | 43 (89,6) 5(10,4) 0 (0,0) 4,319 0,115
doxkanHe 45 (81,8) 7(12,7) 3 (5,5)
. I'enepanuszosane | 39 (81,3) 9 (18,8) 0 (0,0) 3,218 0,200
dokaiHe 42 (76,4) 9 (16,4) 4(7,3)
I I'enepanuszosane | 37 (77,1) 9 (18,8) 2 (4,2) 0,510 0.775

%~ BpeIHOCTH U3paKEHe Kao Opoj marujenara (IpoleHar y OKBUPY CTENEHA KOHTPOIIE); *-
CTaTUCTHYKHU 3HAYAJHO

Huje yrtBpheHo mocrojame CTAaTHCTUYKM 3HAYajHE pas3ldke u3Melhy MeaujaHa ckopa Ha
MouTpeaiickoj ckanu 3a npoueHy koraumuje (Tadbena 67) win korHuTUBHOT craTyca (Tabena

68) y 3aBUCHOCTH O] BPCTE CMUJICTICH]E.

Koumpona nanaoa

TaGena 69: Crenen KOHTpOJIE HaMaa y OHOCY Ha BPCTY EIUIICTICHj€ 110 BU3UTaMa

CrerneH KOHTpoJIe Hanaja’ Xu-
Bpcra p
Busura . Beoma Petkn KBaapar
enwiercuje oM Jlomra Hama TecT BPEIHOCT

doxanHe 20 (36,4) | 32(58,2) 3(5,5)
! I'enepanmsosane | 20 (41,7) | 25(52,1) 3(6,3) 0,386 0,825

doxanHe 17 (30,9) | 38(69,1) 0 (0,0) -
. I'enepanmmszosane | 20 (41,7) | 23(47,9) | 5(10,4) 8,495 0,014

doxanHe 24 (43,6) | 30 (54,5) 1(1,8) *
I I'enepanmmszosane | 31(64,6) | 12(25,0) | 5(10,4) 10,846 0,004

% BpeIHOCTH U3paKeHe Kao Opoj mamujeHara (IpOLEHAT y OKBUPY CTENEHa KOHTPOIIE); *-
CTATUCTHUYKHY 3HAYAJHO
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CremeH KOHTpOJIE Hamaja ce 3HA4YajHO pPa3IMKyje KOJ TaiujeHara ca (OKaTHOM U KO

ManujeHara ca reHepaJIn30BaHOM EIUJICTICHjOM M TO Y IPYroj U y Tpehoj BUBHTH, JIOK Y MPBO]

BU3HUTH Ta PA3JIMKa HHUjE CTATUCTHYKY 3HAYAjHA.

EEI nanasz

TaGena 70: O6muk EEI" Hanasa y oTHOCY Ha BPCTY €MHJIEIICHje 10 BU3UTaMa

CreneH KOHTpoJIE Hamaga’ Xu- 0
Busura | Bpcra enunencuje VYpenan HC HE®U EOU KBaapar BpeaHOCT
Haja3 TECT
Doxanme 19 (34,5) (3%12) 6 (10,9) | 9 (16.4)
I 11 1 8,011 0,091
I'enepanusoBane 14 (29,2) (22.9) (29.2) 9(18,8)
®dokanaHe 15 (27,3) ( 4%20) (21545) 4(7,3)
I ’ 1é 9,786 0,020*
I'enepanu3oBane 14 (29,2) | 7 (14,6) (37,5) 9(18,8)
17 14 10
doxanne 14 (25,5)
I (09) | 255) (82 1501 | 0006*
I'enepanuzoBane 14 (29,2) | 2(4,2) (37.5) (29.2)

*- BpeJHOCTH U3paXkeHe Kao Opoj mamujenara (MpoleHar y OKBUPY CTeleHa KOHTpoJIe); *-

craructuuky 3HauajHO; HC — Hecrreruduyan Hanasz; HEOU — HeemmnenrrndopMHO M3MEHEH Hallas;
E®U — EnmnentudopMHO U3MEHEH Halla3

O6muk EEI' Hanmaza ce 3HauajHO pas3iuKyje KoJ (hapMakope3MCTEeHTHX IalyjeHaTra ca

(I)OKaJ'IHOM 1 TCHCPAIIN30BAHOM CHI/IHCHCI/IjOM H TO TOKOM JIPyre u Tpehe BHU3UTC
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Hesxcemwena oejcmea anmuenunenmuxa Koo ¢papmaxope3ucmeHmHux nayujeHama

[TojaBa HeXkeJbEHUX JI€jCTaBa AHTUEHIIICNITUKA KOJ (PapMaKkOpe3UCTEHTHUX MalldjeHaTa y

3aBHCHOCTH O] BPCTE EMIICTICH]e IpruKa3aHa je y Tabemu 71.

Tabena 71: IlojaBa HeXXEJbECHUX JiejCTaBa AaHTHEITHIICTITHKA Y 3aBUCHOCTH O] BPCTE CIIICIICH]C.

Hesxerbena siejcTsa Bpcra enmencuje’ Xu- 0
AHTHETIJICTITHKA Hpucycrso dokanna | ['eHepannzoBaHa KBT?CI?T BPEIHOCT

Bprormnasuia }Ifli\z/[aa Si 8?8’)2 ) 41 8’71’5 ) 0,009 0,923
ITocmanoct }Ifliz/laa 51 8’23’)7 ) 42 8’52? ) 0,451 0,502

e[ o (S0 |G | o
Hecrabunaoct }Iflizdaa 5:23 52,45)5 ) 43 ((g’%())) 2,697 0,101
Feponmrmae o | S0 | SO | 00 | o
wcpymangs s 2(8) |2 | 009 | 08
Tojasoct }PII";\I;‘; 5‘;’ g%;‘) 42 g13)7 ) 1031 | 0310
e | o | IS R0 | | oo

*- BpeHOCTH U3paKeHe Kao 0poj (%)

Xu-KBagpaT TECTOM HHj€ YOUEHO IOCTOjal€ CTAaTUCTHUUKH 3HAuyajHE pasziIMKe y I0jaBH

HEXEJbeHUX JIejCTaBa aHTHUENUJICNITUKA U THMa emwmiencuje (PpokarHa Wi TeHepaTu30BaHa),

aJli McTa MOropllaBajy Tj MoBehaBajy yyecTagoCcT aHKCHO3HOCTH, JENPECcHje U KOTHUTUBHOT

cTaTyca KOJ TallMjeHaTa ca enujencujoM. YKymaH Opoj mamujeHata 3a oOBaj Jeo

ucTpaxkupamwa o6uo je 103.
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Tab6ena 72: Kopenamuja mojaBe CUMITOMa aHKCHO3HOCTH, JISTIPECHj€ U KOTHUTHBHOT CTaTyca ca CTEIIEHOM

KOHTpOJIC Hamaja KoJi marujeHara ca GapMakope3nCTEHTHOM EMUIISTICHjOM 110 BU3UTaMa

) a p
Busura Bapujabna KonTposa Hanmana BPEIHOCT
AHKCHO3HOCT 0,170 0,087
| JlenpecuBHOCT -0,078 0,435
Kornunuja 0,213 0,030*
AHKCHO3HOCT 0,152 0,124
| JlenpecuBHOCT -0,067 0,501
Kornunuja 0,034 0,731
AHKCHO3HOCT 0,047 0,639
1l JlenpecuBHOCT -0,008 0,935
Koraumwmja 0,033 0,744

" Uspaxxeno kao CriupMaHOB KOe(HIM]EHT Kopealuje p; *- CTATUCTHYKH 3HAYAjHO

TaGena 73: Kopenanuja mojaBe ciMITOMa aHKCHO3HOCTH, JIETIPECH]€ M KOTHUTUBHOT CTATyCa Ca CTETIEHOM

KOHTPOJIC Hamaaa Ko naunj €Hara Ca (I)apMaKOCCHSI/ITI/IBHOM GHI/IJ'IGHCI/IjOM 110 BU3UTaMa

) a p
Busura Bapujabna KonTposna Hanana BpesHOCT
AHKCHO3HOCT -0,501 0,000*
| JlenpecuBHOCT -0,262 0,061
Koraummja 0,136 0,337
AHKCUO3HOCT -0,318 0,022*
] JlenpecuBHOCT -0,297 0,032*
Koraumumja 0,397 0,004*
AHKCUO3HOCT -0,328 0,018*
i JlenpecuBHOCT -0,389 0,004*
Koraummja 0,348 0,011*

" M3paxeno ka0 CiupMaHoB KOE(UIIU]jEHT Kopenaiuje p; *- CTaTUCTUYKK 3HAYAjHO

Yewhn u Texu Hanmaau Hamaau noBehaBajy MHTEH3UTET MEHTAJHUX Hopemehaja Koa

nanujeHara ca QapmakoceH3UTHUBHOM enuiencujom (Tabema 73) mrTo Huje ciay4aj ca

¢dapmakopesucteHTHOM enmiencujom (Tabena 72).
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4.12. KonTpoJa Hanajaa v 0ArOBOP HA Tepanujy

Tabemna 74:

CrerneH KOHTpOJIE Halaaa y 3aBUCHOCTH O] OJIrOBOPA HA TEPamujy 110 BU3UTaMa

Crenen Oxrosop Ha Tepanujy” Xu-
Busura | koHTpoOIe KBajpar P
®dapmakoceH3UTHBHU | DapMakOpe3UCTEHTHU BPEIHOCT
Hanaza TECT
Beoma
owIa 0(0,0) 40 (38,8)
Jloma 0 (0,0) 57 (55,3)
*
I Perku 13 (25,0) 6 (5.8) 136,585 | 0,000
Hanaau
Jlo6pa 20 (38,5) 0 (0,0)
Pemucuja 19 (36,5) 0 (0,0)
Beoma
owa 0(0,0) 37 (35,9)
Jloma 1(1,9) 61 (59,2)
*
I Petku 14 (26,9) 5 (4,9) 134,061 | 0,000
Harajau
JoGpa 19 (36,5) 0 (0,0)
Pemucuja 18 (34,6) 0 (0,0)
Beoma
owa 0(0,0) 55 (53,4)
Jlomra 2 (3,8) 42 (40,8)
*
Il Petku 16 (30,8) 6 (5.8) 126,863 | 0,000
Harajau
Jo6pa 19 (36,5) 0 (0,0)
Pemucwuja 15 (28,8) 0 (0,0)

%~ BpeIHOCTH U3paKEeHe Kao Opoj marnujeHara (IPoIEHaT y OKBUPY OAroBOpa Ha Tepamnujy); *-

CTaTUCTHYKHU 3Ha‘{ajHO

Xu-KBagpaT TECTOM YTBpHEHO je Ja IMOCTOjJU CTaTHUCTUYKM 3HAuajHa pas3jiuKa y CTENeHY

KOHTpOJIE Hamaja KoJl MalujeHaTa ca (papMaKOCEH3UTUBHOM U (PapMaKkoOpe3UCTEHTHOM

eMWIENICHJOM U TO y CBE TpHU BU3UTE. JaCHO ce youaBa U TO Ja KoJ (hapMakope3UCTEHTOM

ENUJICTICHJOM HeMa OHUX ca J0OpOM KOHTPOJOM Hamaja W PEMHCHJOM Kao U Ja KOJ

(hapMaKOCEH3UTUBHUX TAIlMj€HaTa HEMa OHUX ca BEOMa JIOIIOM KOHTPOJIOM Harmaja.
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4.13. Pe3yaTaTu KopeJanuja i MYJTHILIE perpecioHe aHAJM3e 32 AeNnpecujy Ha

BU3HUTH 5

VYTBpheHa je CTaTHCTHMYKM 3HayajHa ciaba, HEraTMBHA Kopesaldja u3Mely cTerneHa
nenpecuBHOCTH | Tona (1=-0,2, p=0,028) Ha mTeTy >KEHCKOT I0JIa a TO3UTUBHA KOoperalyja
u3mel)y cremeHa JenpecMBHOCTH W OJroBopa Ha Tepanujy ((hapMakOCEH3UTHBHH WM
tdhapmakopesuctentan (r=0,5 ; p=0,000)). ®apmMakope3UCTEHTHU MALM]jEHTH Cy UM Behn
CTEeNeH JenpecuBHOCTH. Takohe je yTBpheHa mo3utuBHa ciiaba kopenamnuja u3Mely crenena
JENPEeCUBHOCTH U BpCTe emuierncuje, (reHepanusoBaHa/dokanna) (r=0,2 ; p=0,007) u
MO3UTHUBHA, cllaba Kopenanuja u3Mel)y crenena nenpecuBHocTd U Hanaza Ha EEl'y (1=0,2 ;
p=0,012). ITocToju u mo3uTHBHA Kopenaiyja u3Mel)y creneHa AenpecuBHOCTU U Moka ckopa

(r=0,4 ; p=0,001). Behu MoKA ckop je Boguo ka Behem crerneny 1enpecuBHOCTH.

MynTuIia perpecuoHa aHaiM3a je TOoKaszaja Ja Cy IOJI M BpCTa eNujerncuje mpemMa
TepanujckoM oAroBopy (dapmakoceH3uTMBHA WM (HapMaKOPE3WCTEHTHA) 3HA4YajHU
npenuktopu BDI ckopa (F (7/82)=3,130, p=0,006, R>=0.226, Adjusted R=0.154), (Ta6ena

75).
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TaGena 75. [IpeaukTiBHE BpeAHOCTH AeMorpadckux 1 KIMHUYKUX napamerapa Ha BDI ckop

3aBucHa IIpenukrop B SE B T p
BapujadJia
ITon -5,825 | 2,699 | -0,221 | -2,158 | 0,034
BDI ckop I'ogune xuBOTa 0,006 0,108 0,006 0,055 0,956
Onrosop Ha 11,175 | 3,825 0,401 3,402 0,001
Tepanujy
Tpajame 6onectu 0,180 0,205 0,102 0,879 0,382
Tun enunencuje -1,153 1,665 | -0,071 -0,693 | 0,491
EEI nanas 18 mecen 0,424 1,267 0,037 0,335 0,739
MoKA ckop 18 mecen 0,019 0,589 0,004 0,031 0,975

BDI-bekoBa ckana nempecuBHocTH, MOKA- MonTpean ckana koruuimje, EEI-enekrpoenuedanorpaduja
*Mynarumia perpecuona ananusza p<0,05
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4.22.Counoaemorpadgcku
JAeNpPeCHBHOCTH

KIMHUYKH

napamMeTpu

KOjH

yTHYy Ha

1nojaBy

Ha npBoj Busutu 37 ucnuranuka (23,9%) uma nenpecuBnoct. Ha Busutu nocne 12 meceuu,

40 ucniuranuka (25,8%) uma nenpecuBHocT. Ha Busutu nocne 18 mecenu, 45 ucnuranuka

(29%) uma nenpecuBHocT. buHapHa orucTuuka perpecuja Ha MpBOj BU3UTH je MoKazaia Ja

[I0J1 ¥ TOAMHE XMBOTA YTHYy Ha HacTaHak genpecuBHocTH ()2 (8/152) =28,475, p=0.000),

(Tabena 76).

TaGena 76. YTunaj nemorpackux U KIMHUYKHUX KapaKTEepUCTUKA Ha M0jaBy ACNPECHBHOCTH

3aBucHa He3aBucna Wald Bpoj Koauunnk 95% p*
Bapujabia Bapujabdia cTeneHu | BepoBaTHohe | MHTepBaJ
cjaodone noBepema
0T 5,334 1 1,384 1,233-12,911 | 0,021
I'ogune 4,001 1 -0,052 0,903-0,999 | 0,045
KHUBOTA
BDI ckop Onarosop Ha 0,629 1 -1,130 0,020-5,266 | 0,428
Busura 1 Tepanujy
Tpajame 0,768 1 -0,033 0,900-1,041 | 0,381
Oosectn
Tun 0,110 1 0,115 0,569-2,212 | 0,740
eTnuJIeTicHuje
Kontpona 2,426 1 0,792 0,815-5,994 | 0,119
gamaza 18
Mecell
MoCa ckop 0,352 1 -0,080 0,710-1,201 | 0,553
18 mecernt
EEI" nanas 18 0,003 1 0,016 0,568-1,819 | 0,957
Mecell
MoKA ckop 0,179 1 -0,070 0,676-1,287 | 0,672
18 mecernt

MoCA- Montpean ckana xkoraunyje, EET-enexrpoennedanorpaduja, BDI-bexopa ckana gernpecuBHOCTH

*bunapna joructuuka perpecuja p<0,05
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bunapHa joructuuka perpecuja Ha BU3MTU 4 HakoH 12 meceny je mokaszajia Jja KOHTPOJIa
Hanaga, MoKA ckop u HAS ckop mmajy 3Hauaja Ha HacraHak nemnpecuje (2 (4/152)

=27,304, p=0.000) amm W TUOD eENWICNCHje TMpeMa TEPaNUjCKOM  OJTrOBOPY

(ceH3UTUBHA/PE3UCTCHTHA) 3HAYAjHO YTHYE HA HacTaHak jenpecuBHoctd (y2 (3/152)

=14,224, p=0.003), (Tabexna 77).

Tabexna 77. YTunaj nemMorpadckux v KIMHAYKIX KapaKTEpPHUCTHKA Ha T10jaBy ACTIPECHBHOCTH

3aBuCHa He3aBucha Wald Bpoj Koanynuk 95% p*
Bapujab.ia Bapujab.ia CcTeleHu | BepoBaTHoOhe | MHTepBaJ
cjaoooae noBepema
oJI 2,283 1 0,564 0,846-3,654 | 0,131
IN'onune 0,250 1 -0,0062 0,969-1,019 | 0,617
JKUBOTA
Onrosop Ha 9,405 1 -2,055 0,034-0,476 | 0,002
Tepanujy
Tpajame 0,763 1 -0,027 0,918-1,034 | 0,382
BDI ckop Oonectu
Busura 4 Tun 0,168 1 -0,122 0,495-1,585 | 0,682
enuIercuje
Kontpomna 4,697 1 0,481 1,047-2,498 | 0,030
Harana 18
Mecer|
EEI nanaz 18 0,000 1 0,004 0,702-1,434 | 0,984
Mecer|
MoCA ckop 3,621 1 0,164 0,995-1,396 | 0,057
18 mecent
HAS ckop 12 6,358 1 -0,040 0,931-0,991 | 0,012
Mecer|
HAS-XamunronoBa  ckana AQHKCHO3HOCTH, MoCA- MoHTpean ~ ckaja  KOTHHUIH]E, EET-

enextpoeruedanorpaduja, BDI-bexopa ckana aenpecuBHOCTH, *BuHAapHA JOTHCTHYKA perpecuja p<0,05
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bunapHa noructuuka perpecuja Ha BU3UTH 5 HaKoH 18 Mecenu je mokasalna Jja oji ¥ BpcTa

eMIICTICH]e TTpeMa TePaIijcKoM oATroBOpY (papMakoCeH3UTUBHOCT/(hapMaKOPE3UCTEHTHOCT)

Kao W koHTpona Hamaga u HAS ckop (x2 (4/152) =46,071 p=0.000) 3nauajHO yTHU4y Ha

HactaHak jaenpecuBHocTH (Tabena 78).

TaGena 78. YTunaj qemMorpad)cKux U KIMHUYKHX KapaKTepUCTHKA Ha 10jaBy ACPECHBHOCTH

3aBucHa He3aBucha Wald Bpoj Koanunuk 95% p*
Bapujabia | Bapujadia crenmenn | BePoBaTHohe | yurenpan
cjodone IoBepema
ot 5,409 1 0,851 1,143-4,801 | 0,020
Conune 0,033 1 -0,002 0,973-1,023 | 0,855
KHBOTA
Oxarosop Ha 10,503 1 -3,421 0,004-0,259 | 0,001
Tepanujy
Tpajame 0,001 1 -0.001 0,942-1,064 | 0,978
OonecTu
Tun 0,109 1 0,102 0,605-2,024 | 0,742
BDI crop ernuIerncuje
Busura S T oona 13,114 1 1,153 1,697-5,908 | 0,000
Hanazga 18
Mecel]
HAS ckop 3,861 1 -0,028 0,946-1,000 | 0,049
18 mecen
EEI nanas 18 0,403 1 -0,121 0,609-1,288 | 0,526
Mecel]
MoKA ckop 1,450 1 0,093 0,943-1,278 | 0,697
18 mecen

HAS-XamuntoHoBa ckana aHkcro3Hoctd, MoKA- MouTpean ckana koruunuje, EEI-enekrpoeniedanorpaduja

BDI-bekoBa ckana AenpecHBHOCTH , * buHapHa jorucTudka perpecuja p<0,05
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4.23. Paznuke y BDI ckopy wu3melly nammjeHara ca (apMaKoCeH3UTHBHOM H

(papmakope3ncTeHTHOM enuiiencujom HakoH 12 u 18 mecenu npahema

®puaMaHOB TECT je moka3ao 3HauyajHo Bumu BDI ckop Hakon 12 u 18 mecenu ox moyeTka
npahiema (9.63+12.89 vs. 12.94+14.15 vs. 15,66+ 13,21 ; Chi Square (2/155) =10.694,
p=0.005). ITanujertu ca dapmakopesucteHTHoM enuierncujom (OPE) mmajy crarucruukm
3HauyajHo Bumu BDI ckop Hero manujentu ca dapmakocensutuBHoM (DCE) enunencujom
Ha npBoj BU3UTH (3.13£3.49 vs. 12.91+14.57, p=0.000), mocne 12 meceun (2.98+3.62 vs.

13.45+14.97, p=0.000) u mociae 18 mecenn mpahema (3.15+£3.67 vs 14.45+13.21, p=0.000),

(®urypa 1).

@urypa 1. BDI ckop kox nmanujeHara ca papMakoCeH3UTUBHOM U (papMaKOpPE3UCTHEHTOM EIMIICIICHjOM
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YTBpaunm cMo Takohe nga cratucTuuku 3HaudajaH mnpoueHar BDI skora Bapupa xon
nanujeHata ca  (apMaKOCEH3UTHMBHOM  reHepanu3oBaHuMm  enwiencujom  (OCT),
(apmakope3ucTeHTHOM TeHepanu3oBaHoM ermiencujom (OPIY), dapmakoceH3nTHBHOM
¢doxamaoMm (OCD) u PapmakopesucreHTHOM GokamHoM enmiencujom (OPPD). Ha mproj
BU3WUTHU TAIMjeHTH ca (PapMaKOpe3UCTEHTHOM (POKaIHOM enmiencujoM umajy Bumu BDI
CKOp Hero mamujeHTu ca (apmakoceH3UTUBHOM GokamHoMm (16,56+£15,27 vs. 3,4143,85,
p=0,000). Ha Bu3utu mocmne 12 mecenu, manujeHTH ca (GpapMaKOpe3UCTEHTHOM (OKATHOM
enmiencujoM umajy Bumm BDI ckop Hero mamnujeHTd ca (apMakOCEH3UTUBHOM (POKATHOM
(17,85+16,12 vs. 3,14+4,05, p=0,000). OBa rpyma mMa HajBehm cTeneH IENMPECHUBHOCTH,
3HA4YajHO C€ pPa3NuKyjy H Ol (PapMaKOCEH3UTHBHE TEHEPAIM30BaHE CMWICNICHje U O]
(dapMakope3uCTEHTHE TeHepalM3oBaHe emumiencuje. He mocrojm pasnuka wu3mehy
(hapMakOCEH3UTHBHE TCHEPAIN30BaHE U (papMaKope3nCTEeHTHE reHepann3zoBane. Ha Buzutu
nocie 18 mecenu, manujeHTH ca (papMaKOpe3UCTEHTHOM (OKAIHOM ENUJIEIICHjOM HMajy
pumn BDI ckop Hero maumjeHtu ca QapmakoceH3UTHBHOM QokanHoM (18,53+15,70 vs.
3,21£3,96, p=0,000). OBa rpynma uma HajBehu cTemeH aEMPECHUBHOCTH, 3HAYaJHO C€
pasnukyjy ©“ o1  (apMakoCEH3UTUBHE  TEHEpPAIU30BaHE  CNWICNCHje U O
(apMakoOpe3UCTeHTHE TeHepanu3oBaHe enuiencuje. He moctoju paznuka wu3melhy
(hapMaKOCEH3UTHBHE TCHEPATN30BaHE U (PApMAKOPE3UCTEHTHE T€HEPATH30BaHE CIHIIETICH]Ee

(durypa 2).
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®urypa 2. BDI ckop y pa3miauTuM rpynaMa enrierncuje
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4.24. Pe3yaTaTu KopeJaiuja u MyJTHILIE perpecHoHe aHAJU3e 32 AaHKCHO3HOCT Ha
BHM3UTH 5

3a pa3nuKy Off TpOLEHE JENpPEeCHMBHOCTH, YTBpeHa je TMO3WTHBHA Kopeiamuja u3Mehy
CTeleHa aHKCHO3HOCTM U OJITOBOpa Ha Tepamujy Tj. Jla JH Ccy (apMaKOCEH3UTHUBHA WU
(hapMakope3nCTEeHTHA - BUIIE yTHYe Ha TojaBy aHkcuo3HocTH (r=0,40 ; p=0,000). ITocToju
MO3UTHBHA  Kopemamuja wu3Mel)ly cremeHa  aHKCHMO3HOCTM WM THMA  CIWJIEICH]e
(renepanuzoBana/okanna) (r=0,30 ; p=0,001) u mo3utuBHa, ciraba kopemamnuja umehy
CTeneHa aHKCHMO3HOCTH W AykuHe Tpajama Oonectu (r=0,30 ; p=0,000). Hyxe Tpajame

Oonectu je Boamio Ka Behoj aHkmo3HOCTH. [lokazaHa je MO3WTHMBHA Kopenanuja u3mely
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CTEIEHa AQHKCHO3HOCTH u Ja M MaIHjeHTH umajy
(hapmakoceHTHU3UBHY/(hapMaKOPE3UCTCHTHY bopmy enuIIericyje, Tj
reaepanmu3oBany/dokanny, (r=0,50 ; p=0,000). Beha xoHTpona Hamaga je moBOIWIA JO
Mamer CTeleHa aHKCMO3HOCTH, (HeraTMBHAa Kopenanuja u3Mmel)y CTerneHa aHKCHO3HOCTU U
koHTposie Hamana (= -0,40 ; p=0,000)). [Toctoju mo3uTHBHA ciaba Kopenanuja uMehy
CTeleHa aHKCHMO3HOCTU U creneHa nenpecuBHocTH (r= 0,40 ; p=0,000) u cnaba HeratuBHa
Kopenaiuja usMel)y cTeneHa aHKCHMO3HOCTH W CTerneHa KorHuTuBHOTr omTehema (MoCA

ckop) (r=-0,20 ; p=0,024).

MynTumia perpecuoHa aHalu3a je MoKas3ala Jla Cy THUIl eNUJIeTCHje MpeMa TepamujcKoM
onroBopy (papMakoceH3UTHBHA WK (PapMaKOPE3UCTEHTHA), Ty>KUHA Tpajama 00JIecTH, THII
enuierncuje mnpeMa Jokanuzauuju (dpoHTaNHA, TeMIopaiHa WTH) Ka0 M CTEICH
nenpecuBHoct (BDI ckop) 3Hauajuu npeaukTopu creneHa ankcuoznoctu HAS ckopa (F

(9/82)=4,590, p=0,000, R>=0.361, Adjusted R=0.283), (Ta6exa 79).

Tabexna 79. [IpenukTHBHE BpeIHOCTH OeMOTpadCKUX M KIMHAYKUX mapamerapa Ha HAS ckop

3aBucHa Hpeguxrop B SE B T p
BapujadJa
oJ 0,379 2,668 -0,014 0,142 0,888
Toxuue xuBota -0,160 0,105 -0,163 -1,530 0,130
Onrosop Ha 13,369 6,644 0,460 2,012 0,048
Tepanujy
Tpajame Oonmectn 0,607 0,199 0,330 3,048 0,003
HAS crop Tun enmrencuje 3122 | 1620 | 0185 | -1927 | 0058
KouTtpona nanama 18 mecery 1,034 2,219 0,104 0,466 0,642
BDI ckop 18 mecen 0,214 0,112 0,206 1,917 0,059
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EEI nana3 18 Mecelr -1,239 1,221 -0,103 -1,014 0,314

MoCA ckop 18 mecery 0,222 0,567 0,043 0,391 0,697

HAS-XamunToHoBa ckana ankcnoznoctd, MoCA- MonTtpean ckana koraunuje, EEI-enekrpoenuedanorpaduja
BDI-bekoBa ckana nenpecuBHOCTH , *MynTuiuia perpecuona ananmza p<0,05

4.25. Couunoaemorpacku  u
AHKCHO3HOCTH

KIMHUYKM T[apaMeTpd KOjU YTHYY Ha M0jaBy

Ha npBoj Busutu, 29 manujenara (18,2%) uma ankcuosnoct. Ha Bu3utu HakoH 12 mecery,
36 nmanujenara (22,6%) uMa aHKCHMO3HOCT a Ha BU3UTU HaKkoH 18 meceuu, 44 nanujeHara tj.
27,7% uma aHKCUO3HOCT. Pe3ynaratu OuHapHE JIOTHCTUYKE perpecuje Ha MpBOj BU3UTHU CY

nokasanm na Hana3 Ha EEIl- y yrmue Ha HacraHak ankcuosHoctH (¥2 (9/151) =42,870,

p=0.000), (Tabena 80).

TaGena 80. YTumaj nemorpackux M KIMHNYKAX KapaKTEPUCTHKA Ha M0jaBy aHKCHO3HOCTH

3aBucHa He3aBucuna Wald Bpoj Kosmanuk 95% p*
Bapujabdia Bapujabdia cremenn | BePOBaTHORC | yprenpan
caodone noBepema
0T 0,304 1 -0,427 0,143-2,973 | 0,581
Tomune 0,369 1 0,022 0,952-1,097 | 0,543
’KHUBOTA
Oxrosop Ha 0,000 1 -19,025 0,000-0,000 | 0,998
Tepanujy
Tpajame 3,294 1 -0,083 0,841-1,007 | 0,070
6onectu
Tun 0,989 1 0,470 0,634-4,040 | 0,320
HAS cxop enuiencuje
Buznra 1 Kontpona 1,730 1 0,836 | 0,664-8,014 | 0,188
Harajga 18
Mecer[
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BDI ckop 18 2,7 1 -0,048 0,889-1,009 | 0,100
Mecer|
EEI nanaz 18 3,826 1 0,716 0,999-4,192 | 0,050
Mecer|
MoCA ckop 0,179 1 -0,070 0,676-1,287 | 0,672
18 mecenr

HAS-Xamunronosa ckana ankcrnozHoctu, MoCA- MonTtpean ckana xoraunuje, EEI'-enextpoenuedanorpaduja

BDI-bekoBa ckana AenpecHBHOCTH , * buHapHa jorucTidka perpecuja p<0,05

bunapna nmoructuuka perpecuja Ha BU3UTH 4 HakoH 12 Mecemu je mokasajna Jga BpCTa
eTIIeTICH] e npeMa TEpaImjCcKOM OJITOBOPY
(papMakoCeH3UTUBHOCT/(hapMaKOPE3UCTEHTHOCT), AYXXHHA Tpajaka OoJecTH, H  THII
enuWiIerichje 3Ha4YajHO YTHYy Ha HacTtaHak aHkcuosHoctu (y2 (9/151) =49,286, p=0.000),

(Tabena 81).

TaGena 81. YTumaj nemorpadckux U KIMHUYKUX KapaKTEPUCTHKA Ha M10jaBy aHKCHO3HOCTH

3aBucHa He3aBucna Wald Bpoj Koumunuk 95% pP*
Bapujabia Bapujadia crenenn | BepoBartHohe | yurepBan
ca000ae noBepema
oJ 4,179 1 -1,738 0,033-0,931 | 0,041
lonune 0,445 1 0,022 0,958-1,090 | 0,505
KHUBOTA
Oxarosop Ha 6,738 1 -5,169 0,000-0,282 | 0,009
Tepanujy
Tpajame 6,064 1 -0,126 0,798-0,975 | 0,014
Oonectu
Tun 3,780 1 -1,021 0,992-7,763 | 0,052
HAS cxop enuiencuje
Busnra 4 KouTpona 1,166 1 -0,674 0,150-1,732 | 0,280
Hamaja 18
Mecerl
EEI nanas 18 0,016 1 00,045 0,522-2,094 | 0,900
Mecerl
MoCA ckop 2,526 1 0,258 0,941-1,781 | 0,112
18 mecen
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BDI ckop 18
Mecel|

2,994

-0,052

0,895-1,007

0,084

HAS-XamunToHoBa ckana ankcnoznoctd, MoCA- MonTtpean ckana koraunuje, EEI-enekrpoenuedanorpaduja

BDI-BekoBa ckana IenpecHBHOCTH , * BHHApHA TOrHCTHYKA perpecuja p<0,05
b

bunapHa nmorucTuyka perpecuja Ha BH3UTH 5 HakoH 18 Mecenu je mokasaja Ja BpcTa

eMIICTICH]e MPeMa TEPAIjCKOM OATOBOPY ((papMaKoCEH3UTUBHOCT/(hapMaKOPE3UCTEHTHOCT)

U Oy)KMHA Tpajama 00JIECTH 3HAYajHO yTUUY Ha HacTaHak ankcuosHoctH (2 (9/151) =50,915

p=0.000), (Tabena 82).

TaGena 82. YTuuaj nemorpackux U KIMHUYKUX KapaKTepUCTUKA Ha [10jaBy aHKCHO3HOCTH

3aBucHa He3aBucha Wald Bpoj Koanunuk 95% p*
Bapujabaa | Bapujadia cremenn | BePoBatHohe | prenpan
cia000ae noBepema
ot 0,002 1 -0,032 0,239-3,930 | 0,888
Fonune 0,199 1 -0,014 0,925-1,050 0,130
KHBOTa
Oxarosop Ha 7,250 1 -5,131 0,000-0,248 | 0,048
Tepanujy
Tpajame 6,980 1 -0.139 0,785-9,965 | 0,003
Oonectu
Tun 2,052 1 0,588 0,805-4,028 | 0,058
HAS cxop enuiIerncuje
Buzura S [y rona 0,308 1 0,336 | 0,218-2,341 | 0,642
Hanazga 18
Mecerl
BDI cxop 18 0,522 1 -0,019 | 0,931-1,034 0,059
Mecerl
EEI nana3 18 0,018 1 -0,045 0,498-1,834 | 0,314
Mecell
MoCA ckop 0,408 1 0,100 0,813-1,502 | 0,697
18 mecen
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HAS-Xamunronosa ckana ankcrnozHoctu, MoCA- MonTtpean ckana xkoraunmje, EEI'-enexrpoenuedanorpaduja

BDI-bekoBa ckana AenpecHBHOCTH , * buHapHa jorucTudka perpecuja p<0,05

4.26. Pazniuke y HAS ckxopy wu3smehy mnamumjeHara ca ¢apMakoceH3UTHBHOM U

(apmakope3sucTeHTHOM enujiencujoM HakoH 12 u 18 mecenu npahema

@®puamMaHOB TeCT je moka3ao 3HavajHo Bumm HAS ckop Hakon 12 u 18 mecenn o moderka
npahema (17.96+10.32 vs. 19.23+12.05 vs. 21.23+£13.75; Chi Square (2/155) =75.220,
p=0.000). TIlanmjerTn ca (HapMaKOPE3UCTCHTHOM (OKATHOM CMWJICTICHjOM HMajy
CTaTUCTHYKU 3HadajHo Bumm HAS ckop Hero manujeHTH ca (apMakOCEH3UTHBHHOM Ha
npBoj Bu3UTU (2.04+3.34 vs. 12.95+11.33, p=0.000), nmocne 12 mecerm (2.46+4.24 vs.
17.45+13.23, p=0.000) u mocne 18 mecenu npahema (5.15+5.07 vs 21.23+13.75, p=0.000),

(®urypa 3).

@urypa 3. HAS ckop ko nanujeHara ca ¢apMakoCeH3UTUBHOM U (papMaKkOpe3UCTHEHTOM EIHJIICTICHjOM
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Ha npBoj Bu3uTH naiujeHTy ca hapMakope3uCTeHTHOM (POKATHOM EMUJICTICH)jOM UMajy BUILIU
HAS ckop Hero nanujentu ca papmaxoceHsuTuBHOM QokanHom (14,64+11,69 vs. 1,66+3,03,
p=0,000). Ha Bu3utu mocie 12 meceuu, manujeHTH ca (papMakOpe3sUCTEHTHOM (OKAITHOM
enuiencujom umajy Bum HAS ckop Hero manujeHTH ca (papMakoCeH3UTUBHOM (OKATHOM
(17,58+13,87 vs. 2,24+4,61, p=0,000). OBa rpyna mma HajBehu cTemeH aHKCHO3HOCTH,
3Ha4YajHO Ce Pa3IMKyjy U o] (hapMaKOCEH3UTHBHE I'€HEpaIN30BaHe U (papMaKOpe3UCTEHTHE
reHepanusobane. He nocroju pasnuka uzmel)y 3aame 2 Bpcre enuencuje. Ha Busutu nocie
18 mecery, nanujeHTn ca (hapmMakope3uCTEHTHOM (OKATHOM enuiencujoM nmajy Bumu HAS
CKOp HEro manujeHTH ca ¢dapMakoceH3UTUBHOM QokamHoMm (20,89+£15,35 vs. 2,76+5,22,
p=0,000). OBa rpyna uma HajBehu CTENEeH aHKCHO3HOCTH, 3HAYAJHO C€ Pa3IUKY]y U O]
(hapMaKOCEH3UTUBHE TeHEpATM30BaHe U (papMakope3UCTEHTHE TeHepaau3oBane. He moctoju

pasznuka uzMelyy 3aame 2 Bpere enuiencuje, (purypa 4).

@urypa 4. HAS ckop y pa3mnauTuM rpyrnamMa emnusierncyje
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4.27. Pe3yaTaTH KopeJanuja u MyJTHILIE perpecioHe aHaIu3e 32 KOTHUIHjy Ha
BU3HUTH S

YTBphena je 3nauajHa, anu ciaaba HeraTuBHA Kopenaiuja m3mely Tpajama 6onectn 1 MoCA
ckopa (m = 0,005, p = -0,2). [lasbe, mpumehena je 3HauajHa MO3UTHBHA Kopenanuja u3mehy
KoHTposie Hamaga u nporeHe MoCA (m = 0,000, p = 0,50). YTBphena je CTaTUCTHYKU
3HauajHa mo3uTuBHA Kopenarnuja m3mehy MoCA u EED pesyarara (m = 0,000, p = 0,40).
Huje yrBphena cratuctuuku 3Ha4ajHa kopenanuja usmeh)y MoCA ckopa u mona (1 = 0,903)
u crapocts (1 = 0,266).

Pesynrati MyTHIIE perpecHoHe aHaiM3e Cy IMOKa3ald Jia Cy Tpajame 0oJecTw,

onroop Ha Tepanujy (D (2/150) = 22.733, m = 0.000, P> = 0.235, npunaroheno P = 0.225)
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Kao CTerneH KoHTpoie Hamana u Texxkuna EED mamaza (@ (3/154) = 14.370, o = 0.000, P? =

0.222, mpunaroheno P = 0.207) 3nauajuu npenukropu 3a npoueny MoCA (Tabena 83).

TaGena 83. [IpeaukTHBHE BpeTHOCTH IeMOTpad)CKUX M KIMHUYKUX apamerapa Ha MoCA ckop

3aBucHa IpexukTop B SE B T p
Bapujabdia
EET nana3 -0,401 | 0,17 | -0,173 | -2,311 | 0,022
MoKA KoHTpoa Hanana 0518 | 021 | 0,270 | 2,418 | 0,017
CKOp
Oxarosop Ha -2,397 | 0,4005 | 0,428 -5,941 | 0,000
Tepanujy
Tpajame 6onectu -0,073 | 0,020 0,205 -2,846 | 0,005

EET-enexrpoennedanorpaduja * p<0,05

Ha mouerky, xorautuBHO omteheme je mpumeheno y 12 mamujenara (7,7%), Hakon 12
Mecenn kox 35 mammjenara (22,6%) u mocie 18 mecenm kon 46 manujeHarta (29,7%).
AHanu3e OMHapHE JOTUCTUYKE perpecuje ca mojaluMa Ha OCHOBHO] JTMHUJU TIOKa3alie Cy Ja
J€ creneH KOHTpOJIE Hamajaja 3Ha4ajHO [MOBE3aH ca MPUCYCTBOM KOTHUTHUBHOT ouitehema (2
(3/151) = 13.999, m = 0.000). Ipyra ananu3a Koja je WU3BpIICHA KOpHUIINEHEM IojaTakKa
nocie 12 mecenu oJ1 moyeTka CTyUje, TToKa3ala je Jia je OAroBOp Ha JIEKOBE MMAao 3HauajaH
YTUIA] Ha TPUCYCTBO KOTHUTHBHOT omrehema (y2 (2/155) = 21.884, m = 0.007). Tpeha
OWHapHa JIOTUCTHYKA pEerpecHoHa aHalu3a ca mojanmuma 18 Mecermy HaKoOH IOYeTKa
HCTpakKMBama TOKa3aja je Jia je OJArOoBOp Ha JIEKOBE MMAao 3HAadajaH yTHUIA] HAa MPUCYCTBO

korauTuBHOT omtehema (2 (1/155) = 17.079, m = 0.000) (Tabena 84).

Tabena 84. Pesynrata OWHapHE JIOTUCTHYKE PETPECHOHE aHAM3E€ Ca KOTHUTHBHM omTehemeM Ha OCHOBHO]
BM3HUTH HakoH 12 mecenw u 18 mecenu kao 3aBHCHOM BapHjadioM
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3aBucHa | ExcruianaTtopna B SE wald p OR WNurepBan
BapujadJia BapujadJia MOBEpeHa
Koruuruero | Konrpona namana | 1,466 | 0,540 | 7,200 | 0,007 | 4,33 1,48-12,64
Owreheme
Busura 1
Kornnrusro OproBop Ha -2,352 | 0,760 | 9,560 | 0,002 | 0,09 0,02-0,42
Omwreheme Tepanujy
Busura 4 :

Tpajame 6onectu | -0,060 | 0,020 | 4,990 | 0,025 | 0,94 0,89-0,99
KoruurusHo Oprosop Ha -1,994 | 0,560 | 12,040 | 0,001 | 0,14 0,04-0,42
Omwreheme Tepanujy
Buzwura 5

KO xoraututusHo omreheme

4.28. Paznuke y MoCA ckopy wu3mel)y nauujeHara ca ¢apmMakoceH3UTHBHOM U

(papmakope3ucTeHTHOM enujiencujom HakoH 12 u 18 mecenu npahema

@urypa 5. MoCA ckope koJ mamujeHara ca papMakoCEH3UTUBHOM U (hapMaKOPE3UCTHEHTOM EIHIIETICH]OM
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[Iponahene cy 3nauajuo Huxe BpeqHoctd MoCA mocine 12 u 18 meceuu npahema Hero Ha
OCHOBHOM HHBOY (29,12 + 1,75 nacnpam 28,10 + 2,33 nacnpam 27,69 + 2,65; Xu kBagpat
tect (2/155) = 93,389, p = 0,000). bonecHunu y ¢papmakope3ucTeHTHO] (POKAIHO] TPYIH
uMalli cy 3HayajHO HWXKY BpeaHocT MoCA ckopa oj manujeHara y (GpapmMakoCEeH3UTHBHO]
rpynu Ha novetky (28.83 £ 2.05 Bc 29.69 + 0.61, p = 0.003), nocne 12 mecenu (27.36 + 2.40
npema 29.58 + 1.22, p = 0.000) u mocne 18 mecenu npahemwa (26,86 + 2,73 Bc 29,33 + 1,47, n
=0,000) (durypa 5).

W xox xoraummje je yrBpheHo aa cratucTiuky 3Ha4dajan nporeHatr MoCA ckopa Bapupa Ko
naryjeHaTa ca (hapMaKOCEH3UTHUBHOM reHepalu30BaHUM ETIJICTICH]OM,
(hapMakoOpe3nCTEHTHOM T'CHEPATM30BAHOM EITUIICTICH]OM, (JapMaKOCEH3UTUBHOM (DOKATHOM U
dapmaopesuctentHOM (okanHom enuitencujoM (Chi Square (3/155)) =9.769, m = 0.021). Ha
MOYETKY UCTPAKUBAa, CAMO TAIMJeHTH ca (apMaKOPE3UCTEHTHOM (POKATHOM €TTHJICTICH]OM
MManu Ccy 3HadajHo Hwku mporieHaT MoCA ox mamujeHata ca (papMakKOCEH3UTHBHOM
dbokamnom emmtencujom (28,71 £ 2,48 Bc 29,86 + 0,35, m = 0,015). ITocine 12 mecenn

npahema, 601ecHUIM ca (papMaKOPE3NCTEHTHOM T'€HEPATN30BaHOM EMHUJICTICHjOM UMaJu Cy
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3HauajHo HWkH MoCA ckop ox mamujeHata ca (papMakOCEH3UTHBHOM TI'€HEPaJH30BaHOM
emmnencujom (27,52 + 2,01 Bc 29,65 £ 1,02, m = 0,000). Takohe, y OBOM TpEeHYTKY,
ManujeHTy ca (HapMaKope3rMCTEHTHOM (OKATHOM EMUJICTICHjOM HWMad Cy 3HAYajHO HIKHU
nporeHat MoCA of manujeHata ca papMakoCEH3UTUBHOM (DOKATHOM enwiierncujom (27,22 +
2,72 wmacupam 29,52 + 1,37, m = 0,000). M1 nakon 18 wmecenu, manujeHTH ca
(bapMaKOpe3UCTECHTHOM TeHEePAIM30BAaHOM CIUIICIICHjOM MMAJIM CY 3HAYajHO HIDKH MPOICHAT
MoCA on manujeHara ca (papMakOCEH3UTHBHOM T'€HEPAIM30BaHOM enuiencujom (26,94 +
2,43 wacopam 29,35 £ 1,40, m = 0,000). Takohe, OTKpwIM CMO 3HAYAjHO MarkbU MPOICHAT
MoCA kon manujeHata ca (apMakope3UCTCHTHOM (POKATHOM HEro Koj MaldjeHara ca
(dhapmakoceH3UTHBHOM (oKaHOM ermierncujoM (26,80 £ 2,99 mpema 29,31 + 1,56, m =
0,000). IMamujertu ca (hapMakoOpe3UCTEHTHOM (OKATHOM CIUJICTICHjOM MMAU Cy HajHUKH
MoCA ckop um HakoH 18 mecenuum y OBOj Tpynmd CMO HPHUMETHJIM OJaro KOTHUTHBHO
omreheme. Mcra orncepBanuja je OTKpUBEHa y TpynH (apMaKOPE3UCTEHTHE TCHEPATH30BAHE
ermtericuje (durypa 6).

Odurypa 6. MoCA ckop y pa3iIMuuTHM rpynama ernuierncuje

Chart Title

30
2

24 |||I ||II I|II

Clrpyna ®E®CPrpyna ®OPMrpyna M PP rpyna
Moca basellne MoCa 12 MoCA 18

N NN
o N o0

N
(€]

4.21. CymapHu edpexTn

Tabena 75: Kopeﬂaunja l'IOj aBC CUMIITOMAa aHKCHUO3HOCTH, nenpecnje 1 KOTHUTHUBHOT CTaTyCa €a CTCIICHOM
KOHTPOJIC Hanajga Ko naunj €HaTa ca reHepajin30BaHOM el'[I/IJ'Iel'[CI/IjOM 10 BU3UTaMa
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) a p
Busura Bapujabna KonTposa Hanana BpesIHOCT

AHKCHO3HOCT -0,096 0,428

[ JlenpecuBHOCT -0,157 0,190

Koraummja 0,163 0,174

AHKCHO3HOCT -0,009 0,943

| JlenpecuBHOCT -0,114 0,342
Kornunuja 0,239 0,045*

AHKCHO3HOCT -0,106 0,377

i JlenpecuBHOCT -0,136 0,257
Kornunuja 0,242 0,042*

" Uspaxeno kao CriupMaHOB KOe(HIM]EHT KOpealuje p; *- CTATUCTUYKH 3HAYAjHO

Beoma ciaba, mo3uTHBHA Kopenaluja ca CTEINCHOM KOHTpOJIE Hamaja yodaBa Ce caMo y
cily4ajy cKopa Ha MOHTpeaiCcKoj CKaJli 3a MPOLEHY KOTHIHMjE M TO TOKOM japyre u tpehe
Buzute (P=0,045 u p=0,042). YV ocranum cinyyajeBUMa HE TOCTOjU 3HA4YajHA KOpelaluja

(Tabema 75)

TaGena 76: Kopenanuja nojaBe cuMnrToMa aHKCHO3HOCTH, JETIPECHje U KOTHUTUBHOT CTaTyca ca CTEHCHOM
KOHTpOJIC Hama/j a KoJ ManyjeHaTa ca reHepaIn30BaHOM CIIIICIICHjOM 110 BU3HTaMa

) a p
Busura Bapujabna KonTposa Hanmana BpCIHOCT
AHKCUO3HOCT 21,980 0,000*
| JlenpecuBHOCT 2,676 0,613
Koraummja 3,395 0,494
AHKCHO3HOCT 5,324 0,256
| JlenpecuBHOCT 4128 0,389
Koraummja 4,738 0,315
AHKCHO3HOCT 8,957 0,062
i JlenpecuBHOCT 6,397 0,171
Koraummja 5,322 0,256

. 7 .
" Uspaxeno kao Kpyckan-Boiucos y° Tect; *- cTaTUCTHYKU 3HAYA]HO
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Tabena 77: Kopenaunja l'[Oj aBC CUMIITOMAa aHKCHUO3HOCTH, ,uenpecnje 1 KOTHUTHUBHOT CTaTyCa €ca CTCIICHOM

KOHTPOJIC Hanaga Ko naunj c¢Hara ca HapIII/IjaHHOM eHI/IHeHCI/IjOM 10 BU3UTaMa

Busura Bapwuja6na KonTposa nanaga® Bpe;{OCT
AHKCHO3HOCT -0,538 0,000*
[ JlenpecuBHOCT -0,492 0,000*
Koraumwmja 0,382 0,000*
AHKCHO3HOCT -0,511 0,000*
] JlenpecuBHOCT -0,553 0,000*
Koraummja 0,339 0,000*
AHKCHO3HOCT -0,588 0,000*
i JlenpecuBHOCT -0,587 0,000*
Kornunuja 0,374 0,000*

* UspaxeHo kao CriupMaHOB KOe(HIM]EHT KOpealuje p; *- CTATUCTHYKH 3HAYAjHO

Ce Tpu BHU3WTE MOKa3yjy JAa ce NOOOJbIIAKEM KOHTPOJIC HAmaja CMamyjy HHBOH

AQHKCHO3HOCTH U JICTIPECUBHOCTA a nmoBehaBa ce HUBO KOTHHUIHM]E (MM 00paTHO, ca YemhuM u

TCXKHUM HallaauMa HOBehaBajy CC HUBOM aHKCHUO3HOCTHU U ACIIPCCUBHOCTH, a CMaprje CC HUBO

koraunwmje). Jlakie, yerthu u Texxn Hanaau nosehaBajy nHTE3UTET MEHTATHUX Topemehaja.

TaGena 78: Kopenanuja mojaBe cuMnToMa aHKCHO3HOCTH, JETIPECHje M KOTHUTUBHOT CTaTyca ca CTEICHOM

KOHTPOJIC Harlaga Ko HaLII/Ij €HaTta Cca HapL[PIjaJIHOM eHI/IJ'IeHCI/IjOM I10 BU3UTaMa

) a p

Busura Bapwujatia KonTpona namana BpeTHOCT
AHKCHO3HOCT 29,141 0,000*
[ JlenpecuBHOCT 22,351 0,000*
Koraummja 12,479 0,014*
AHKCUO3HOCT 28,175 0,000*
] JlenpecuBHOCT 27,210 0,000*
Kornunuja 13,151 0,011*
AHKCHO3HOCT 30,602 0,000*
i JlenpecuBHOCT 30,614 0,000*
Koraummja 13,630 0,009*

* Uspaxeno kao Kpyckan-Bomucos y° TecT; *- CTATHCTHUKU 3HAYAjHO

Kox mamujenara ca ¢okanHom enuiencujoM yemhy U TEXW Hamajau rnoBehaBajy MHTE3UTET

MEHTaJIHUX nopemehaja, oK KOJ TalldjeHaTa ca reHepaM30BaHOM EMIJICTICHjOM Yelthu u

TCXKU HAMaau HC YTUUY Ha UHTC3UTCT MCHTAJTHUX HopeMehaja.
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5. TUCKYCHJA

OBuM wuctpakuBameM o0yxBaheHo je ykymHO 155 mamujeHata ca aHMjarHO30M HEKE
enuierncuje. [IpoTokoaoM HcTpakuBama AePUHUCAHH Cy KPUTEPHjYMH 3a KIIACH(PHUKAIH]Y
eMUJIeTICHja IO HEKOJMKO pa3IMYUTHUX Mapamerapa. Ha ocHOBY e(uKacHOCTH MpUMEHEHE
(bapmakoTepanuje, CBU NAIMjSHTH Cy pa3BpPCTaHH y JIBE IpyIie: rpyny (papmMakoCeH3UTHBHHUX
U Tpyny (apMaKOpe3MCTEHTHHUX EMWIeTiCHja. Y HallleM UCTPaXMBamby j€ YU4ECTBOBAO CKOPO
nBoctpyko Behu Opoj mnanujeHata KOJA KOJUX HAXKaJOCT MPOIMCaHa W TpPUMEHCHA
(dapmakoTepanuja HUje JOBEJA JI0 MOCTU3amka a/IekBaTHa KoHTpose 6onectu (103 manujenta
ca ¢apMaKOpE3UCTEHTHOM eMuJIeTiCioMe U 52 ca ¢apMakoceH3UTHBHOM). J[pyra moxena je
W3BpIICHA TNpema Kputepujymuma koje je nmama ILAE, a mo kojuma ce enujenTuyHd
nopemehaju Mory kiacupuKOBaTH Ha TeHepain3oBane (71 manujeHT y HaleM UCTPaKUBAbY)
u mapuyjaHe enmiencuje (84 mamujeHara). Takohe, 3HadajHa Mojelia CMUJICTICH]a je
M3BpIIEHA M Y OJHOCY Ha JIOKAIM3alMjy J>KapuIITa y KOjeM C€ Haja3e HHIYKTOpU
enmIenTr(HOPHUX MPaXHEHa, IPH YeMy Ce Ha OCHOBY OBOT KPHUTEpHjyMa EMUIICTICHje Jerie
Ha: TeMIIOpaJIHe, PPOHTAIHE, OKIIUITUTAIIHE U TTapHjETaTHE.

Kon mamnujenara ykJbydeHUX y OBOj CTyAuju, mopen mpahema epuKacHOCTH Tepanuje u
CTeneHa KOHTpoJie OojecTu, ypaheHa je€ TCHXOJOMIKAa M HYPOIICHXOJIOIIKA IMPOIeHa
TICUXHUjaTPHjCKUX KOMOPOHMIUTETA, y MPBOM PEIy JEHPECHBHUX CHUMITOMAa M aHKCHO3HUX
nopemehaja, kao U MpoleHa KOTHUTUBHUX M3MeHa U omTehewa. CTeneH 1enpecuBHOCTH je
npoIemUBal ynoTpedoM bekoBe ckaie, CTereH aHKCHO3HOCTH yrmoTpeOoMm XaMuITOHOBE
CKaJIe, JIOK je 3a MpolleHy KOTHUTHBHOT cTaTyca KopumheHa MoOHTpean KOTHUTHBHA CKaja.
[TprucycTBO W TeXHMHA JNEPECHBHUX CHMIITOMA j& TIPOIICHMBaHA y TPHU HaBpara, alld y TOM
TOTJIeTy HUje OMIIO CTaTUCTUYKHU 3HAYajHEe pas3iivKe, OMHOCHO MOXe ce pehn na ce mporeHar

naiyjeHaTa ca MpUCyCTBOM JETPECUBHUX CHUMIITOMA HHje 3HA4ajHH]€ MEHAa0 ca BPEMEHOM.

103



ANy, HamM pe3yNTaTH YKa3yjy JAa IMOCTOjU CTAaTHCTUYKHM 3HAyajHA pas3jidKa y IOrJeny
NPEBaJCHIIE M TEXHHE JICNPECUBHUX CHUMITOMa u3Mel)y rpyme (apMakope3HCTEHTHUX WU
(apMakOCeH3UTUBHUX NalMjeHaTa ca enuiencujoM. Haume, y rpynu papmMakoceH3UTHBHHUX
naryjeHaTa Ha Kpajy uCTpakuBama (HaKoH Tpehe BU3UTE) HUje OWIIO MalyjeHara ca TeIIKOM
JIETIPecHjoM, a CBera IO jeJaH MallijeHT ce Ha OCHOBY bekoBe ckajie Morao pa3BpCTaTH y
Tpymy ca yMepeHOM, OJHOCHO Omarom nempecujoM. Takole, youeHO je na TOCTOjU
CTAaTHCTUYKY 3HaYajHA pa3jfKa U y MOTJeAy TeXKUHE ACMPECUBHUX CUMITOMA n3Melhy rpyrme
nayjeHaTa ca TeHepaIM30BaHOM M (POKAITHOM emujiernichjoM, Oyayhu na cy mamujeHT ca
TCHEPAJTM30BAHOM CMUJICTICHjOM MMalHM 3HAuajHO HUXKE BPEAHOCTH cKopa. CiamuaH OJHOC
YOUeH je W Ha TNpuUMepy AaHKCHO3HHX CHUMIITOMA: TMAalUjeHTH ca TEHEpaIn30BaHOM
SMIICTICHjOM UMajy 3Ha4ajHO HIDKE BPEIHOCTH CKOpa Ha XaMHITOHOBOj CKalld Y OJHOCY Ha
nanujeare ca (QokamHom enmiencujoM. Takohe, mammjeHTH ca (apMaKOpe3UCTEHOM
SMIICTICHjOM MMajy MHOTO Yerhe ¥ MHOTO M3paKeHHU]e CUMIITOME aHKCHO3HOT TTopemehaja y
OJTHOCY Ha TIAIMjCHTE ca ENMWJICTICHjOM Koja pearyje Ha ¢dapmakorepanujy. Haume, y rpynu
nanujeHaTa ca (papMakOCEH3UTHBHOM CIHJICIICHjOM HHje OWJIO TaIUjeHara IManujeHara ca
TEIIKOM HHUTH BpJIO TEIIKOM AaHKCHO3HOIINY, MPU YeMy je CBera jellaH MaiHjeHT WMao
yMepeHy aHkcuo3HocT. C Jpyre cTpaHe, y Tpynu naiujeHara ca (papMakope3suCTEHTHOM
enuiencujom, yak 17, 6 % mamnujeHata je UMago yMEpeHY aHKCHO3HOCT, 2% malujeHara
temky, a 10,8 % mamnujeHara je ©Maao BPJIO TEIIKY aHKCHO3HOCT Ha OCHOBY KpUTEpHjyma
XaMHJITOHOBE CKaye. Y TOriieay KOTHUTUBHOT CTaTyca MalyjeHaTa Takohe je eBUACHTHO Jia
3HaYajHy pa3JIMKy IpaBu €(PUKACHOCT MpUMEHeHE (papmakotepamnuje. Y Tpynu MaiujeHaTa
ca (apMaKOCEH3UTHBHOM CMUJICTICH]OM HUjeJaH MAalHjeHT HHUje WMao OJard KOTHUTHBHH
nopemeha] HUTH TPHUCYCTBO cuMMTOMa pa3BujeHe nemeHnuje. C apyre crpane, Mmebhy
(hapMaKkOpE3UCTEHTHUM TalujeHTuMa Ouino je vak 17,5 % ca OmaruM KOTHUTHBHHUM

nopemehajem, omHocHo 5,8 % mamujeHaTa ca pa3BHjJEHOM JeMeHIHjoM. Mehytum, 3a
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Pa3NuKy O] IENPECUBHUX M aHKCHMO3HUX CHUMIITOMA, Pa3JIMKa y KOTHUTUBHOM CTaTycy HHUje
youeHa u3Mel)y mnammjeHata ca TeHepanu3oBaHUM U (okanHuMm enwmiencujama. [lopen
HenocpeaHor mnpahema edukacHOCTH TpUMEmeHe (apmakoTeparndje, y OBOj CTYyIUjU je
edukacHocT npaheHa u MocpeaHo, MPEKO CTEIeHa KOHTPOoJIe Hamana. Y 04ueHO je J1a MOCTOjH
CTaTUCTMYKM 3HA4YajHa pasiuka u3Mel)y cremeHa KOHTpoOJe Hamaga M IPUCYCTBA
MICUXUjaTPHjCKUX KOMOPOUIUTETA, OAHOCHO KOTHUTHBHUX M3MEHA KO/ MalfjeHara 1 J1a je 1a
MOBE3aHOCT M3PaKEHA KPO3 HEraTUBHY KOpEJalMjy- IITO je KOHTPOJa Hamaja yCuemHuja To
j€ W mpeBaJeHLla U MHTEH3UTET NMCUXUjaTPUjCKUX KOMOPOUANTETa U KOTHUTUBHUX H3MEHA
MamU U OOPHYTO.

Kana je y nuTtamy nojena enwiencuja npemMa JOKaau3alju enuwIenTUPOPMHNAX SKapPHIITA,
YOYEHO je Ja IOCTOjH TOBE3aHOCT W3Mely THIMa enmwierncHuje W MPUCYCTBA aHKCHO3HHUX
nopemehaja. Hawmme, HajBUIIM CTENEH AaHKCHO3HOCTH Cy TIOKa3alW TNAIUjeHTH ca
TEMIIOPAJTHOM EMWJICTICHjOM M Ta pPa3JIiKa je CTaTUCTUYKU 3HAa4YajHa y OJHOCY Ha JIpyre
TUTIOBE CMUJICTICHja, JIOK HHje OWJIO CTATUCTHYKH 3HAYajHE pa3liuKe u3Mel)y pazsIudauTux
TUIIOBA CTHJICTICHje Y TIOIIey ckopa Ha bekoBoj ckanmu 3a mporieHy aenpecuBHocTr. Kana je
y NUTalky KOTHUTUBHU CTaTyC, BaXKHO j€ HArJacUTH Ja je YTBpheHO Ja CBU MAIMjeHTH KOjU
MMajy pa3BHjeHy JEMEHIIN]Y 3alpaBo MPUNaAajy TPYId ca TEMIIOPATHOM EIUJIETICH]OM.
Hamm pesynraté moka3yjy Ja He IOCTOjU CTaTHCTWIIKH 3Ha4yajHa IOBE3aHOCT wu3Mehy
Iy’KUHE Tpajarka 00JIECTH U UHTEH3UTETA JENPECUBHUX CUMITOMA, HUTHU j€ TYKMHA Tpajama
enuIercyje MmoBe3aHa ca KOTHUTUBHUM CTaTycoM MaiujeHTa HakoH Tpehe Busure. C npyre
cTpane, moctoju oapehena cimaba kopenamuja u3mely BpeTHOCTH CKOpOBAa aHKCHO3HOCTH Ha
XaMWITOHOBO] CKalu M AYXHHE Tpajamba OoNecTH- ITO OoJecT AyXe Tpaje, MalujeHTH
MoKa3yjy Behu HUBO aHKCHMO3HOCTH U OOPHYTO.

Enunencuja je Gosect koja ce BeoMa YeCTO jaBjba y KOMOWHAIIMJU ca KOMOPOUAUTETHMA

pasnuuuTe BpCTE, IpU 4eMy ce Moke pehu aa ce Mely Haj3HAYajHUJUM U HajydeCTaaujuM
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KoMopOuauTeTumMa yOpajajy TCHXHjaTpHjcku Komopoumuretu. Pesynratu oapeheHux
CTy/AM]ja yKa3yjy Jla c€ aHKCHO3HOCT, JIeTpecHja U OCTaJIM BUI0BH nopemehaja pactoiokema
2-3 myra uvemhe jaBibajy KOJ MalyjeHara ca enuIenCHjoM Y OAHOCY Ha OMILUTY MOMyJaiujy
9 Kon maumjenara ca emmiuencujoM MOry ce BHACTH pasaHunTe popMe ICHXHjaTPHjCKIX
KOMOpOUANTETa, Kao MITO Cy pasHe ¢opMe aHKCHO3HHX mopemehaja, paznuuutu oOIHIN
JICTIPECUBHOT TIOHAIIAmka, 10jaBa CYWIUAATHUX TEHACHIMja, WHCOMHHja U MHOTU JPYTH.
300r BeNHMKE YYECTAIOCTH TMICUXH]aTPUjCKUX KOMOpOMAMTETa KOJi TMalujeHara ca
eMWICTICHjOM, HOBa JedUHUIMja emujencuje 10 Koje cy jgomutn ekcrmeptd u3 ILAE
MoJipa3yMeBa Jia eMWICTICH]y HE YHHU CaMO CUMIITOMATOJIOTHja KOja HAacTaje Kao HermocpeHa
nocyenuna abHOpMaTHOT eNIIeNTH(GOPMHOT PaXkHEekha HEYpoHa, Beh U a ce mponpaTHu
TICUXH]aTPUjCKA KOMOPOUIUTETH TIOCMATpPajy Kao JIeo CMuercHje, T Ja e U BhHUMa Mopa
IIOCBETHTH ITyHA TIAKEba IPHINKOM JHjarHOCTHKOBAbA AIM H Jiederba GomecTr . Hapounto
YeCTH TICHXHUJAaTPUjCKH KOMOPOHMIUTETH KOJ IAlMjeHaTa ca CMWJICTICHjOM Cy JelpecHja U
AHKCHO3HU MopeMehaju U 0BOj TPyNH KOMOPOHIUTETA j€ MOTPEOHO TOCBETH MYHY MaXbY,
300T BUXOBOT MIPOYKEHOT eeKTa KOjH UMajy IO 3APaBJbe MalfjeHaTa, lUXOBE MOPOIUIIS
QI ¥ 110 LEJNOKYIaH 3pPABCTBEHU CHCTEM ! Hanwme, MAIMjEeHTH ca eMUJIEIICHjOM KOJI KOJUX
ce jaBe YMEPEHH JI0 TEIIKH OOJHUIIM aHKCHO3HOCTU M JIETPECcHje U3JIOKEHH Cy MHOTO Behem
CTETeHy CTHTMAaTH3alldje y NPYIITBY, IITO CTBapa 3a4apaHd KPYT y KOjeM Ce WHTEH3HUTET
AHKCHO3HKX, OJJHOCHO JICTPECHBHHX CHMITOMa poxaTHo mosehasa™ . (Sultan KO, 2017).
Taxohe, ncuxujarpujcku komopOuauTeETH NoBehaBajy 3Ha4ajHO MOPTAJIUTET KOJ MalyjeHaTa
ca enuJerncujoM U JONPUHOCE YECTO] IMOjaBH CYMIUJATHUX TeHaeHnuja. CBe To 3a
MOCTIEIUIly UMa CMambeHY COIMjajiHy aHTa)KOBAHOCT CaMHUX TalHjeHaTa, ajdd ¥ HUXOBUX
MOpPOJUIA, JOK C€ YeCTO jaBJbajy W JOJaTHH EKOHOMCKH TPOIIKOBH 300r demihe

153,154

XOCTIUTAIM3AIM]€ W CKYIUbET JIeUueHha OBHX IallfjeHaTa Uecta yapykeHOCT

MICUXU]aTPUjCKUX KOMOpPOUINTETA, y MPBOM pelly JeNpecHje U aHKCHOo3HuX mnopemehaja, ca
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eMWICTICHjOM HEIBOCMHCIEHO yKa3dyje Ha MOTYhHOCT 3ajelHWYKUX WK Oap CIMYHUX
naToQU3MOIOMIKMX MEXaHW3aMa KOju JOMPUHOCE IMOjaBU OBe OoiiecTH. PaHuje ce mojaBu
NICUXUjaTPUjCKUX KOMOpPOHMIUTETa KOJ NalMjeHaTa ca emujerncujoM Huje mnocBehmBana
noceOHa MaKmka HaydHe 3ajeqHuIle, Oyayhu ga ce cMaTpasio Ja OHM HACTaj]y Kao MOCIeAnIia
eNWIeTICHje, OJHOCHO KAao BHJI pEaKIfje TMalHjeHaTa Ha CHMIITOME came OOJIeCTH, Ha
CTUTMAaTH3alMjy y IPYIITBY, CMambeHy MOTYhHOCT 3amociema U JIpyra orpaHuyema Koja ca
co0oM HocH TojaBa oBe OosiecTr. Mel)yTuMm, CIpoBEIeH je U BEJIMKU Opoj CTyAuja y KojuMa
je JoKa3aHa HECyMIbHMBAa OWIMPEKLIMOHAIHA TOBE3aHOCT EMHJICIICHjE€ Ca TCHXH]aTPHjCKUM
KOMOPOMIUTETHMA, y TIPBOM PEiy ca ACTPECHBHIM H aHKCHO3HMM nopemehajiuma *° . Tako
je TOoKa3aHO Ja Jempecdja MOKE IPOBOIMPATH I0jaBy CIMHJICHTHYKHX Hamaga Kpo3
pPEeAyKIIHjy CHa TaIMjeHara, a Jja Ta ydecTajauja 1ojaBa emimISnTHIKIX HaIaaa MOXe JJOBECTH
10 noBehama HUBOA JENPECHBHOCTH KOJ MalMjeHara, MTO JOBOAM J0 HACTAHKA 3a4apaHor
Kpyra. Jlpyru, MOCpeIHWjU HAYMH Ha KOJU JENpecHja yTU4e Ha YYECTalWjy II0jaBy
eMWJICNTUYKUX Hamaaa oOrjela ce Ha YMICHHIy Ja je npuMeheHo na je KoMIUImjaHca
naryjeHaTa ca enwiIeriCHjoM KOjH MMajy pa3BHjEHY YMEPEHY IO TEIIKY ACTPECHjy 3HAUajHO

. 1
Mamka, YUMCE CC€ CMalkyJ€ KOHTpOJa CIWICOTUYKHUX Halajaa 56.

Ca3Hama 0 3ajelHHYKUM
nato(U3MOJIONIKUM MEXaHW3MUMa CMUJIETICHje M JIeTIpecHje M aHKCHO3HMX Mopemehaja
CBAaKMM JaHOM cy cBe Ooratuja. 3a caga ce Moxe pehum na je ped 0 MYJITUIUIUM
MaTOTCHETCKUM  MEXaHuW3MHMa KOju  ToJpa3yMeBajy  KoMmOuHanujy  mopemehaja
HEYpOOHMOJIOIIKUX TyTeBa, y MPBOM peay nopemehaj paBHOTEXE HEypOTpaHCUMHUTEPA,
CTPYKTYpaJiHe aOHOPMAITHOCTH Y MO3TY, aJld U TICUXOCOIMjaTHUX rmopemMehaja KOju HacTajy
Kao TMocJenuiia CTUTME W HeaJleKBaTHE ColfjayHe monapmke. KoHauHo, BakaH 3ajeTHUYKA

(hakTOp pHU3MKa Cy JaTpOT€HE KOMIUIMKAIMje, KOje Y MPBOM peay HAcTajy Kao IMOCIeauIia

.1 . . .
HeaziekBaTHe (apMakorepammje " . Ilo3HATO je Ja je KBAIMTeT XMBOTA IAIMjeHATa ca
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SMUJICTICUjOM 3Ha4YajHO Mamd Yy OJHOCY Ha OIIITY IOMyJlalujy, a €BEeHTyalHa II0jaBa
TICUXH]aTPU)jCKUX KOMOPOUTUTETA TOJATHO CMakbyje KBATUTET )KHUBOTA OBUX MMallijeHaTa 7
Moxe ce pehm na merpecuja npeacraBiba Hajuemhu oOiuk mopemehaja pacnoiokema Koju

158,159,160 . .
. Enunencuja mpexacraBiba 3HaudajaH

Ce jaBJba KOJ TMAalMjeHaTa ca CMUJICTICH)jOM
(dakTop pu3MKa KOjU C€ JOBOAM Yy Be3y ca JCNpecHjoM, IITO je M IOKa3ajla BeIHKa
PETPOCTICKTUBHA KOXOPTHA CTyAHja Koje je cnpoBeaeHa y Illkorckoj Ha 1500000 spyamn. OBa
CTy/AMja je TOoKa3ajla Jja Cy JACNPECMBHU CUMITOMH MPHUCYTHU koA 9,5 % mpeacraBHUKA
OIIILITE HOMyIALHje, OXHOCHO Kox 16,3 % mammjenara ca emmencujom’ . [logamu 10 Kojux
Cy IOUUIM Pe3ylTaTH IPYTHX CTyadja Cy jonl alapMaHTHHju, Oynyhu na je y crymuju
Chandrasekharana'®® u3 2017 rommse mokasano ja gak 60 % mamujeHara ca euIeliCHjoM Y
HeKoj ¢a3u OosiecTy matu o cuMiroma aenpecuje. CUTypHO je J1a Jerpecrja U emuiierncuja
MMajy 3ajeHIUKY NaTOQHU3HOIOMKY OCHOBY - , KOja je KOMILICKCHA M jE/IHIM JCIOM MOXKE
outn oOjammeHa mopemehajeM Ha HUBOY HeypOTpaHCI/IMI/ITepa164 , OMHOCHO mopemehaja

(GyHKIMOHHMCAaka MOXIAHUX MpeXa Ha HHBOY cHHAnCH™

HNnak, nHapouuto -cCy
MHTEPECAHTHH Pe3ylTaTi HoBHje crymmje Ramanujam B *® koju cy enmencujy u nenpecujy
MOBE3aJIM MPEKO KOHIIEHTpaluje ¢osiata y opraHuzmy. Haume, mo3Haro je aa KOHIEHTpalfja
(donara cHIKEHA KOJ TalMjeHata koju marte oj jaenpecuje. C mpyre crpaHe, Takohe je
MO3HATO J1a TOTOBO CBM aHTUENMJIENTULIM Kao J€THO OF] Haj3HAYajHUJUX HEXEJbEHUX JejcTaBa
JIOBOJIE IO CMamkEeba KOHIIeHTpalje ¢oiata, Te ce 300T Tora MaiujeHTHMa ca ermujIercujoM
YeCTO CaBeTyje CYIUIEMEHTHpame JepuBatuMa (hoyiHe KUCETHHe. Pe3ynratu 0 KOjux cMo
JIOIIIJIM Y OBOj CTYAMJH C€ YIJIaBHOM IOJy/Aapajy ca pe3ysTaTuMa IPYruxX HCTpakuBadya.
Haume, y Haioj cTyauju cMo moka3ajiu J1a ce IeNPEeCUBHU CUMIITOMU MHOTO 4enrhe jaBibajy
KOJl TainjeHara ca (apMakOpe3WCTEHTHOM EMIJICTICHjOM Y OJHOCY Ha TAaIlMjeHTe 4YHja
6omect 100po pearyje Ha nmponucany dapmakorepanujy. aeaTudne pesynrare n1oounm cy u

168, 166

ayTopu y CTyajama . Takohe, y Hamioj CTyauju CMO TIOKa3aJid Ja TAIldjeHTH ca
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(hapMaKOpe3UCTEHTHUM M TEXKHUM OONUIMMA EMIICTICHje WMajy MHOTO BHWIIE BPEIHOCTH
ckopa Ha BekoBoj ckamum 3a MpOIlEeHYy JAempecHje, ITO je Takohe MOoKa3aHO U Yy CTYAHjH
149 . . .
Josephsona™, rme ce kaxe na 030MJbHHjH OOJHMIM JETpecHje mpaTe 030UbHHjEe OOJIMKE
ermwienicije u oOpHyro. Mnak, y Hamoj CTyIdju CMO TOKa3aid Ja WaIUjeHTH ca
TeHEPAIM30BAHUM CIUIICIICHjaMa UMajy HUILE BPEJIHOCTH CKOpa Y OJHOCY Ha IaIijeHTe ca

. . . . .167
napIyjajJHIM enuIenchjaMa, IITO ce pasjuKyje y OJHOCY Ha pesynrate crynuje Owolabi
SD u3 2016 roguHe y K0joj je MOKa3aHO Ja ce Aerpecuja dyemhe jaBjba KOJ MalujeHaTa ca

. . 162
reHepann3oBanuM enwierncujama. CiimuHo, ayropu cryamje Chandrasekharana = cy momumu
710 3aKJby4Ka Jia ce Jenpecuja yerrhe jaBba KOJ CEKYHIAPHO FeHEePaTM30BaHUX CIHJICTICH]A.
VY cBakoM cllydajy, TO3HATO je Ja JenpecHuja moBehaBa pU3WK O] M0jaBe HEMPOBOIUPAHUX
MapoKcU3ama, MoropiiaBa KOMILIHjaHCY TalKjeHaTa ca emuiIecliijoM, IIOTCHIMPa HeXKeJbeHa
. . . 168,169
JIejcTBa aHTHENUJICIITHKA, T€ Jla YKPATKO IOropiiaBa KOHTPOJIY CIHJICIICH]E . Unak,
300r OMIMPEKIIMOHAIHE TIOBE3aHOCTH JICTIPECH]jE U eTHUJICTICH]E jaCHO je J1a TIOCTOjH JUPEKTHA
MOBE3aHOCT M3Mel)y CTeneHa KOHTPOJIC Hamaja W MHTEH3UTETa M IMPEBAICHIC Jerpecuje:
nenpecdja je demha koj mMmanujeHara ca ciaabujoM KOHTPOJIOM CMHMJICNTHYKHX Hamajaa u

o6pHyT0166

. UnenTtn4nn pesynrati cy AOOMjEHU W y HAIlleM UCTPaKWBamy, YAME CE MOXKE
JOJJaTHO yKa3aTH Ha 3Hauyaj KOHTpOJIE eNWICNTUYHMX Hamajaa, Oyayhu na ce y ciyuajy
HEKOHTPOJIMCAHE eMUJIETICHje TToBehaBa MHTEH3UTET JIENPECcH]je, IITO 3a AUPEKTHY MOCIEIHILY
MOXe MMaTH noseliare MHIMICHIIC CYHMIAA KOJ MalujeHata ca emmmericmjom ~ 0t/b2
Wnak, mocToju jour jeZJHO Hecarame pe3ysTaTa Haller UCTPaKMBamba Y OJJHOCY Ha pe3yTare
IpYTUX UCTpakuBaya, Oynyhu n1a cy ayTopu y JIpyroj CTYI[I/IjI/I166 JIOTILTU JI0 3aKJbydyKa Ja je
WHTCH3HUTET JICTIPECUBHUX cuMNTOMa Behu y ciydajeBuMa QyXer Tpajama emuierncuje, J0K
MH Yy HalleM WCTPaXWBaky HUCMO TPOHAIUIN CTATHCTUYKH 3HAYajHY MOBE3aHOCT m3Mely

WHTEH3UTETA JACTIPECUBHUX CUMIITOMA U Ty)KHWHE Tpajama emmierncuje. OBa pa3anuka ce MOXKe

00jacHUTH YUELEHUIIOM Ja cy nanujeHTu y cryauju Owolabija npahenu 3Hauajo mayxe y
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OJHOCY Ha BpeMme npahema MaiyjeHara y HalleM HUCTpakuBamy, TE Ja Ce YOueHa pasihka
jaBJba HaKOH BehuX BPEMEHCKHUX MHTEpBaA.
[lopen nenpecuje, MamUjeHTH ca EHHJICNICHjOM YECTO MaTe M OJl PAa3IUYUTUX (GOpMHU

173

ankcuo3Hor mopemehaja ~*°. Pesynratu Benmukor Opoja ayTopa HUCTHUYY Jla CY aHKCHO3HH

nopemehaju mnak HemrTo pehu y omHOCY Ha JAeNpecMBHE CHUMIOTOME KOJ| MaldjeHara ca

emencujom. Y crymmju Kampfa 7

n3 2016 roauHe je MOKa3aHO Ja Cy JACMPECUBHU
CUMITOMHU TpUCYTHH Koa 38,5 % ca enmuiencujom, JOK je aHKCHO3HOCT OWJia MPUCYTHA KOJT
20 % mnanujeHarta ca emuiencujom. Mmnak, uMa u cTyaja y KojuMa je TOKa3aHa M BEJHKa
MpeBajJeHIla aHKCHO3HHUX Mopemehaja Ko mamujeHara ca enwiencujoM. Tako je y CTyauju

Phama '

gyak 40 % mamujeHata ca ENWICNICHJOM WMall0 HEKH OOJIMK aHKCHO3HOT
. . . 17 .
nopemehaja, 1ok cy y crymuju Ridsdela'’® arkcrosun nmopemehaju 6umu nBa nyra yemhu y
OJTHOCY Ha JCTPECUBHY CHMIITOMATOJIOTH]Y KOJ TalMjeHara ca enwierncujoM. Moxna je
HajpealiHuja MpolleHa OJHOCA MPEBAJICHIIC JCMPECH]e M aHKCHO3HOCTH JaTa y pe3ylTaTuma
. 177 .

crymje” ' w3 2016 roamHe, rae je MOKa3aHO Ja aHKCHO3HOCT demrhe cpehe koji aere u
aJIoNiecIieHaTa ca eMuIeTICHjOM, JIOK C€ JISMPECUBHU CHUMIITOMH I10 NPABHIIy HEIITO KacHUje
pa3Bujajy. Takohe je youeHa mpaBUIIHOCT J1a c€ KOJ MalMjeHaTa ca eMIeICHjoM Hajuenrhe
. . . 178 179 . .

JjaBibajy BUJIOBU naHu4HOTr nopemehaja™ * . Takohe, Muu~ " je mokazao ga ce Koj mamujeHara
ca eNwIeriCHjOM MOTY jaBHUTH OOJMIIM WHTEPUKTAIHOT W TIOCTHKTATHOT AarpecHBHOT
MOHaIIamka. Pe3ynaratn Hamer MCTpakhBama KOJH C€ OJHOCE Ha IMPEBAJICHIy aHKCHO3HUX
nopemehaja cy y ckiaay ca pe3ysiratuMa JIpyrux ayropa. ¥ Haioj CTyJIUjHu MU CMO MOKa3ain
Jla ce aHKCHO3HOCT uenihe jaBjba KOJ MalMjeHara ca papMakope3UCTEHTHUM eNujIernichjama
KOJI KOJUX HH]J€ IMOCTUTHYTAa aJleKBaTHa KOHTpoJa 6onectu. UaeHTuUHN pe3yiaTaTu HaBOJE ce

5

. 17 . .
n y crynnju @ama ®, ma MOKEMO 3aKJbyYUTH Ja MalUjeHTH ca 030MJBHUJUM OOIUIMMa

enuIercyje 1o MpaBuily UMajy Teke 00JIMKe aHKCHO3HUX MopeMehaja.
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Kana je y nuramy KOTHUTUBHHM CTaTyC MalfjeHara, jaCHO je Ja ce KOJ MalMjeHaTta ca
eMUJICTICUjOM YEeCTO MOTY YOYHUTH HM3MEHE Yy KOTHHUTHBHOM CTaTyCy Mamer uiu Beher
crenena’™®, mro je u mokasaHo y pesyiararnma Hamre crymmje. Tako je y crymmju Janga'®
MOKa3aHO Ja Jela ca CeNWICNCHjOM HKMajy 3HauyajHa OrpaHHueha Yy KOTHUTHBHOM
(yHKIIMOHHCAKY, CMamkEeHy MeMopHjy, mopemehaje roBopa u apyre cimyHe mopemehaje.
[Topemehaju KOrTHUTHBHE (PYHKIIUj€ Cy IIOBE3aHU Ca TSKUHOM KIMHHUYKE CIIMKE CIUJICTICH)E 1
Iy’ KMHOM H-CHOT Tpajama: MTo OO0JECT JyXe Tpaje, TO Cy U U3MEHE Y KOTHUTHBHOM CTaTyCy
Behie 1 06pHYyTO 2. Pe3ynTaTH Haller HCTPaXHBamba HA MTOCPESIAH HAYHH CE MOTY JOBECTH Y
BE3HU Ca 3aKJbYYlIMMa JPYTUX ayTopa, Oyayhu 1a cMO MM y HaIlleM HCTPaXHBamky YOUHIU Ja
MaIMjeHTy ca (papMakope3UCTEHTHOM EMWJICTICHjOM M CIIa0MjoM KOHTPOJIOM caMe OoJiecTH
UMajy 3HAYajHO Mame KOTHUTHBHE CIIOCOOHOCTH y OJHOCY Ha TMAalHjeHre ca
(hapMaKOCEH3UTHBHOM CIUJICTICHjOM KOJI KOJUX j€ KOHTpOJia OOJECTH Ha MHOTO 00JbeM
HUBOY. llopen IUPEKTHOr HETaTWBHOT YTHIIdja KOjU HAa KOTHUTHBHU CTaTyC HMMajy CaMu
SMWICTITUIKN HAMaId, Y CTYAHjH Tedrusa®® j€ M3HET joIl jeaH 3aHUMJBMB TOJIaTaK KOjU
TOBOPH Ja JIENPecHja, Kao IICUXHUjaTPHjCKH KOMOPOUINTET, Takol)e MMa HeTaTUBaH YTHIA] HA
KOTHMIIM]Y MallkjeHaTa ca enuIercujoM.

Jeman on Haj3HauajHUjuX (aKTOpa KOJHU C€ JIOBOAM y BE3U Ca I0jaBOM IICHXU]aTPH]JCKUX
KOMOPOHIUTETA KOJI TallMjeHaTa ca eMuJIeNICHjOM OJIHOCH C€ Ha THI CeMWJICTICH]e Y TOTIeay
JoKanu3aluje enuwaenTugopMHUX kapuiuta. Hawme, youeHo je J4a maluMjeHTH ca
TEMITOPAITHOM €MUJICTICHjOM T1I0 MPaBUITy UMajy MHOTO Behu pU3HK OJ 1T0jaBE€ aHKCHO3HOCTH,
JeTipecrje ¥ KOTHUTUBHUX M3MEHA Y OJHOCY Ha MAlMjeHTe ca ()POHTATHOM, OKIIMITUTATHOM

. . 184
WIM TapujeTaTHOM  eMUJIETICH)OM

Kama rosopumo o Moryhem 3ajeqHHYKOM
MaTo(QU3UOJIOMIKOM MEXaHU3MYy KOJU JONPHUHOCH I0jaBU aHKCHO3HOCTU U JENpecHuje KoJ

ManujeHara ca eMuIerncujoM, YUHU Ce Ja OBa TEOpHja Hajjaue YIOPHUINTE MMa yMpaBO Ha

pUMepy TeMIiopaiHe enuierncuje. Hanme, ko TemmopaiHe enuwiiencuje je Mmo3HaTo Ja
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aMHI/aja y4ecTByje y TeHepucamy M HIHpemY enuientuopMHe aKTUBHOCTH; MCTO TakKo,
MO3HATO je Jla aMWIjaja MMa 3Ha4yajHy YJIory y (opMupamy CUMITOMAa aHKCHO3HOCTH U

nenpecuje’®. Kavanaugh %

je 2017 roauHe moKa3ao ja ce aenpecuja Hajuenihe jaBiba KOJ
maryjeHaTa ca TEMIIOPAITHOM EMWJICTICHjOM U JIa MOCToje oapeleHe Ha3zHake Koje TOBOpE Y
MIPUJIOT 32j€THUYKOM MaTO(PHU3HOIOMIKOM MEXaHU3MY, IIPH YeMY Ce cMaTpa Jia ce Yy OCHOBHU
TOT aTO(U3NOJIOLIKOT MexaHn3Ma Hanaszu nopmehaj 6ene mMoxnane mace. Pesynratu Hamer
UCTpaXKuBama y oapeheHoj Mepu ce mokjamajy ca ca3HamuMa JPYyrux ayropa. M cMo
JI0Ka3aJii J1a MOCTOjJH CTAaTUCTHYKY 3HaYajHa MOBE3aHOCT U3Mel)y THIa enuiencuje u mojase
aHKCHMO3HUX TopeMehaja u na ce aHkcno3Hu nmopemehaju Hajuenrhe jaBibajy KOJ MMalyjeHaTa
ca temnopairHoM emmiencujom. C apyre crpaHe, y HallleM UCTpaXMBamy HUje mpoHaheHa
MoBE3aHOCT m3Mel)y Tumna emnmierncuje u mojaBe JenpecHje, OJHOCHO KOTHUTHBHHUX M3MEHA.
Wnak, pe3ynratu jemHe CTyI{HjelB7 u3 2017 romuHe yka3yjy Ja c€ CBU IICHXH]jaTPH]CKU
KOMOPOUJWTETH aJli W W3MEHE Y KOTHHTHBHOM CTarTyCy Hajuemhe JOBOJE y Be3y ca
TeMrnopaiaHoM enwierncujoM. Mnak, moxe ce pehu ma ce neo Hammx pe3yiaTara Koju ce
OJHOCM Ha KOTHHUTHBHM CTaTyC TMaljeHara yKjama ca pe3yjlTaTiMa MOMEHYTOT
UCTpaXKuBamwa, Oynyhu a cMO NMpUMETHIIM Ja Ce CBU MallMjeHTH KOJ KOjux je mpumehena
MojaBa JIEMEHIIMj€ 3ampaBO MOTY CBpPCTaTH y TpyHy MalyjeHata ca TeMIOPaTHOM
enwiencujomM. Takohe, joll jernaH CEerMEHT Halllel MCTpakhBama BE3aH 3a MallMjeHTe ca
TEMITOPATHOM E€MUJIETICHJOM j€ y CarJIaCHOCTH ca pe3yiTaTuMa JApYyrux ayropa, oynyhu ga
CMO TPUMETHJIA Ja Cy HajJIONINjU KOHTPOJy OOJEeCTH HMald YIpaBO NAaIMjeHTH ca
TeMIOpaIHOM enuiienicujoM. To ce 1 Moke OYeKHBaTH, ako ce 3Ha ja 4ak 30 % manujeHara
ca TEMITOPATHOM ETHJICTICHjOM MMa BEJIMKU MPOOJIEM PE3UCTEHIIH]E Ha (’papMaKOTepanijm,
OJIHOCHO YKOJIMKO C€ 3Ha J1a 4ak 1/3 mamujeHara ca TeMIOpaJTHOM EMHJICTICHjOM TOKa3yje

ciraGy KOMILTH]aHCY TIpeMa Ipernopy4eHoj papMakoTepammju-. .
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Kaga cy y mnuramy ¢akTopu pu3MKa KOjU JONPHUHOCE TII0jaBH ICHXHjaTPHjCKHX
KOMOpOHIUTETa KOJ] NalKjeHaTa ca elmuIeICHjoM, TTO/Iallk Cy JOCTa KOHTPOBEP3HH. Tako ce
Lacey '® 2016 roamme HaBoaM 1a THI eNWIENCHje HHUje 3HAYAjHHjE TOBE3AH Ca IT0jaBOM
Jenpecuje Koa manujeHara ca enwiencujom. C apyre crpane, y crynuju u3 2015. ronune

Reilly™

je ToKa3aHO Ja ce aHKCHUO3HOCT M Jerpecwja demnhe jaBibajy KoJ Jere ca
TeHEPAJTM30BAHUM EMWJIETICHjaMa, IITO je€ CYMPOTHO OJ pe3yJsiTaTa HallleI MCTPaKHUBarba, C
003MpOM J1la CMO OTKPWJIM Ja TAalMjeHTH ca MaplUyjalHAM eNuierncujaMa uMajy BHILIE
BPEHOCTH CKOpOBa Ha XaMUITOHOBO] u bekoBoj ckamu. I1ITo ce ocHOBHHX AeMorpadcKux

%y Elghazouania'® je je mokasamo ma ce

napamerapa THde, y cryadjama Gausa®
MICUXHUjaTPHjCK KOMOPOHIUTETH, HAPOUHUTO JIEPECHja MHOTO 4Yemhe jaBibajy KOJ KEHCKHX
nalmjeHaTa ca enuIeIcHjoM, 10K je v cryauju Wiglusza ** nokasano na ce nenpecuja vemhe
jaBJba KOJ TAIMjeHaTa CTapHje KUBOTHE JOOWM KOJ KOjUX CYy CMHJICHTHYHU HAIMATU jaBHIIN
KacHHje y KUBOTY. VIHTEpECaHTHO je J1a je Ha3aroCICHOCT Kao (DakTop pu3HKa 3a I0jaBy
MICUXHUjaTPUjCKUX KOMOpPOHMIUTETa KOJ TaldjeHara ca CeMHICTICHjOM OTKPHBEH Y BEIHKOM
6pojy crymuja 9% Tlopen mesamocmenoctn, Baxal (axTop pU3HKa KOjU IONPHHOCH
MojaBu JENpecuje M aHKCHO3HOCTH KOJI MalijeHaTa ca ENUJIENICHjOM jeé U HeaJeKBAaTHO
JICYEHE€ Y3POKOBAHO HEJOBOJbHOM KOMIUIMJAaHCOM KOjy TalMjeHTH [OKa3yjy Ipema

MPOIKCAHO] AHTHENHUJIENTHYKO)] Tepannjnl%’197’198

Mehy npemom u anonecieHTHMA
TICUXHU]JAaTPHJCKH KOMOPOUAUTETH Cy OWIM Yemhu y ciaydajeBUMa yuecTaluX eMHICTTHUKIX
Hamaja Ha jaBHUM MecthMa. Ca acmekra pe3yJiTaTa Haller HCTPaKHWBamkba HAPOYUTO CY
BA)KHHU 3aKJbYUIlU CTYAH]E ByjlxlcmheBe199 u3 2014 rogune koja je cnposenena y Lpuoj ['opwu.
AyTopu OBe CTyaMje HaBOJE Ja je Aempecuja Ouna mpucytHa kox 32,8 % marnujeHara ca
EMUJICTICHJOM YKJBYYEHUX y CTYIH]y, JOK jeé aHKCHO3HOCT HemTo peha- 21,4 %. Taxobe,

ManyjeHTH ca (okaTHUM enuierncujama cy OWIM BHILE NENpPEeCUBHHU, OK Cy MAIHjeHTH ca

reHepajin3oBaHuUM eanencnjaMa OWJIM BHUIIe aHKCHO3HH. Hbuxosu pe3yiaTraTtu, CJIMYHO Kao U
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Hallld, yKa3yjy JAa ciabuja KOHTpOJia EMWICNTHYKUX Hamajaa JONpUHOCH uemhoj mojaBu
Jernpecuje U aHkcuo3HocTH. Crnabuja KOHTpOJIa ENMIICNTHYKUX Hala/la ce yrIaBHOM jaBJba U3
JBAa pasyora: jemaH je crna0Wja KOMIUIMjaHCAa TalMjeHara MpemMa IPOIMHCAHO]
(dapmakoTepanuju, a IpyrHu je pe3ucTeHIja came 00JIeCTH Ha MPOMHUCaHy Teparujy. Moxe
ce pehu ga 20 % manujeHaTa ca eMUJICTICHjOM UMa MPOOJIEM PEe3UCTEHIMje Ha MPENopyUYeHY

0

Tepammjy’” . Kao mocieamua Te pe3HCTCHINjE, BEOMa YECTO CE jaBJbajy ICHXH]jaTpPHjCKH

. 201,202,203,204
KOMOpPOUAWTETH, y TPBOM peay Jenpecrja W aHKCHO3HOCT

Y cryauju
Alsaadija’® ce maBoxm ma 2/3 nanmjeHara ca CMHNICICHjOM KOjU MMajy ACTIPECH]y WIH
AHKCHO3HOCT UMajy Tpo0JieM PEe3UCTEHIINje Ha MPONHUcaHy Tepanujy. Hamm pedynratu ce y
NOTIYHOCTH TMOKJANajy ca Ca3HamMMa JAPYrux ayropa, Oyayhu 1a cMo mokaszainu Ja
MaIyjeHTd ca (HapMaKOpPEe3WCTEHTHOM eNIeNiCHjoM MHoro demhe umajy mpoOiiem ca
MICUXHUjaTPHjCKUM KOMOPOUAUTETHMA y OAHOCY Ha (hapMaKOCEH3UTHBHE MAlMjEHTE U Ja Cy
THU TICUXH]aTPHjCKH KOMOPOUIUTETH KOJ FbUX MHOTO 030MJbHUjH.

Kaga je y mnuramy Jnedeme NCHXHUjaTPUjCKUX KOMOpPOHMIUTETa KOJ TalnMjeHara ca
emtericujom, Tpeba pehu nma mocroje oapehena caznama aa nocrojeha gapmakorepanuje He
7ajy aaeKBaTHE pe3yJ1TaT6205. Wnak, ¢ apyre crpaHe, MHTEPECAHTHO je€ Jla JIEKOBU KOjU Ce
KOPUCTE 3a TPETMaH JCMPECUBHUX M AHKCHO3HHX CHMIITOMa, Kao ILITO CH Ipe CBera
CEJICKTUBHU HWHXHOUTOPH TIOHOBHOT TIpey3MMama CEpOTHOHHMHA, TOKa3zyjy W 3aBUJaH

. . 206,207
AHTHUKOHBYJI3MBHU e(beKaT KOI manujeHara ca CIUJICIICHJOM 06,

. Hapounto ce xopucHUM
T0Ka320 IHTATIONPaM ", 0K ce ¢ Apyre CTpaHe, KIOMUIPAMHH, OYIPOIIHOH ¥ MAMPOTHIAH
HE CMeJy KOPHCTUTH 3a TPETMaH IICHUXHJaTPUJCKUX KOMOpOMIMTEeTa KOJ NaljeHara ca
EMUJICTICH]OM.

Hakon ocaMHaecT Meceld UCTpaKUBamke K MOKA3ajo Ja Cy IMOJ M BpCTa emuiIencuje mpema

TepamujckoM onroBopy (dapmMakoceH3WTHBHA WU (apMakope3UCTeHTHA) 3HA4YajHU

npeaukropu BDI ckopa. Ilon u roguHe )KnBOoTa yTHMYy Ha HACTaHAK JENPECHUBHOCTH, KA0 U
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KoHTpona Hamaga, MoKA ckop u HAS ckop. Kana je y nmutamy cTeneH aHKCHO3HOCTH,
MOKa3aHo je J1a Cy TUN €MHJIETICHje ITPeMa TEePaIijcKOM OAroBopY ((apMaKOCEH3UTHBHA WIIH
(apmMakope3ucTeHTHA), AYXKUHA Tpajamba OO0JIECTH, THII CMWJICTICHjEe MpeMa JIOKATH3AIUjU
(pponTanHa, TemmopaaHa WTA) Kao W creneH aenpecuBHoctd (BDI  ckop) 3HauajHu
MpeIuKTOpH cTerneHa aHkcuo3Hocth HAS ckopa. Bpcra emumnencuje mpema Tepanujckom
onroBopy (hapmMakoceH3UTHBHOCT/(PapMaKOPE3UCTEHTHOCT), AYXKHHA Tpajamka OONEeCTH, H

THUII CHI/IJIGHCI/IjC 3Ha‘lajH0 YTHU41Yy Ha HACTaAHAK aHKCHUO3HOCTH.

TokoMm BpemeHa mpahema moBehaBa ce Opoj marujeHara ca aHKCHO3HOIINY U JEIPECHjoM.
[Toctoju 3HauajHa pa3nuKa y CpeImUM BpeJHOCTUMA cTeneHa aernpecuBHocTu T) BDI ckopa
u creneHa aHkcuo3HocTH Tj HAS ckopa HakoH 12 u 18 mecenu (00a cy 3HauajHO BUIlIa HAKOH
12 u 18 w™eceum y onmHOCy Ha TmpBO Mepewe Ha Busutul). Ilamujentu ca
(hapmakope3ucTeHTHOM (POKATHOM EMUJICIICHjOM HMMajy HajBehu CTemeH eNpecUBHOCTH U
AHKCHO3HOCTH INTO je TOKa3saHo © Yy JApyruM  cryaujama’™ . Ilarmjentn  ca
(hapmakope3ucTeHTHOM (HOKaTHOM EMHIICTICHJOM MMajy CTaTUCTUYKHU 3Ha4ajHO BUIIM U BDI
u HAS ckop y ogHocy Ha manujeHte ca ¢papMakOCEH3UTUBHOM (DOKAIHOM €MHJICIICHjOM Ha
CBUM BM3MTaMa (IIpBa, ABaHaecTa U ocaMHaecTa). Takohe MMajy CTaTUCTUUKH 3HAYaJHO BUILU
creneH naenpecuBHocTd T) BDI ckop u crenen ankcuosHoctu 1) HAS ckop y ogHocy Ha
nanujeHte ca  (apMakOCEH3UTHBHOM TEHEPAIM30BaHOM U (papMaKOpe3UCTEHTHOM
TeHEepaJIM30BaHOM enuiencujoM. Hu Ha jenHo] BU3UTH HMjEe yOueHa 3HayajHa pas3liuka y
CKOpOBMMa 3a JENpecujy M aHKCHO3HOCT u3Mely mamujeHara ca (apMakOCEH3UTHBHOM
TeHEPATM30BaHOM M (apMaKOPE3UCTEHTHOM TeHEepalu30BaHOM enuiencujoM. Ilom wu
(dapMakope3UCTeHTHA  €NWIENCHja  Cy  3Ha4ajHU  NPEAUKTOPH  JETPECHBHOCTH.
dapmakope3UCTeHTHa ENWIIerchja, Ty)KMHA Tpajamba OOJECTH, JIOKAIMU3ALUjU eMUuJIeTichje
(pponTanHa, TemmopamHa WTA) Kao U cremeH aenpecuBHoctd (BDI  ckop) 3nauajHu

MPEANKTOPH aHKCHO3HOCTH.
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Kana je y nutamy mporieHa KOTHUIMjE Y TPOTY>KEHOM UCITUTHBaWY, HakoH 12 n 18 mecenn,
MU CMO TPHUMETWIHM Jia MaldjeHTH ca (apMaKOPE3UCTCHTHOM CIMWIICIICHjOM HMajy Behy
y4eCcTaJOCT M jaue KOTHUTHBHO omreheme o manujeHara ca (papMakOCEH3UTHBHOM.
[MarujenTu ca papMakope3UCTEHTHOM (DOKATHOM EMUIICTICHjOM HUMAIM Cy 3HA4ajHO HUKU
npoueHat MoCA ox manujeHara ca gpapMakoCeH3UTUBHOM (okanHoM enwiericujom. [locie
18 mecenu y oBOj Tpymnu OoyieCHHMKA OTKPHBEHO je Oiaro KorHuTHBHO ommreheme. Ilocie
roauHy nana npahema, KOTHUTHBHO omTteheme je Omio mMHoro Behe koj mammjenarta ca
(apMaKOpe3UCTEHTHOM T'€HEPAJTM30BAaHOM  CMHJICTICHjOM HEro KoJ TNalMjeHata ca
(hapakoCEeH3UTUBHOM T'€HEPAIM30BAaHOM ENHICTICHjoM. Tpajame OOJeCTH je HETaTWBHO Y
KOpeJanuju ca KOTHUTHBHUM CTaTycoM, JOK je yO4YeHa 3HauajHa IMMO3UTHBHA KOpealyja
n3mely kontpone Hanana, EEI" Hamaza u MoCA ckopa. Tpajame 6oectr, KOHTpOJIa Hamaaa
¥ oJIroBOp Ha jiekoBe, kao EEI Hamasu cy 3Havajau npeaukTopu 3a nporeny MoCA. Takohe,
OJITOBOpP Ha JIEKOBE M YYECTAJOCT Hamajga MMald Cy 3HayajaH yTUIA] Ha IPHCYCTBO
KOTHUTUBHOT oiTehema.

KoruuTtneHo omreheme Ko/ marpjeHaTa ca enuierncljoM MOKe HMaTH BHILIECTPYKE Y3POKe.
Baxxnu ¢akropu Koju MOjeAMHAYHO WIM y KOMOMHAIMjU MOTY YTHIIaTM Ha KOTHUTHUBHU
CTaTyC Cy KapaKTepUCTHKE JeMorpadcKor nanujeHTa, TUIl eNUJIenichje, y4ecTaloCT Hamajaja
U OIrOBOp Ha Tepannjysg. [Iperxonne cryawje cy Tmokasajne Ja Cy KOTHUTHBHE
a0HOpMaHOCTH Hajuemhe # TeEMIKE KOMOPOMAHOCTH KOJ o0coba ca emuiIercujoM
PE3UCTEHTHOM Ha nexose™® . Jlanac j€ joII yBEK HEJaCHO Jia JIM HalaJud caMu 1o ce0u mMory
Y3pOKOBaTH T'yOMTaK MEHTAIHHUX CIIOCOOHOCTH TOKOM BpeMeHa. JKUBOTHIGCKH MOJIENH
enuJIeTiCHje JONMPUHUJENIM Cy Ca3Halky Ja Hamaau HW3a3uBajy henmjcke W MeTadoIMuKe
MIPOMEHE TMOBe3aHe C TYOUTKOM HEypoHa y XHUIIOKaMIyCy, HEOHEYPOTE€HE3! W CHHANTHYKO)]
peopraHu3aiuju u J0Bojie 10 nmopeMehaja y ToHaIamy ¥ KOTHUTUBHUX TTopemehaja koju ce

i i : 209,210,211
TOTOpIIaBajy Kao GyHKIIja KyMy/TaTHBHOT Gpoja Hamaa 202102
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VY3umajyhu y o003up oOBe 4UHMIbCHHUIIE, Halla XHWIoTe3a je Owira Ja TalujeHTH ca
HEKOHTPOJIMCAHUM HamaguMa HUMajy jacHO J0Ka3aHo Behe KOTHUTHBHO omreheme o
nanyjeHaTa ca Jo0po KOHTPOJIMCAHOM enuierncujoM. Hamum pesynratu cyrepuiny na cy
MaIMjeHTd ca (PapMaKOpe3UCTEHTHOM EMHJICTIICHjOM HMMaiu Huxke BpenHocth MoCA 'y
nopehemy ca mnanujeHTHMa ca (apMaKOCEH3UTUBHOM. YCTAaHOBHWIIM CMO CMambeme
BpujenHoctd MoCA ko (hapMakOpe3MCTEHTHHX MalMjeHaTa TOKOM BpeMeHa, MOceOHO Y
rpynu 3a (okanHe enwierncuje. [locne 18 mecenu y oBoj Tpymu OOJECHHKA OTKPUBEHO je
O6maro korHUTHBHO ommreheme. Hamm pesynrtartu cy y ckiagy ca pe3yiraTHMa MPEeTXOJHUX
crynvja. XoJMec je TPOILEHHO CIIOCOOHOCT Cro3Haje Kox 35 marujeHara ca BUCOKHM
yUeCTaJIM HarajiMa ca HEeypOIICHXOJIOIKOM 0aTepHjoM M MCTaKJa J1a HEeYypPOIICUXOJIOIIKE
Bapujablie TOKa3yjy 3Ha4ajHe TyOWUTKe, MOCEOHO Mepe BHU3YEIIHE MEMOpHje, MaKme U
pemaBama mpoGmema . XenMcraeaTep W Ap. M3MEPHO j¢ MEMOPHjy TOKOM IPOCEUHOT
neprosia o1 57 Mecey KoJ| MannjeHaTa ca ernuiernicijoM TEMIOPATHOT PeXiba U U3BECTHO J1a
je meaeceT mpoIeHaTa MmalujeHara mokasajio 3HavajaH maj BepoaiHe u Gurypanae GyHKIUje
namhersa ».

Takohe, mpuMeTusiv MO J1a MalMjeHTH ca (HapMaKOpe3UCTEHTHOM (OKATHOM EMUJIETICHjOM
UMajy HajBehy ydecTalloCT U CTeNeH KOTHUTUBHOTr omtehewma. Y Hallem ciydajy, mpema
Hanazuma EEIl-a, ckopo 60% mamumjeHata ca ca (papMakope3UCTEHTHOM (HOKATHOM
EMUJICTICU]OM UMaJIo je TeMIopasiHy, a oko 30% je umano enuiencujy GpoHTATHOT PeXiba.
Enunencuja temmopanHOr pexma je Hajuemhu oO0muMK (okamHe emuiiercuje, 0K je
XHUITOKaMIIalTHa CKJIepo3a Hajuenthu MmaToOMKH Halas3. XHUIOMOKAMITYC UTPpa KIbYYHY YIIOTY
y KOTHHUITUJU U oOpaau MGMOpI/IjGZlZ. CTpyKTypHE NpOMEHE y XHUIIOKaMmmycy oOyxBaTajy
CEJICKTUBHHM M €KCTEH3MBHM I'yOMTak HeypoHa u3 xunokammyca y LIA1l u IIA3 pernonuma

212,213,214

nok cy hemmje 1[A2 permona momrehene . IIperxomne cTymuje cy mokaszane aa

ryoutak namhema KOpeaupa ca TYOMTKOM HEypOHa Yy TEMIOPAIHOM PEeXbbY, JOK ASPHUIUT
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BepOanHor mnamhema Kopenupa ca TYOMTKOM MNHpaMHIAIHUX henuja y enuiencuju

TEMITIOPAJIHOT pencH)aZM'ZlG. Emunenicuja ¢pontanHor pexma (DPJIE) je apyra Hajuemnrha

217 .
. @®JIE ce moBe3yje ca KOTHUTUBHHM IIpOMEHaMa, MOCEOHO Yy

¢dokanHa enwmierncuja
o0acTMa Koje ce oaHOce Ha (PYHKIIMOHHUCAWmE (HPOHTAIHOT PEXiba Kao MPOTrpaMupame U
KOOpAMHAIM]Y MOTOpa ¥ HWHXUOWIMJy OJroBOpa, HWHXUOWIHM]Y U  KOTHUTHUBHY
- . 218,219,220 :
(hIEKCUOMITHOCT, COLMjaTHy KOTHUIU]Y U (OHETCKY (IyEHTHOCT . Cahn-Weiner et
aJl. y BUXOBO] CTyIUju je mokazaHo jaa namujeHtu ca TJIE u ®JIE mokasyjy omrehema y
. . 221
CBaKOJTHEBHO] MEMOPHU]jU
VY 0BOM HCTpaXXHBamy UCIHTAIA ¢MO Moryhy Be3sy m3mely nemorpaCkux W KIMHUYKUX
KapakTepUCTHKA M KOTHUTHUBHOT MOTOpIIama. Tpajame OONECTH HETaTHMBHO KOpenupa ca
MoCA ckopom, UMa 3HauajaH yTUIa] Ha MPUCYCTBO KOTHUTUBHOT omTehema u IeTeKTyje ce
Kao 3Ha4ajaH mpeaukrop 3a npoueny MoCA. YoOudajeHn Hajla3 pEeTPOCTICKTUBHUX CTY/IHja
KOJ| TMalyjeHaTa ca XpOHWYHOM ENIICTICHJOM je Ja JAYXKE Tpajame SMUICIICHje TIoropIiaBa
. 222,223 . . . .
CTIO3HAjy . CenzrenOepr mokasao je /1a je Tpajame enuierncrje IOBe3aHo ca KOTHUTHBHUM
- 224 . -
MajioM enwierncuje ox 3 1o 4 roguHe Ko Jene u ofpaciux” . JyrorpajHa emwmierncuja
y3pOKyje TyOuTak HeypoHa, Meradonuuke AUChyHKIHje, MOPGOJIONIKE MPOMEHE KOje ce
Mory nerekrodaru ca MPU u nosectu 10 nmoropiamka KOTHUTUBHUX QYHKIIMjA. Y TPOTEKINX
HEKOJIMKO TOJMHA Pa3INuuTe CTYAHMjE Cy Jaje CYNpOTHE PE3ysTare y BE3H ca KOHTPOJIOM
HaraJga W KOTHUTUBHUM (YHKIHMOHHMCAameM. Hekn ayTopu HHCY TOKa3alu 3Ha4ajHy Be3y
n3Mel)ly KOTHUTHMBHOTI Maja M Yy4yecTaJloCTM Hamajaaja KoJ OJpaciux ocoba ca

225,226

EMUJICTICH]OM . C nopyre cTtpaHe, HeIaBHE CTyAHje Cy TOKasaje Ja Cy TMalWjeHTH ca

227,22
228 Hamm namasu

Behom yuecranmomhy Hamaza JOMIMjM HAa KOTHUTHUBHUM TECTOBHMA
yKa3yjy Ja je KOHTpoJja Hamaja Mo3UTUBHO noBe3aHa ca MoCA ckopoM, ydecTalocT Hamajaa

j€ 3HaYajHO yTHUIIaJia Ha MPUCYCTBO KOTHUTHUBHOT OolTehema U JETEKTOBaHA j€ Kao 3HayajaH

npeauktop 3a mporeHy MoCA. Takohe, wHamm pesynratd cy mnokazaim ga EEID
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aOHOpMaJTHOCT MO3UTUBHO Kopenupa ca MoCA o1eHOM U NpescTaBiba 3Ha4ajaH MPEAUKTOP
3a CTENEH KOTHUTHBHOI Omajama. Xoimc je mokazao na EEIT abHopmanHocTH, moceGHO
WHTEPUKTAIHU, MOTYy OUTH OHOMapKepd KOTHHUTUBHUX KOMOpPOMIHUTETa Y eNHUJICTICUjU
OTIIOpHOj Ha JekoBe . Heke cTynuje ykasyjy Ha To aa EEI" y30pak Moxe OUTH NPEAUKTOp

KOHBEp3Hje 6Jaror KOrHUTUBHOT omTehema y L[eMeHquyZBO’zal’232 .

6. 3AKJ/bYYLH

1. Kopx nmammjenaTa ca TeHEpaIM30BaHOM CMUIICTICHjOM YelThy U TeXH HalaJu HE YTHIY
Ha UHTE3UTET MEHTATHUX nopemehaja

2. Kon mammjenara ca (okamHOM enwierncujoM demhyd W TeXHW Hamaaw IoBehaBajy
MHTE3UTET MEHTATHUX nopeMehaja

3. Ilpouenar mamujeHara ca TMPUCYCTBOM JETPECHBHHX CHUMIITOMAa HHjE 3HAYajHH]jE
MEHa0 ca BpeMEHOM TOKOM npahema Ha 3 Bu3uTe (8 Mecern)

4. TlanujeHTH ca TeHepaTM30BaHOM CMIJICTICHjOM MMaJld Cy 3Ha4ajHO HUXKE BPEIHOCTH
CKOpa Ha CKaJIM J€NPECUBHOCTH

5. TlamujeHTH ca reHepaJiM30BAaHOM EMWJICTICHjOM HMMajy 3HA4ajHO HHUXKE BPEIHOCTHU
cKopa Ha XaMWITOHOBO] CKaJIM Y OJTHOCY Ha MallijeHTe ca (POKAITHOM EMUIIETICH]OM.

6. Mehyrtum, 3a paznuKy Of JAENPECUBHUX W aHKCHO3HHUX CHMIITOMA, pas3liuKa y
KOTHUTHBHOM CTaTyCcy HHje yodeHa u3Mel)y maiujeHata ca reHepaju30BaHUM U
(bokanHUM enuiencujama.

7. TloGospmameM KOHTPOJIC Hallala CMamkyjy c€ HUBOM aHKCHO3HOCTHU U JACTIPECUBHOCTA
a nmoBehaBa ce HUBO KOTHHIIM]€E, 1akiie Yelhy 1 TeKU Haraau nosehaBajy MHTE3UTET

MEHTaJHuX nopemehaja.
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8.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

VY rpynu ¢dapMakoCeH3UTHBHUX NallMjeHaTa Ha Kpajy HUCTpakuBama HHje OWI0
naiyjeHara ca TEIIKOM JISTPEeCcHjoM, a CBera 110 jeaH MallkjeHT ce Ha OCHOBY bekoBe
CKaJie MOTao pa3BpCTaTH y TPYIy ca YMEPEHOM, OJJHOCHO OJIaroM JICIPECH]joM.
[Tanmjenty ca GpapMaKOpe3UCTEHTHOM EMUJICTICHjOM MMajy MHOTO 4emhe ¥ MHOTO
U3paKCHHU]E CHUMIITOME aHKCHO3HOT TopeMehaja y oOJHOCY Ha MalHjeHTe ca
EMUJICTICHjOM KOja pearyje Ha (hapmakoTepanujy

VY rpymnu namnujenara ca papMaKOCEH3UTUBHOM EMUJICTICHjOM HUje/laH MalljeHT HUje
uMao Oyiarm KOTHUTHBHU Tmopemehaj HUTH TNPUCYCTBO CHUMITOMa pa3BHjeHE
nemennuje HakoH 8 wmeceuu. C npyre crpaHe, Mmel)y QapmMakope3nCTEHTHUM
nanujeHTuMa omio je yak 17,5 % ca 6marum KOTHUTHBHUM THopemehajeM, 0JJHOCHO
5,8 % manujeHara ca pa3BHjeHOM JICMEHIIA]OM.

[TarujenTnn ca (apmMakope3nCTEHTHOM (OKAIHOM CMUJICTICHjOM HWMajy Hajpehn
CTETIEH JCTIPECMBHOCTH W AaHKCHO3HOCTH, Yy OJHOCY Ha TMaldjeHTe ca
(apMakoceH3UTUBHOM (DOKATHOM €TMUIJICTICHjOM Ha CBHM BH3HTaMa (TIpBa, IBaHAeCTa
Y OCaMHAaecTa).

[TarujenTH ca apMakope3UCTEHTHOM (OKAIHOM ENWIENICHjOM MMajy Behu creneH
JETIPECUBHOCTH M aHKCHO3HOCTH, OJHOCY Ha MalujeHTe ca (hapMaKOCEH3UTHBHOM

TCHCPAJIM30BAHOM U Cl)apMaKope?»I/ICTeHTHOM TCHCPAJIN30BAHOM eHI/IHeHCI/IjOM.

HexesbeHa fejcTBa aHTHENWIENTHKa moBehaBajy ydecTalocT aHKCHO3HOCTH,
JieTipectje U KOTHUTUBHOT cTaTyca KOJ MalldjeHaTa ca eNuienchjoM, ajl HE3aBUCHO
0]l TOra J1a JIM je enujerncuja pokaaHa Wik TeHepaIn30BaHa.

Hakon 18 meceuu npahema, MOCTOjU jacaH KOTHUTHBHHM TaJl KOJ| MalMjeHaTa ca
(bapMaKOpe3UCTEHTHOM EMHJIETICH]OM

[Ton u hapmakope3rcTEHTHA eNMUIIETICH]ja CY 3HAUYajHU MPEIUKTOPH JCTIPECUBHOCTH.
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16. ®apmakope3UCTeHTHa €NWJIeNcuja, Ay)KMHA Tpajamba OONECTH, JOKaJIH3alMju
enwierncyje (ppoHTaTHA, TEMIIOpaTHa WTA) Kao U creneH aenpecuBHocTd (BDI
CKOp) 3HAYajHHU NPEJAUKTOPH AHKCHO3HOCTH.

17. Nyxe Tpajame OoyecTu, JOMKja KOHTPOJIA Hamaaa Tj JIOII OJrOBOp HA Tepamnujy u

narosomku Hanas Ha EED-y cy npeaukropu Beher KorHUTUBHOT omrehema
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8. IIPHUJIO3HU
8.1.COMOAEMOI'PA®CKHU YIIUTHUK

Jatym Bu3ure:

JIEMOT'PA®CKH MOJIALN
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1. Nme (mmdpa) nmanujeHTa

2. latym pohema

3. ITox: M XK

4. MecTo cTaHOBama, yIuia u 0poj, KOHTAKT TeJIe(oH:

5. llIxoncka cnpema

6. MznoxxeHocT (hakTOprMa pu3nKa Ha TIOCTy

ITOJALA o 6onecTu

1. xazx ce pa3bone/na- nyxuHa Tpajamba 00IECTH:

2. Ox xoje Gpopme enuiencrje ce JICUUTE:

3. bpoj noropuama y nociaebux roJuHy JaHa:

4. HoropmaH,a Ol TIOCTICAHC KOHTPOJIC:

5. nekoBU koje mpuMma u 103€:

6. Kopekiija anTHenIneTH4He Tepanuje
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7. Ha nmu GosryjeTe o1 3Ha4ajHUX OOJIECTH:

8. Jla nmu cTe KO3yMHpaIu aJIKOXOJI MPe UM TOKOM Ioropiiama 6oectu (Behu 6poj
Hamazaa)?

9. Jla 1 cTe OMIIM U3JI0KEHHU BUCOKO] TEJICCHO] TEMEPATYPH TPE UM TOKOM TOTOpIlIamha
6onectu (Behu Opoj Hanama)?

10/1a i cte OnIH U3TI0KEHU BUCOKO] TEIIECHO] TEMEPATYPH IIPE WIIH TOKOM IOTOpIIamka
6onectu (Behu 6poj Hanaxa)?

11 Jla nu cTe OWITM M3JI0KEHHN BUCOKO] TEJIECHO] TeMEPaTypH MPe WIIK TOKOM MOTOpIamba
6onectu (Behu Opoj Hanama)?

12. Jla i1 cTe M KOje HOBE JIEKOBE Y3UMAaJIU IpOIlie KOHTpoJie/Bu3nuTe?

8.2. IHEBHUK HATIAJIA

JlaTym BU3HTE:

1. me (mudpa) nauujenra

2. Jlatym pohema
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3. Bpoj moropiiama y moclieIlux TOUHY J1aHa:

4. Tloropurama oj HoCIe/ihe KOHTPOJIe:

5. JIekoBu Koje mpuMa H J03€:

6. Kopekiija aHTHENTMIIIIETHYHE Teparuje

7. da mu GoiryjeTe o 3Ha4ajHUX OOJIECTH:

8. [la mu cre K03yMupaiM ajJKoxoJ Mpe WM TOKOM Moropiiama 6omnectu (Behu 6poj
Haraja)?

9. /la nu cTe OMIM U3JIOKEHH BUCOKO] TEJIECHO] TEMEPATYpH TPE WIIH TOKOM TOTOpIIIamka
6onectu (Behu 6poj Hanaa)?

10/1a i cTe OMiH U3TI0KEHW BUCOKO] TEIIECHOj TEMEPATypH IPE WIIH TOKOM ITOTOpIIamka
6onectu (Behu Opoj Hamama)?

11 [la nu cTe OWIM M3II0KEHU BHCOKOj TEIECHOj TEMEpaTypH MPe WM TOKOM MOTOpIlamha
6onectu (Behu 6poj Hamana)?
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12. Jla nu cTe U KOje HOBE JIEKOBE Y3UMAJIX MPOIILJIE KOHTPOJIE/BU3UTE?

8.3.BEKOBA CKAJIA JIEITIPECUBHOCTH (Beck Depression Inventory-BDI)

Nwme u npeszume rof. pohema JaTyM

Y 0BOM YNUTHHKY AaTe Cy Tpyle pa3lIuyuTHX MuTama. [1aJbUBO MPOUYUTAjTE CBAKY. 3aTHM
n3abepuTe jeHO CTame W3 CBAaKe TpyIne Koje Hajooshe Ommucyje kKako cte ce ocehamm y
MpoTeKJie JBE Henesbe, ykbydyjyhu M maHac. 3aokpykuTe Opoj MOpea cTama Koje CTe
n3abpanu. Yronmnko BaM y HEKoj rpymu nojjeJHako 0roBapa HEKOJIMKO CTamba, 3a0KPYKHUTE
CBaKo OJ] FbUX, Al MPETXOAHO 00aBE3HO MPOYHTAjTE CBAKO CTAKE M3 CBAKE IpyIe Ipe Hero
IITO C€ OJUTYYHUTE.
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WN = O
WN RO WNEFkO WN kO WN PO WN PO

wWN PO

Hucam tyxan

TyxaH cam

TyxaH caM cBe BpeMe U HE MOT'y J]a CE OTPeceM Tora

Tonuko cam TyxaH uiu HecpehaH 1a To He MOT'y Jja IOJJHECEM

Hucam noce6HO 06ecxpabpeH y ogHocy Ha OyayhHOCT

O6ecxpabpeH cam y ogHOCY Ha OyayhHOCT

Oceham na Hemam yemy J1a ce HagaM

Oceham na mu je OynyhHOCT Oe3HaIe)KHA U J]a CTBAPH HE MOTY JIa CE TIOTPaBe

He ocehawm ce npomameno

Oceham j1a caM pOMAIIKO BUIIIE HETO IPOCEYaH YOBEK

Kan pa3muiiseaM o CBOM JKHBOTY, CBE IITO BUAMM j€ MHOIIITBO IPOMAIIaja
Oceham /1a caM MOTITYHO MPOMAIIIEH YOBEK

OcehaM 3a710BOJBCTBO Y CBEMY Ka0 U paHuje
He yxwuBam BuIe y cTBapuMa Kao paHuje
Buiie HemaM npaBor 3aJJ0BOJbCTBA HU Y YEMY
Oceham He3a10BOJECTBO U AOCATY Y CBEMY

He oceham Heky noceOHy KpUBHILY
OcehaM kpuBHIly 10CTa YECTO
VYrnaBHoM ce ocehaM KpuBUM
Oceham KpuBHILy CTaIHO

He oceham na cam kaxmmeH

Oceham na hy Moxma OWTH KaXKEEH
Ouekyjem na OyeM KaKibeH
Oceham 1a cam KaxmeH

He oceham na cam pazouapan camum cobom
Pazouapan cam camum cobom

3rahen cam Hag coOoM

Mp3um camor cebe

He oceham ce ropum of npyrux
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

W o wN kO

WN - O

N -

WN - O

W Nk O

N — O

W N~ O

Kputnyan cam y 0HOCY Ha CBOje c1a00CTH U IpelIKe
CranmHo kpuBUM cebe 300T CBOJUX Tpeliaka
Kpusum cebe 300r cBera JoUIer mTO ¢ T0TOIU

He pasmunbam aa ce youjem

PasmunsbaM 0 caMOyOUCTBY, aJid TO HE OUX YUUHHO
Boneo 6ux na ce youjem

Youo 6ux ce 1a UMaM MPUITUKE 1a TO YIHHUM

He nmauem genrhe Hero o6u4HO

[Tnauem BuIE HETO paHH]e

CranHo mrayem

Panuje cam Morao na miauem, aju cajzia BUILE HE MOTY Hako oceham morpely

He oceham na cam pasnpakJbUBHjH HETO OOHYHO

PaznpaxbuB caM M y3HEMUPHM C€ JIAKIIEe HETO Mpe

Henpekunno cam pa3zapaxkeH

Buie me yormiite He UPpUTHPAjJy CTBApH Koje OU Me paHUuje HpUTUpPATIe

Hucam n3ryono HHTEpeCcOBabe 3a APYre Jbye

Mame ce HHTepecyjeM 3a JApyre Jbyie Hero paHuje
VYT1aBHOM caM H3ryOHO HHTEPECOBAME 3a IPYTe JbYIe
[ToTmyHO cam M3ry0HO HHTEPECOBAE 32 JPYTe JbY/IC

VY cTamy cam J1a JOHOCHM OJIITYKE Kao W PaHH]e

Opnnaxem TOHOIIEHE OTyKa Yelthe HEero paHuje

Nmam Behux motemkoha y 1oHOIIEHY OJIyKa HETO paHu]e
Yormite HUCaM y CTaky J1a JOHOCUM OJITyKe

He oceham na usrnenam jiomuje Hero paHuje

3abpunyT(a) cam Ja U3rienam cTapo U HeMpUBIAYHO

Oceham craiHe MpoMeHe Y CBOM CIIOJhAII-EM H3TIIETy KOje Me UHHE
HEMpPHUBIAYHO(0)M

Bepyjem na cam pyxan/pyxHa

Mory aa pagum 100po Kao u paHuje

Mopam aa ynoxxum rnocebaH Hamop a OMX HEMITO 3ar0Ye0
Mopam ga ynakem Beoma MHOTO Hamopa ja 6ux OusIo mra ypaauo
Yormite HICaM y CTaky Ja paguM
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16.

W N == O

17.

W N == O

18.

W O

19.

W N~ O

20.

JIPyTuM

21.

WN —= O

CmaBaM 100po Kao U 0OMYHO

He cniaBam Buie Tako 100po

Byaum ce caT-nBa panuje Hero 0OMYHO U TEIIKO MU j€ Jia TIOHOBO 3aCTIHM

Bynum ce HEKOJIMKO caTH paHHje HEro OOWYHO M BUIIIE HUCAM y CTamby J1a 3aCIIHM

He 3amapam ce BuIie Hero 00MYHO

Jlakie ce 3amapaM HEro paHuje

3amapa Me roTOBO CBE LITO pajiuM

Cysuie caM yMopaH J1a Oux OHIIO mITa paguo

Anetut Mu HUje cnabuju HETo OOUYHO
AImeTuT MU BHILIE HUje Tako J00ap Kao mpe
Nmam Bpro ciab anetut

Yormite BuIllle HEMaM aneTuT

VY nocnenwe BpeMe HUCaM U3ryOMo MHOTO Ha TEKUHU
N3rybuo cam Buie o 2.5 Kr

N3ry6uo cam Butie o1 5 Kr

N3rybuo cam Buie of 7.5 Kr

He OpuneM o cBOM 37paBJby BHIIIE HETO OOUYHO

3abpumaBajy Me TeJIECHU CUMITOMH Kao IITO Cy pa3HU 0O0JIOBH, JIOIIE
Bape-e,3aTBOP

Beoma me OpuHe Moje (PU3NYKO CTamke, TAKO J]a MU j€ TEIIKO J]a MUCIUM O

CTBapuMa
Toliko me brine moje fizi€ko stanje da ni o ¢emu drugom ne razmisljam

Hucam npumeTHo 1a ce y mocieime BpeMe Mambe HHTEPECY]eM 3a CEeKC
Mame caMm 3aHTEpECOBAH 3a CEKC HETro Ipe

MHoro Mame ce MHTEpecyjeM 3a CeKC

[TormyHO caM H3TyOHO WHTEPECOBAHE 32 CEKC

YKVYITIAH CKOP:
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8.4 BEKOBA CKAJIA TIENPECUBHOCTH (BDI-II)

(Beck Depression Inventory —BDI-11)
Nwme (nme ona) u nmpezume
Omnenwnre kako cte ce ocehanu y mperxoHe 2 Heesbe, YKIbYdyjyhu u maHac.
MaJjio Cpelikbe 030MIbHO

Omena: 12345

1. TyxHO
2. beznanexHo
3. Heycnenao
4. HezanoBosbHO
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5. Ocehaj kpuBuIe
6. Ocehaj kazHe
7. be3BOJBHO

8. CamoonTyxyjyhe
9. Mucnu o caMmoyOHUCTBY 10.
[Tnakame

11. ¥3pyjano
12. HezauaTepecoBaHO
13. Heoanyano
14. be3speaHo 144 M
Mauto cpeame 030mmpHO 1234 5

15. I'yOurak enepruje
16. Hecanuiry
17. PaznpaxsbuBo
18. Cmameme aneTura

19. Cmameme KOHIIEHTpAIIH]e
20. YMopHO
21. He3aunTepecoBaHo 3a ceKc
YkynaH ckop nmoena =
CkopoBame: 10—15 6nara nenpecwuja,
16-30 ymepena nernpecuja,

> 30 030WJbHA JeTIpecHja.

8.5. XAMUJITOHOBA CKAJIA 3A TIPOIHEHY AHKCHUO3HOCTM (Hamilton Anxiety
Ratin Scale—HAMA)

Nwme u mpesnme roj. pohema JaTyM

Hasus He moctoju Cna6o Ymepeno O36mbHO U3pakeno 012 3 4

1. AHKCHO3HO PACIIOJIOXEE (3ab6punyrocT, npensulame HajTOPET, 3I0CITyTHOCT,
pa3apaxIbUBOCT)

2. HAIIETOCT (ocehamwe HaneTocTH, 3aMOpPJbUBOCTH, MALMJEHT C€ TPrHe Kaja My ce o0parture,
I1a4JbUBOCT, JPXTakhe, HEMHUP, HECIIOCOOHOCT Ja C€ OIYCTH)
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3. CTPAXOBMU (ox mpaka, ox camohe, 071 )KHBOTHbA, 011 caoOpahaja, o1 ryxBe)

4. HECAHMIIA (temkoha na 3acmu, UCTIpEKHIaH CaH, CaH KOjH HE OKperubyje u ocehaj ymopa
nocine 6yhema, CHOBH, KoliMap, HOhHU CTPaxoBM)

5. MHTEJIEKTYAJIHE (KOTHUTUBHE) TEIIKORE (temkohe y koHieHTpamuju, ciado
namheme)

6. IETTPECHMBHO PACIIOJIOXEE (ryourak mHTEpecoBama, HeIOCTaTaK 3aJ0BOJbCTBA Y
CJIOO00THUM aKTHBHOCTHMA, TTOTUIIITCHOCT, paHo Oyheme, MHBep3Hja CHA)
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Hasus He noctoju Citabo Ymepeno O36mpHO M3paxkeHO
01234
7. COMATCKU (MUIINKAHN) CUMIITOMMU (60:10BH 1 TpUeBH, YKOYSHOCT, MHOKIIOHHYKH

Tp3aju, MKpryTame 3yOuma, HeCUTrypaH riac, noehame MumuhHor ToHyca)

8. COMATCKU (CEH30PHIM) CUMIITOMM (TunuTyC, 3aMarjbeH Buj, Taltacu BpyhuHe win
XJIaJIHONe, MallaKcalloCT, KUTAE )

9. KAPIMOBACKYJIAPHU CUMIITOMMU (Taxukapmauja, maamuTammje, myscaluje KpBHUX
cyzoBa, 001 y rpyrMa, HECBECTHIIA, IPECKAKamke CpIIa)

10. PECITMPATOPHU CUMIITOMMU (nputHcak win cTe3ame y rpyauma, ocehaj rymema,
y3aHUcame, qUCITHea)

11. TACTPOMHTECTHUHAJIHU CUMIITOMMU (temxohe npu ryramy, daaTyacHIyja, 007 y
abjoMeHy, ropymmuiia, ocehaj mynohe y TpOyxy, Mmyka, noBpahame, 60poopurmMu, ryouTak y
TEXUHH, KOHCTHITAIIN]a)

12. TEHUTOYPUHAPHU CUMIITOMMU (uecTo MOKpEme, HECTIOCOOHOCT OJijIaramka MOKpeHa,
aMeHopeja, MeHOparuja, pa3Boj GpuruaHOCTH, MPEBPEMEHE ejaKyanyje, ryouTak Juouna,
HMMITOTCHIIN]a)

13. HEYPOBETETATUBHU CUMIITOMMU (cyBoha ycta, pBemEeHe, OJI€IMII0, T0ja4aHo
3HOj€bE, BPTOTJIABHIIA, TJIABOOOIHE O] HAIIETOCTH, JEIKEIHE)

14. TIOHAIIAKE IMTAITMJEHTA TOKOM MHTEPBIJY A (HecTprbHBOCT, HEMUP HJIH IIETKAHE
rope-zoie, IpXTambe pyKy, HAMPIITEHOCT, HAIIPETHYT U3pa3, y3Hcame WiIK yOp3aHo aAucame,
OnenIi0, ryTame, MoIPUTruBame, NojayaHl TETUBHU pedIIeKcH, TUIaTHpaHe 3eHHULIE,

er3odraamyc)
YKYIIAH CKOP =
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